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Aplazan hasta 2006 inauguracion de la Fonoteca Nacional

Jorge Luis Espinosa

El Universal

Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 1

Una vez que concluya la rehabilitacién de la Casa de Alvarado, en Coyoacan, el inmueble albergara el
patrimonio sonoro del pais con archivos publicos y privados, entre ellos el FIC, Imer y Radio
Educacion

El archivo sonoro del Festival Internacional Cervantino (FIC) y parte del acervo del Instituto Mexicano de la
Radio (Imer) pasaran a formar parte de la Fonoteca Nacional en 2006, fecha en la que se prevé concluira la
construccion de las bovedas y la restauracion en la Casa de Alvarado, en Coyoacan.

Tramites administrativos, como la cesién del edificio al Conaculta por parte de la Secretaria de la Funcién
Publica, a través de la Comisién de Avallos de Bienes Nacionales (Cabin), y las licitaciones para las obras,
retrasaron la apertura del edificio que conservara el patrimonio sonoro del pais. Asi, la construccion estara
lista en 2006.

Pero aunque no se inauguraré este afio, la Fonoteca sigue enriqueciendo sus acervos. El proyecto se inici6 con
el patrimonio sonoro de Radio Educacidn, calculado en 100 mil fonorregistros que contienen musica, voz,
dramatizaciones, testimonios y programas de todo tipo.

En su idea de recibir colecciones en donacion o comodato, tanto de entidades privadas como publicas, la
Fonoteca crece ahora con dos grandes fondos.

Nada mas del Imer se han contabilizado 33 mil cintas de carrete abierto y 11 mil elepés procedentes de las
radiodifusoras de este instituto. En tanto el FIC cuenta con uno de los archivos sonoros mas importantes del
pais, con grabaciones Unicas de los 32 festivales que se han organizado a lo largo de las Gltimas tres décadas.

"En el FIC hay desde casetes y cintas de diferentes pulgadas. Haremos una visita para hacer un diagnéstico
del material. Ellos ya lo tienen todo inventariado y hay algunas grabaciones que son Unicas, de conciertos
importantisimos", explica Lidia Camacho, directora de Radio Educacion e impulsora de la Fonoteca.

Estos materiales, dice Camacho, no estan guardados en las condiciones 6ptimas, por lo cual sern dados en
comodato a la Fonoteca Nacional. "La idea es comenzar a trabajar en la digitalizacion de estos acervos.
Ramiro Osorio director del FIC esta muy interesado en que este material se digitalice y se ponga a disposicién
del publico interesado que quiera escucharlo o consultarlo".

¢Hasta ahora este era un material oculto?

No oculto, pero hasta ahora poco accesible. Este material debe reutilizarse. La idea es que estos acervos no
s6lo se conserven en béveda, sino que se usen para fines educativos y culturales. Radio Educacién transmiti6
durante algunos afios algo del Cervantino y este afio queremos retomar la transmision de lo mas relevante en
materia musical de este festival.

En torno al avance en la construccién de la Fonoteca, cuya apertura estaba prevista para finales de este afio,
Lidia Camacho explica que ya se acabaron los proyectos arquitectonicos tanto para la restauracion y
construccidn de instalaciones hidrosanitarias, eléctricas y de aire acondicionado, asi como de las bovedas
especiales para albergar el material sonoro.

El siguiente paso serd abrir la convocatoria para estas obras. "Abriremos ya la licitacion. Primero se trabajara
en la restauracion que empezara para septiembre u octubre. En tanto la construccion de las bévedas se tiene
pensada para fines de afio".
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La idea, aclara Camacho, es que la Fonoteca empiece a funcionar para 2006 con el propoésito de que todo el
material que logre reunir sea accesible al publico, ya de manera directa o través de las radiodifusoras puablicas.

"El volumen de la Fonoteca sera de varios millones de fonorregistros. Para su utilizacion por parte del pablico
estos soportes tendran que ser digitalizados a la brevedad posible, porque practicamente no existen ya en el
mercado aparatos que puedan reproducir el sonido analdgico".

Camacho afiade que si bien todos estos registros serdn digitalizados, las politicas de conservacién y

preservacion de los acervos tanto sonoros como audiovisuales contemplan la conservacion del soporte
original. "Todos estos materiales no se tiran, sino que se conservan en bovedas especiales".

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

Producen células madre nerviosas

El Universal
Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

Esperan que el avance ayude a los cientificos a cultivar tejido cerebral para reponerlo en pacientes con
diversas enfermedades graves

LONDRES (EFE). Cientificos britanicos aseguraron ayer ser los primeros en el mundo en crear un conjunto
puro de células madre nerviosas elaboradas a partir de células madre humanas.

Los responsables de la compafiia Stem Cell Sciences, con sede en Edimburgo, esperan que el hallazgo ayude
a los cientificos a cultivar tejido cerebral para reponerlo en pacientes con enfermedades neurolégicas como el
Alzheimer o el Parkinson.

Asi, Peter Mountford, director de la compafiia, auguré oportunidades tanto en el desarrollo de farmacos como
de terapias, basadas en células, destinadas a tratar desérdenes neuroldgicos.

Mountford también indicé que la nueva tecnologia podria reducir la necesidad de experimentar con animales.

Stem Cell Sciences fue una de las primeras empresas en el Reino Unido en conseguir la licencia para
experimentar con células madre embrionarias.

Este adelanto se produce tres meses después de que cientificos de la Universidad de Newcastle (noreste de
Inglaterra) anunciaran la primera clonacion de un embrién humano en el Reino Unido, mediante 6vulos
donados y material genético de células madre.

En 2004, cientificos surcoreanos lograron clonar 30 embriones humanos.
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China planea misién a la Luna para 2007

El Universal
Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

El programa contempla analizar la composicién de rocas del satélite

Pekin (Reuters). China estudia lanzar su primer vuelo lunar no tripulado para 2007, en una misién de tres
fases que tiene como meta recoger muestras de rocas, dijeron el martes medios estatales.

En la segunda etapa, un vehiculo alunizaria en 2012 y, para 2017, las muestras de roca podrian ser recogidas,
dijo la informacién citando a responsables aeroespaciales.

"Los cientificos esperan conocer el medio ambiente de la Luna y analizar la composicion de las rocas
lunares”, dijo al China Daily Luan Enjie , comandante jefe del programa de exploracion lunar chino.

China ha desarrollado un programa espacial ambicioso desde que su primer cohete Long March estallase en
1970. Se convirtié en el tercer pais en enviar satisfactoriamente a un hombre al espacio en 2003, y lanza
regularmente satélites de investigacion.

El satélite lunar chino pesa mas de dos toneladas y se espera que esté volando durante un afio, recogiendo
informacion para hacer la cartografia de la superficie lunar y estudiar su contenido mineral, dijo Luan.

Luan no indic6 cuando China podria enviar un astronauta a la Luna, pero dijo que la mision de 2017 podria
aportar datos para una expedicion con tripulacion.
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Para Taibo I, copia de la Cédula Real

Blanca Patricia Galindo/Corresponsal
El Universal

Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

Reconoce gobierno poblano trayectoria del escritor en el periodismo y la literatura mexicana

PUEBLA, Pue. En reconocimiento a su trayectoria, el ayuntamiento de Puebla entreg6 una copia de la Cédula
Real al escritor y periodista Paco Ignacio Taibo I, de quien se destacd su contribucion a la literatura "sin el
sabor amargo del destierro sino mas bien con la mirada templada de quienes encuentran en la adversidad
nuevas oportunidades”.

En sesion solemne de Cabildo, el sindico municipal, Lauro Castillo Sanchez, entreg6 el reconocimiento a
Paco Ignacio Taibo I, misma en la que también se distinguid al escritor Xavier Velasco, autor entre otros
libros de Diablo guardian.

Animado, el autor de El libro de todos los moles, quien visita esta ciudad con relativa frecuencia, recibi6 la
copia de la Cédula Real por parte de los regidores, el sindico municipal y el secretario general del
ayuntamiento, Ignacio Mier Velasco, quien consideré como un honor para la comuna el recibirlo en su salén
de Cabildo.

Consider6 que la labor realizada por Taibo I no sélo es parte de un oficio social, sino que ademas "se
complementa con el acto y goce de la lectura™, al igual que como sucede con la obra de Xavier Velasco.

Acompafiado de su esposa Mari Carmen y su hijo Benito, Paco Ignacio Taibo | editor fundador de la Seccion
de Cultura de EL UNIVERSAL agradeci6 el reconocimiento que se le otorg6 y que esta firmada por Carlos
V, a lo que divertido dijo que: "No sabia que me entregarian algo tan grande, si el rey supiera que un Taibo
tiene esto en sus manos enloqueceria”.

La comuna definid a Paco Ignacio Taibo | como "novelista, gastronomo e historiador de cine mexicano, ha
realizado periodismo en diversos diarios a lo largo de cinco décadas; es creador del Gato Culto y su mas
reciente obra literaria es el Libro de todos los moles "

El secretario general del Ayuntamiento sefialé que Paco Ignacio Taibo | estuvo ligado a la literatura desde
muy joven y presenta en sus escritos las experiencias del exilio al que se vio obligada su familia, "pero lo
hace sin el sabor amargo del destierro sino mas bien con la mirada templada de quienes encuentran en la
adversidad nuevas oportunidades”.
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Bogota, Capital del Libro

El Universal
Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

BOGOTA (EFE). Bogota sera proclamada el préximo viernes Capital Mundial del Libro 2007 por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), informaron hoy
las autoridades de la capital colombiana.

La designacion de Bogota sera proclamada oficialmente por la subdirectora general adjunta de la UNESCO,
la espafiola Milagros del Corral, ante el alcalde de Bogota, Luis Eduardo Garzon, en el despacho del gobierno
capitalino.

La ciudad de Bogota, de 7 millones de habitantes, fue escogida como Capital Mundial del Libro en
reconocimiento a su actividad cultural, en una reunién celebrada en junio pasado en Paris.

Para ello se tuvieron en cuenta las bibliotecas publicas y privadas construidas en Bogoté, el desarrollo de la
industria editorial colombiana, el calendario cultural y la campafia "Libro al viento", que promueve la lectura
popular en la ciudad.

Bogota fue postulada por varias dependencias culturales estatales y privadas. La UNESCO estudié también
las candidaturas presentadas por ciudades de Argentina, Austria, Holanda, Irlanda y Portugal.

Anteriormente fueron Capital Mundial del Libro Madrid (2001), Alejandria (Egipto-02), Nueva Delhi (India-
03), Amberes (Bélgica-04), Montreal (Canada-05) y el afio entrante serd Turin (Italia).

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

“Vale la pena preparar mas compositores’

Juan Solis

El Universal

Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 3

Mario Lavista resalta que es una quimera el cobro de derechos de autor; ""la SACM es la cueva de Ali
Baba"

A pesar de que las orquestas de México pocas veces tocan piezas de autores jovenes, de que muchas de las
composiciones se despiden el dia de su debut, de que las partituras esperan dormidas el dia del juicio del
publico (o el del juicio final, lo que llegue primero), a pesar de todo, vale la pena seguir preparando
compositores.

De lo anterior esta convencido el maestro Mario Lavista, quien encuentra varios sentidos en la labor
educativa, sobre todo "cuando uno se entera de la cantidad de dinero que se estan gastando los pillos politicos
de partidos de quinta categoria, al tiempo que Conacyt elimina mas de 500 programas cientificos.

"Es fundamental que nosotros sigamos haciendo lo que tenemos que hacer, como un dique ante la frivolidad y
pilleria en que se ha convertido la vida publica mexicana."

Si algo sabe hacer el maestro Lavista, ademas de componer, es ensefiar. De ahi que esté a cargo de la
coordinacién del Taller de Composicion que se ofrecera en la Escuela Superior de Musica, en el Centro
Nacional de las Artes, del 22 al 26 de agosto.

El taller, del que asegura tendria que haber al menos cuatro réplicas al afio, lo dard, ademas, el Ensamble 3,
integrado por el flautista Salvador Torre, el clarinetista Fernando Dominguez y el pianista Mauricio Nader.

La idea es que los participantes (compositores, directores e instrumentistas), trabajen en una obra para este
ensamble, que al final serd interpretada y posiblemente grabada, al tiempo que profundizan en sus
conocimientos sobre las nuevas técnicas y tendencias en la composicion contemporanea.

La continuidad

Publico hay para las obras. A decir del miembro del Colegio Nacional, "s6lo los politicos creen que la gente
es tonta. Para el PRD la maxima cultura que puede haber son los conciertos en el Z6calo, mientras que la
Orquesta Filarménica de la Ciudad de México estd completamente olvidada.”

Para Lavista, la continuidad de una obra nueva depende en gran parte del intérprete, que la incluira en sus
programas Y la ensefiara a sus alumnos. De otra manera, la obra esta condenada a morir.

Sin embargo, los intérpretes que estudian en las escuelas y conservatorios de México no se preparan para un
repertorio contemporaneo, sino para integrarse a una orquesta sinfénica.

"Los estan enviando a la muerte asegura Torre. Los alumnos no van a tener trabajo. No puedes esperar a que
alguien muera para entrar. Si hay un lugar acuden a la audicion 20 o0 25 musicos que van de los 59 a los 16
afios. Estan compitiendo las generaciones."

Lavista apuesta por formar otro tipo de musico. Torre por ver a la misica como un negocio "en el que lo que
vendemos, nuestro producto, es la masica. De alguna manera estamos creando una necesidad."
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Encargos y derechos

Dominguez asegura que con el taller, el Ensamble estd fomentando, entre otras cosas, la creacion de obras por
encargo, que a decir de Lavista es una posibilidad de crear y obtener recursos, mas no una forma de
subsistencia econémica.

"Supongamos que una obra por encargo se paga en 15 mil délares, que lo dudo. Al compositor le lleva seis
meses, dedicandose de tiempo completo. Al mes son 15 mil pesos. Con eso no se puede vivir y hay que
buscar trabajos simultaneos. La Gnica ventaja es que hay mas libertad creativa al no estar sujetos a la ley de la
oferta y la demanda."

El cobro de derechos de autor es una quimera. La Sociedad de Autores y Compositores es, para Lavista, "la
cueva de Ali Bab4 y los 40 ladrones. En 51 afios de existencia solo ha habido dos directores: Gomez Barrera,
que dur6 27 afios, y este otro pillo que es Roberto Cantoral, que lleva 24. Es escandalosa la fortuna que han
hecho."

Lavista ya no estd en la SACM sino en una sociedad de gestion espafiola. Reconoce que tampoco sus
composiciones alcanzan grandes niveles de venta, aunque los criterios de cobro son los mismos que si se
tratara de mdsica pop.

Los integrantes de Ensamble 3 coinciden en que debe pensarse en las empresas culturales como instancias
lucrativas. Incluso manejan la posibilidad de que, al igual que en el extranjero, los ensambles o hasta las
carreras de jovenes promesas estén patrocinadas por grandes empresas.

Lavista invita a la iniciativa privada a que se involucre en actividades distintas a la plastica y advierte que "las
orquestas sinfénicas estan condenadas a la muerte si no se cuenta con el mecenazgo del Estado."

10
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Impulsan biblioteca digital europea

El Universal
Miércoles 17 de agosto de 2005
Cultura, pagina 60

Seis paises respaldan el proyecto; incluira las obras del patrimonio del Viejo Continente

PARIS (EFE). El comité de creacion de una biblioteca digital europea se reunira el 30 de agosto, anuncid el
Ministerio francés de Cultura, después de que la empresa estadounidense Google interrumpiera el escaneo de
libros sujetos a derechos de autor para su propio proyecto de biblioteca digital.

El anuncio de Google "de una pausa en su programa de digitalizacion de libros no modifica para nada el
proyecto” de creacion de una biblioteca digital europea, afirmé el ministerio dirigido por Renaud Donnedieu
de Vabres, al anunciar la convocatoria de la segunda reunién del comité.

"Mas que nunca es necesario que Francia y Europa trabajen juntas para preservar la diversidad cultural y
construir con proyectos concretos una Europa de la Cultura”, recalcé.

Google, que lanzo6 el pasado diciembre su plan de poner en internet unos 15 millones de titulos de
universidades de Estados Unidos y de la britanica de Oxford, anuncié hace tres dias la interrupcién, hasta
noviembre, del escaneo de libros sujetos a derechos de propiedad intelectual.

En respuesta al proyecto de Google, Francia lanzé la idea de una biblioteca digital europea y recah6 el apoyo
de Espafia y otros cuatro paises para pedir a la Unién Europea que respalde la digitalizacion amplia y
organizada de obras del patrimonio europeo.

La pausa del escaneo de Google muestra la necesidad de un dialogo con editores y titulares de derechos de
autor para construir una biblioteca digital "en el respeto de los derechos de propiedad intelectual”, sefialé el
ministro francés de Cultura.
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EDUCACION
Luthiers, compositores, electroacustica: las carreras relacionadas con la misica ganan cada vez méas adeptos

Lejos del prejuicio que afirma que el arte no ofrece oportunidades laborales, las carreras universitarias
relacionadas con la mdsica han aumentado el nimero de sus inscriptos en los Ultimos afios. El rol de los
Universia.

conexiones@claringlobal.com.ar

La variedad de perfiles profesionales, el descreimiento acerca de las carreras tradicionales, los nuevos &mbitos
de insercion laboral y la incorporacion de los nuevos medios a la creacidn artistica son las razones que
explican la transformacién de la pasién musical en un trabajo. Desde tiempos prehistéricos, el hombre ha
desarrollado su vocacién musical. Y hay quienes deciden convertir su pasién por la misica en un camino
profesional. Desde las clasicas carreras de composicién musical hasta las nuevas que incorporan medios
electrénicos, las universidades ofrecen una amplia variedad de perfiles para aquellos que deseen convertir su
arte en un trabajo.

La tendencia de una mayor inscripcion en carreras artisticas parece ir en aumento. Segun cifras del Ministerio
de Educacidn, los estudiantes de carreras artisticas en 1998 eran alrededor de 17 mil sumando universidades
nacionales y privadas. En 2003, esta cifra se elevo a 41 mil. "En los Gltimos afios, la matricula de la Facultad
de Artes y Ciencias Musicales ha crecido aproximadamente un 15 por ciento anual”, sostiene Guillermo
Scarabino, Decano de la Facultad de la Universidad Catdlica Argentina (UCA). "Las carreras musicales, y en
general todas las carreras que se dictan en nuestra Facultad de Artes y Disefio, han visto incrementada la
matricula en progresion geométrica", indica Omar Arancibia, Director de las Carreras Musicales de la
Universidad Nacional de Cuyo (UNCuyo).

El fendmeno también se produce en el ambito de las carreras de musica no tradicionales. Mariano Cura,
Director de la Licenciatura en Composicion con Medios Electroacusticos de la Universidad Nacional de
Quilmes (UNQ), afirma que "cuando inauguramos la carrera teniamos 10 alumnos por afio y, actualmente,
recibimos 80 estudiantes en marzo y se inscriben 400 por cuatrimestre”. Un caso similar es el de la
Licenciatura en Artes Electronicas de la Universidad Nacional de Tres de Febrero (UNTREF), segin su
Director, Norberto Griffa, "por afio la inscripcion sube alrededor de 50 y 60 alumnos. De hecho, en la
universidad s6lo aceptamos 120, pero tenemos cerca de 400 postulantes”.

Variedades musicales

Este crecimiento puede explicarse por distintas razones. Una de ellas es la multiplicacion de las carreras
universitarias relacionadas con la musica. "En todas las disciplinas la oferta académica se ha elevado en forma
proporcional a los requerimientos de la sociedad del conocimiento. Las carreras de mdsica en la universidad
son un fendmeno relativamente reciente, ya que hasta no hace tanto tiempo la mayor parte de la oferta se
producia en los niveles terciarios”, sostiene Scarabino.

La UCA cuenta con cinco licenciaturas: en Composicién, en Direccion Orquestal, en Direccién Coral, en
Interpretacion Musical y en Educacién Musical. Ademas, ofrece dos tecnicaturas, una para lenguaje musical
bésico y otra en produccion musical aplicada a los medios audiovisuales. Los requisitos de ingreso son
comunes al resto de las carreras de la UCA, sumado a un examen de nociones basicas de lenguaje musical
para el se dicta un curso preparatorio.

En el caso de la UNCu, las carreras musicales nacieron junto con la universidad. "Son carreras que existen
desde hace mucho tiempo con un perfil bajo y que ahora tienen un peso especifico mayor y han ampliado su
oferta con la incorporacién de nuevas opciones”, explica Arancibia. La Facultad de Artes y Disefio ofrece
cuatro licenciaturas de musica especializadas en Composicion; Canto; Piano, Organo o Guitarra; y en un
instrumento orquestal elegido por el alumno. Para ingresar se exigen tres modulos de conocimientos: el
primero es de confrontacion vocacional, el segundo es el relacionado con las competencias generales, y el
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tercero con las especificas de la carrera artistica elegida. A esta variedad se le suma la insercién de las nuevas
tecnologias.

"La evolucion de la electrénica llevé a algunos creadores a experimentar en busca de nuevas sonoridades
trabajando desde los mismos fundamentos de la produccion del sonido, buscando nuevos timbres y colores
sonoros, prescindiendo de los instrumentos tradicionales y, por lo tanto, abriendo un inmenso universo de
nuevas posibilidades para la creacién musical. Esto ha sido potenciado en la Gltima parte del siglo con el
advenimiento de la informatica", explica Arancibia.

En el afio 1992, la UNQ cred la Licenciatura en Composicion Musical con Medios Electroacusticos. "Es un
género donde la electrénica resulta fundamental en el proceso de composicién sin dejar de lado el proceso de
creacion propio de la musica tradicional", apunta Cura. El egresado de esta carrera esta capacitado para
producir musica a través de las nuevas tecnologias. Para la inscripcién no resulta necesario poseer
conocimientos de musica previos.

La Licenciatura en Artes Electrénicas de la UNTREF prepara profesionales capaces de disefiar y producir
proyectos audiovisuales y multimediales. "Se trata de una carrera en la que se incorpora la informatica al
proceso artistico. En vez de ser preparado para trabajar con materiales pictdricos y musicales tradicionales se
trabaja sobre nuevos medios. Esta es su principal diferencia con el arte clasico”, asegura Griffa. En el ingreso
a esta carrera no se exigen conocimientos musicales anteriores.

Trabajo musical

Existe en el imaginario colectivo el prejuicio de creer que el arte no ofrece oportunidades ni estabilidad
laboral. Sin embargo, el crecimiento de la inscripcion en carreras de misica pareciera contradecir esa
afirmacion. "Creo que ese prejuicio ya no existe, por cuanto en los Ultimos lustros las carreras tradicionales
han demostrado con frecuencia que no necesariamente garantizan oportunidades de trabajo", explica
Scarabino.

Los jovenes parecen intuir este fenémeno a la hora de elegir una carrera. "Actualmente, el factor seguridad
econdmica, basado por ejemplo en la estabilidad laboral, tiene mucho menos peso en la toma de decisiones de
los chicos", comenta Arancibia. "Es frecuente escuchar a profesionales cincuentones decir que ellos hubieran
querido ser musicos, pero que buscaron la seguridad econémica. Hoy en dia, los jovenes dicen que entre hacer
algo que no les gusta y que no saben si les servira para ganarse la vida, o ser musico que es su verdadera
vocacion, prefieren ser masicos", comenta.

Este prejuicio, ademas, se debilita frente a las nuevas alternativas laborales que ofrece la mdsica. "Si bien es
cierto que el arte presenta dificultades en la insercidn laboral, hoy en dia existe una mayor conciencia acerca
de que los artistas puedan reinsertarse en nichos no tradicionales: cine, television, Internet, montaje de
espectaculos, teatro", indica Griffa. "En el campo de la creacion musical por medios, tradicionales o
electroacusticos, existe una gran demanda de material original por parte de las distintas industrias culturales:
cine, television, publicidad y, recientemente, la industria del software y de los videojuegos", sostiene
Arancibia.

Ahora bien, los nuevos profesionales deben esforzarse en la definicion de su perfil profesional y lograr que el
mercado laboral comprenda y sepa cudl su funcion especifica y su valor agregado. "Si bien los medios han
crecido mucho y el lenguaje audiovisual requiere cada vez mas gente profesional, todavia no esta claro en el
mercado laboral la funcién especifica de los egresados de esta carrera. El problema es que, actualmente, los
profesionales conviven con gente autodidacta”, advierte Cura de la UNQ.

Fuente: Universia
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Operan con éxito del corazon a un feto de apenas 25 semanas

Los especialistas informaron que es la primera vez que se realiza la técnica en el pais. Se trata de la
denominada angioplastia de una valvula. En este caso sirvié para desobstruir la valvula aértica.

Mariana Iglesias.
miglesias@clarin.com

Por primera vez en el pais, un equipo de profesionales operd el corazoncito de un feto de 25 semanas de
gestacion: a través del abdomen de la mama le hicieron una angioplastia de una valvula. La intervencion,
realizada en el Hospital Italiano de Buenos Aires, fue todo un éxito.

La historia comenzé cuando la mujer, una psicéloga de 32 afios, fue a una ecografia de control. Era la semana
14. Las noticias no fueron buenas: el ecografo sospech6 que habia una malformacion en el corazény la
derivo a un especialista. Ahi entrd en escena el cardidlogo infantil Pablo Marantz, que hizo una
ecocardiografia fetal. Su diagndstico: estenosis adrtica severa con fibroelastosis del ventriculo izquierdo.

En palabras simples quiere decir que la valvula adrtica del feto tenia una obstruccién muy importante y
que esa obstruccion le impedia el crecimiento del ventriculo izquierdo. La consecuencia es que al nacer podria
sufrir una patologia conocida como hipoplasia del ventriculo izquierdo. EIl sindrome es una de las
enfermedades mas severas que afectan al corazon. Constituyen un 5% de las cardiopatias congénitas, que
afectan al 1% de la poblacidn. Los bebés con este sindrome tienen el sector izquierdo del corazén mucho
menos desarrollado que el derecho. Si bien el nivel de desarrollo puede variar segin cada caso particular,
nunca llega a ser suficiente para el funcionamiento adecuado.

Una alternativa es la técnica Illamada Norwood, que consiste en tres operaciones (ver El caso de Felipe...).
Este sistema ya se aplica en el pais. Pero lo que decidié Marantz fue diferente. Como es el jefe de Cardiologia
Pediatrica en el Italiano, llevo el caso al hospital y lo someti6 a consideracién de todos los profesionales de la
Unidad de Diagnostico y Tratamiento Fetal. "Discutimos y logré el apoyo para realizar la intervencion", relat6
a Clarin.

Los padres aceptaron y la operacion se hizo en el Italiano durante la mafiana del sabado 30 de julio.
Participaron los doctores Marantz, Lucas Otafio, jefe de Obstetricia y Medicina Fetal, Miguel Granja y Luis
Trentacoste, de Hemodinamia Pediatrica. También participaron varios miembros de la Unidad de Diagnostico
y Tratamiento Fetal.

"Es la primera vez que se realiza este procedimiento en el pais, y en el mundo existen reportados
aproximadamente otros 45 casos", informo orgulloso Marantz.

¢En qué consistio la intervencién? Se introdujo una aguja guiada por ecografia a través del abdomen materno
que lleg6 hasta el interior del ventriculo izquierdo fetal. Luego, a través de la aguja, se introdujo un catéter
con un balén en su punta que fue inflado a presion a nivel de la raiz a6rtica. Una vez que se dilat6 la valvula
(valvuloplastia), se desinflé el balon y se retiro.

"Se estima que la realizacién de este procedimiento en un momento oportuno de la gestacion permite un
mejor desarrollo del ventriculo izquierdo y en consecuencia mejora notablemente el prondéstico y la
sobrevida del recién nacido”, explicé Marantz.

La intervencion fue exitosa: no hubo complicaciones fetales ni maternas. La mujer estuvo internada 48 horas
en observacion, fue dada de alta y hace su vida normal. Esta atravesando la semana 28 de su embarazo, le
faltan diez semanas més para que su bebé (un varon... ;Santino?) nazca. Y no hay ninguna razén para que no
sea un parto natural.

Un consejo de Marantz: "Lo mas importante en el diagndstico fetal de las cardiopatias congénitas, ya que por
lo general no es necesaria la intervencion prenatal, es la eleccién del centro médico para el nacimiento, que
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debe contar con facilidades cardiovasculares y el equipo médico especializado para recibir al bebé con
patologia critica y preparado para la realizacién de una cirugia o un cateterismo precoz evitando el traslado y
el deterioro.”

"Este tipo de tratamiento fetal abre una nueva esperanza para mejorar el prondstico de esta cardiopatia
congénita severa. Sin embargo, es necesario una mayor experiencia mundial para establecer el verdadero
beneficio de la técnica. Ya se demostrd que abriendo la aorta, el ventriculo izquierdo se desarrolla bien, pero
el éxito no esta garantizado en un 100%", admitio el especialista.

El bebé es controlado mediante ecocardiografias fetales. Pero en el caso de que nazca con la cardiopatia, una
de las posibilidades es la técnica Norwood. Otra es la técnica hibrida: en lugar de tres, son dos las
intervenciones. Pero los médicos son optimistas.
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Polémica por una terapia para volver heterosexuales a los gays

Esté resurgiendo con fuerza, pese al rechazo de todas las instituciones médicas y psiquiatricas.

Sandra Boodman. THE WASHINGTON POST. ESPECIAL

El norteamericano Nicholas Cavnar dijo haber probado todo lo imaginable en 30 afios para volverse
heterosexual. Hizo afios de terapia y pag6 miles de délares de tratamiento para superar su homosexualidad.
Asistio regularmente a reuniones de autoayuda de grupos cristianos, destinadas a gente como él. Se caso,
incluso, y fue padre de tres hijos. Su caso lleg6 a aparecer en la tapa de una revista catélica norteamericana.

AUn asi, este ejecutivo de Washington de la industria editorial, de 54 afios, recuerda que todos los dias debia
reprimir sus sentimientos mas profundos sobre quién era en realidad.

Cavnar admite de todos modos que hace tres afios, y después de una busqueda interior desencadenada por los
ataques terroristas del 11 de setiembre, decidi6 poner fin a sus dias de lucha interna. "'Le dije a mi esposa
que ya no podia dejar de ser gay"'* recuerda Cavnar. Admite que lo que mas lamenta es el fuerte golpe que
fue para su mujer poner fin a un matrimonio de 26 afios.

La odisea de Cavnar esté4 intimamente ligada a su relacion con la denominada ""terapia reparadora’, una
polémica forma de psicoterapia cuyo objetivo es convertir a los gays en heterosexuales.

Si bien sus defensores citan historias de éxito basandose en sus practicas clinicas asi como en un estudio
reciente muy debatido, que muestra que la terapia de la conversién puede funcionar, se oponen a este
tratamiento virtualmente todas las organizaciones médicas y de salud mental, incluidas las Asociacion
Médica Norteamericana, el Cirujano General de los Estados Unidos y la Asociacion Psiquiatrica
Norteamericana (APA), que elimind en 1973 a la homosexualidad de su lista de desérdenes mentales.

Hasta principios de los afios 90, el tratamiento, conocido también como "terapia de reorientacion”, estaba
relegado a grupos religiosos o a los confines del ambiente de la salud mental.

Los terapeutas de la terapia reparadora rechazan las opiniones defendidas por una abrumadora mayoria de
profesionales del area de la salud mental. Consideran a la homosexualidad una preferencia patolégica
forjada durante una infancia conflictiva y no, como creen la mayoria de los cientificos, una orientacion
innata que se ve influenciada de manera significativa por factores biol6gicos como la genética y la
exposicion a las hormonas dentro del vientre materno.

Los terapeutas de la terapia reparadora cuentan con su propia organizacion, que cuenta con 1.000 miembros,
fue fundada en 1992 y tiene su base en California. Sus lideres estan presentes por lo general en talleres que
atraen a mas de 1.000 participantes y son auspiciados por el grupo "Focus on the family", fundado por el
psicélogo conservador James Dobson, un firme opositor de los derechos de los gays que tiene relaciones
con la administracion Bush.

Especialistas en salud mental estan alarmados por el resurgimiento de un tratamiento que ha quedado
desacreditado en su opinién. En opinion de Drescher, presidente del comité de la APA sobre temas de gays,
lesbianas y bisexuales, el auge de la terapia reparadora se asemeja al resurgimiento del creacionismo.

Catherine Wulfensmith, de 46 afios y residente de Monrovia (California), confiesa haber intentado el suicidio
varias veces luego de que la terapia reparadora no logré modificar la atraccion que sentia por las mujeres.

TRADUCCION Silvia S. Simonetti
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Las mujeres son mas permeables al alcohol

NEW YORK TIMES. ESPECIAL PARA CLARIN

Incluso para una mujer que bebia con Hemingway y tiene un martini en su honor, la escritora Dorothy Parker
reconocia que le resultaba imposible tomar mas de dos martinis. "Después de tres, termino abajo de la mesa",
dijo en una ocasion.

Hoy, la simple observacién sugiere que Parker no es la Unica: las mujeres sienten los efectos del alcohol
mucho antes que los hombres. Pero, si bien la mayoria de la gente lo atribuye a una diferencia de tamafio, hay
estudios que sugieren que tiene que ver con la composicion corporal.

Dado que el cuerpo de la mujer tiene una mayor concentracion de grasa en relacion a la cantidad de agua,
sufren una mayor concentracion de alcohol en sangre después de un trago que los hombres, aunque tengan el
mismo peso y el mismo tamario.

Las encimas también son responsables. Un famoso estudio publicado en el New England Journal of Medicine
determind que, en las mujeres, los niveles de dehidrogenasa alcohdlica, un compuesto que metaboliza el
alcohol, son la mitad que en los hombres. Y la cantidad de alcohol metabolizada después de una primera
pasada por el higado y el estémago de una mujer es 23% con relacion a los hombres.

En consecuencia, las mujeres que beben mucho sufren de patologias causadas por el alcohol antes que los
hombres. ;La ventaja? Las mujeres que toman uno o dos tragos por dia sufren menos ataques cardiacos que
las que prefieren no beber alcohol.
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Una cirugia pionera para la incontinencia urinaria

Permitié revertir esta afeccién en una mujer de 52 afios

Un equipo médico del Hospital de Area de El Bolsén, en Rio Negro, llevé adelante una intervencion
quirdrgica pionera en el mundo, que permitié que una mujer con una incontinencia urinaria producto de un
accidente pudiera volver a orinar sin la ayuda de sondas ni de ningun otro dispositivo.

"La intervencion se basa en una técnica similar al llamado «echarpe cardiaco» [desarrollado por el médico
argentino Juan Carlos Chachques], pero se aplica en la vejiga", dijo a LA NACION el doctor Federico Zeller,
encargado del Servicio de Urologia del Hospital de Area de EI Bolsdn, que junto con sus colegas, los
cirujanos Vicente Paparella y Miguel Gabetta, llevo adelante la cirugia pionera.

Su objetivo es reposicionar un musculo del abdomen para que, al ser contraido a voluntad, induzca la
miccion. La primera paciente en la que se practicé esta innovadora intervencion es una mujer de 52 afios, de
El Bolson, que padecia incontinencia urinaria desde hacia cuatro afios, tras haber sufrido una lesion
neurolégica de la vejiga al caer de un arbol, cont6 el doctor Zeller.

"Durante cuatro afios, esta mujer necesitd de una sonda permanente o intermitente para poder vaciar su vejiga,
lo que también la llevo a padecer numerosas infecciones urinarios -dijo el doctor Zeller-. Fue por eso que le
ofrecimos la posibilidad de realizarle esta cirugia, de la que no habia experiencia en humanos."

Hasta ahora, todo hace suponer que la intervencion ha sido un éxito. A mas de dos meses de haber sido
intervenida, la paciente "no tiene problemas de miccion. Desde hace quince dias, no requiere ningun tipo de
catéter para orinar", confirmé el urélogo.

"Su miccidn es espontanea, dejando en la vejiga muy poco residuo -agregé su colega, el doctor Vicente
Paparella-. En poco tiempo mas, la funcion sera totalmente normal.”

Tareas de rehabilitacion

Para idear la novedosa intervencion, el doctor Zeller partié del concepto del echarpe cardiaco, aplicado en
incontinencia afios atras por urdlogos austriacos. "A fines de los afios noventa, comenzaron a realizar una

suerte de «echarpe vesical», utilizando un masculo de la espalda, que es el mismo que se usa en el echarpe
cardiaco", recordo.

Esta cirugia austriaca, empleada en no mas de 30 casos (segun la literatura médica), obtuvo una tasa de éxito
de alrededor del 70 por ciento.

"La ventaja que plantea nuestra cirugia es que emplea un musculo de similares caracteristicas -agreg6 Zeller-,
pero que al ser de la zona [abdominal] no requiere cortar y unir tantas arterias y nervios, lo que reduce el
riesgo de que la intervencion fracase."

La variante quirurgica realizada a principios de junio en EI Bolson utiliza el musculo recto anterior del
abdomen, que baja desde las costillas hacia el pubis. "Lo que hacemos es tomar la porcion del masculo que se
encuentra debajo del ombligo y rodear con ella la vejiga -explicé Zeller-. Entonces, cuando el paciente hace
fuerza con ese masculo de la panza comprime su vejiga y orina."

Claro que para poder hacer un uso voluntario de ese masculo a la hora de ir al bafio, es necesario que el
paciente realice tareas de rehabilitacion de la mano de un especialista en kinesiologia.

"Durante los primeros 30 dias posteriores a la cirugia, la paciente debié permanecer con una sonda urinaria,
para evitar el uso del masculo reposicionado y permitir que las suturas prendieran -relaté el urélogo-. Sélo
entonces fue posible comenzar con las tareas de rehabilitacién que permitieron tonificar el masculo. De a
poco, pasamos de una sonda permanente a una intermitente, y desde hace 15 dias ya no necesita ningln tipo
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de cateterismo."

"Esto es algo nuevo, tanto para ella como para nosotros; todos estamos aprendiendo”, concluyé Zeller.

Por Sebastian A. Rios
De la Redaccion de LA NACION
Link corto: http://www.lanacion.com.ar/730872
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GRANDES PECES HAN DISMINUIDO A LA MITAD EN LOS ULTIMOS 50 ANOS
Especies marinas claves bajo amenaza

Una reciente investigacion vuelve a demostrar que atunes, tiburones, peces espada y otros grandes
peces han reducido su poblaciéon dramaticamente. El trabajo proporciona nuevos argumentos para la
creacion de reservas marinas protegidas internacionales, antes que sea demasiado tarde.

Tim Radford

Los peces depredadores de gran tamafio, como atunes, peces espada y marlines, entre otros, podrian estar al
borde de la extincion. Investigadores canadienses que estudiaron peces capturados en los “hotspots™ del
océano, areas criticas, advierten que los peces no sélo han disminuido en nimero, sino también en diversidad.

La investigacion, publicada el 29 de julio en la revista “Science”, proporciona nuevos argumentos para los
conservacionistas que quieren ver la creacion de grandes reservas marinas protegidas a nivel internacional
donde poblaciones de peces puedan reproducirse y recuperarse.

Boris Worm y Ransom Myers de la Universidad de Dalhousie, quienes en 2003 demostraron que la poblacion
de tiburones en el Atlantico Norte habia disminuido en un 90% en un periodo de 15 afios, recogieron datos de
especies marinas compilados en los Gltimos 50 afios, concluyendo que ha habido una caida en la diversidad.

Los pescadores que alguna vez capturaban un promedio de 10 especies diferentes en un area, ahora sélo
capturan cinco especies. “Auln no alcanza a ser extincion, es una baja local de especies”, sefiald6 Myers.
“Donde alguna vez hubo numerosos representantes de una variedad de especies, hoy en dia se capturan uno o
dos ejemplares de ciertas especies”.

Los océanos cubren un 70% del planeta: también constituyen la dltima frontera de la exploracién. La
investigacion de Worm y Myers produjo un mapa de zonas ricas en biodiversidad en el océano donde atunes,
peces espada, y otros depredadores se congregan, presumiblemente para cazar peces mas pequefios atraidos
por la emergencia de zooplancton en las aguas.

Es decir, por primera vez, los cientificos marinos han comenzado a entender las razones por las cuales las
temperaturas de la superficie del mar y otras condiciones producen zonas con mayor biodiversidad de peces
que otras.

El problema es que para algunas especies de peces comerciales, ya podria ser demasiado tarde. Las capturas
de bacalao han caido drasticamente y las de at(n de aleta azul estan siendo controladas.

“Esta es la belleza de la ciencia”, dice Worm. “Es como resolver un rompecabezas gigante y ver el cielo
nocturno lleno de constelaciones por primera vez, aun cuando las estrellas se estin muriendo. Hermoso y
tragico a la vez”.

Los dos cientificos comenzaron a estudiar capturas registradas por buques de pesca japoneses. Estos buques
pelagicos usan anzuelos con carnada en lineas que miden hasta 60 millas de largo. Aunque los pescadores
estén buscando atin de aleta azul o peces espada, también capturan otras especies de atdn, tiburones, tortugas
marinas y hasta albatroses.

Compararon la evidencia con datos recolectados en forma independiente por investigadores australianos y
estadounidenses, quienes contaron mas de 140 especies en las mismas regiones en los Gltimos 15 afios.
Concluyeron que la diversidad de los grandes depredadores habia disminuido en un 50% en los ultimos 50
anos.

“En las cuencas marinas, nuestras zonas ricas en biodiversidad son sélo reliquias de lo que alguna vez
fueron”, dijo Worm.
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“Mientras que algunos de estos lugares ya han desaparecido, aln quedan algunos lugares muy especiales
donde se congregan las especies. Tenemos la oportunidad y los recursos politicos para proteger algunas de
estas zonas”.

Agregd: “Para mi, es lo mas importante en el mundo: guardar el mayor nimero de piezas del rompecabezas
posible antes de destruirlo”.

The Guardian
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Sordos critican plan de integracion escolar

A pesar de que no representan mas que el 1,8% de la poblacion chilena, los sordos buscan -desde el
ambito de la educacién- un espacio para integrarse a la sociedad. Pero quieren hacerlo bajo las mismas
condiciones que un oyente. Mientras el Mineduc anuncia una comisién ciudadana para abordar el
tema, los protagonistas nos hablan de las carencias actuales y de la falta de condiciones en los colegios
para respetar las diferencias.

La Nacién
Noemi Reyes Nufez

“Los sordos tenemos derecho a vivir y ser educados en nuestra propia lengua y cultura”. Con esta potente
frase como bandera de lucha Pamela Molina parti6 recientemente a Nueva York a participar a la VI
Convencion de la Naciones Unidas por la promocion, proteccion los derechos y dignidad de las personas con
discapacidades.

Pero la postura de esta joven respecto de la integracién a la sociedad de los casi 300 mil chilenos con
deficiencias auditivas que registro el Primer Estudio Nacional de la Discapacidad, va mas alla de las
consignas. No por nada preside el Club Real de Sordos (Cresor), es consejera del Fonadis y ademas se ha
hecho conocida por su pelea a favor de que los canales de television chilenos incluyan un recuadro con
lenguaje de sefias en sus noticiarios.

En conversacion con La Nacion, desde Nueva York, Pamela replica a la idea impulsada desde los 90 por el
Ministerio de Educacion de integrar a alumnos con discapacidades leves -entre las que se cuenta la sordera- a
establecimientos educacionales regulares. “La integracién es un ideal que deberia alcanzarse a la brevedad, ya
que el mundo es de sordos y oyentes y debemos aprender a compartir la diferencia”.

No obstante, la joven, que perdi6 la audicion a los 13 afios, matiza su afirmacion al agregar que el problema
es el actual sistema de integracién que hay en el pais, ya que no respeta la diferencia del discapacitado.
“Existe un 11% de sordos que nunca han estudiado. El sistema de integracién que hoy existe en Chile no tiene
las condiciones necesarias para respetar la diferencia y adecuar los estandares educativos de modo que
permitan el desarrollo pleno y seguro de esta diferencia de identidad que es nuestra sordera”, enfatiza.

A su juicio “no existe una verdadera educacion bilinglie en las escuelas comunes, tampoco hay intérpretes y,
por lo general, apenas existe un profesional para atender las necesidades de 40 o mas estudiantes sordos”

Un caso

En el Colegio Guillermo Gonzalez Heinrich, de Nufioa, la integracion se vive como una meta diaria y eso se
nota en pequefios detalles como la existencia de una potente luz naranja que se enciende cada vez que se
acciona el timbre que marca el inicio y el fin de los recreos.

Este establecimiento, que imparte nueve carreras entre las que destacan Mecanica, Electrénica,
Administracién, Turismo y Secretariado, cuenta con un Plan de Integracion que une en una misma rutina de
estudios y convivencia a mas de dos mil alumnos oyentes con 37 estudiantes sordos (15 mujeres y 22
hombres).

Sin embargo, la tarea no es simple, en especial para sus protagonistas.“Estos jovenes tienen que esforzarse
mas, jugarsela a cada minuto por aprender y estar siempre pendientes de lo que pasa a su alrededor”, explica
Andrea Pérez, una de las dos profesoras diferenciales a cargo del grupo.

La docente sefiala, sin dejar de hacer los gestos de la lengua de sefias, que “los sordos afrontan méas
exigencias, porque mas alla de los contenidos que son complejos y muy técnicos, deben aprender a pararse
como funcionarios en una empresa donde seguramente estaran rodeados sélo de oyentes”.
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Asi lo entiende la alumna de cuarto medio de la especialidad de Administracion, Karina Diaz, quien, con sus
propias palabras, confiesa que, a pesar de que ha sentido el apoyo y comprension de los compafieros y
profesores oyentes, tiene miedo del futuro.

“Sé que encontrar un trabajo el préximo afio sera el doble de complicado para mi, porque el resto del mundo
no me va a acoger como aca y las exigencias seguiran. Por eso, a pesar de que sé que pocos sordos completan
sus estudios de yo quiero entrar a la universidad y para eso ya me estoy preparando para la PSU por Internet”,
explica con su manos y voz gutural.

El camino que queda por recorrer

El programa de integracion del Mineduc funciona gracias a la entrega por parte del Estado de una subvencion
especial de 96 mil pesos por alumno. Con esta cifra, segun Andrea Pérez, se financia al educador diferencial,
a los especialistas, a los docentes que hacen clases especiales de refuerzo, la sala de recursos, y otras
necesidades de apoyo para los alumnos sordos.

“Pero en ocasiones la subvencion se ha atrasado. Por suerte el sostenedor ha podido costear los gastos, pero
siempre hace falta mas”, indica la profesora.

Silis Henriquez, madre de una alumna sorda de octavo basico, subraya, sin medias tintas, la necesidad de que
haya “leyes especificas sobre la discapacidad que permitan lograr una insercién de los sordos en todos los
niveles sociales. Segin mi experiencia las iniciativas del Ministerio de Educacion en favor de la integracién
terminan transformandose en un asunto de buena voluntad que sélo algunas escuelas toman”.

Desde el ministerio, su titular, Sergio Bitar, reconoce que queda mucho camino por recorrer en este &mbito y,
a renglon seguido anuncia la pronta realizacion de una evaluacion para determinar como mejorar y focalizar
la subvencidn que se entrega a los discapacitados leves.

Bitar adelanta también que dentro de las préximas semanas “conformaremos un consejo ciudadano en el que
estaran representados los padres de nifios discapacitados. Alli abordaremos las politicas de mejoramiento y
aclaremos todas sus aprehensiones”.

Pamela Molina las tiene claras. Insiste en que “los sordos merecen recibir del mundo la oportunidad de
integrarse como ellos son. Esto no es segregacion, sino el derecho a la educacion en las mismas condiciones y
al mismo tiempo que un oyente, no solo leyendo los labios, en un aula aparte o con fotocopias™.
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Cincuenta por ciento de las chilenas con problemas de osteoporosis

Cecilia Yafiez

La Nacién

Fréagil. Esa es la palabra que define el estado de la salud 6sea de los hombres y mujeres del pais. Resultados
preliminares del primer “Estudio sobre incidencia de osteoporosis y calidad de los huesos en la poblacion
chilena” que desde hace dos afios viene desarrollando la Fundacion Chilena de Osteoporosis (Fundop),
muestran que mas de la mitad de las mujeres y un tercio de los hombres, sobre 35 afios, tiene osteopenia 'y
osteoporosis, cifras que ponen a nuestro pais a la misma altura que los paises desarrollados.

Ademas se concluye que los hombres, si bien estan menos afectados por este mal, después de una fractura de
cadera mueren mas rapido que las mujeres.

La osteoporosis esta definida como un mal crénico en el que hay reduccion de la masa 6sea y la alteracién de
la micro, arquitectura del hueso, exponiendo a quien lo sufre a fracturas de cadera, pelvis y extremidades
superiores. Se conoce como “la epidemia silenciosa” porque, en la mayoria de los casos, la pérdida 6sea es
gradual y ocurre sin sintomas o sefiales de alarma hasta que ya es demasiado tarde y se produce la primera
fractura. En términos simples, el hueso se adelgaza a tal punto que cualquier caida, “torcedura” e incluso una
fuerza mal hecha, puede quebrar el hueso.

Hombres y mujeres afectados

Hace rato que la osteoporosis dejé de ser un problema femenino. Los hombres también estan expuestos a la
pérdida de masa dsea y casi por las mismas razones que las mujeres: dieta deficiente, falta de ejercicios,
cambios hormonales, algunas enfermedades como artritis reumatoidea, anorexia nerviosa y desnutricion y el
uso de algunos medicamentos (corticoides y otros utilizados en tratamientos de tiroides).

El presidente de la Fundop, doctor Roberto Arinoviche, explicé que la osteoporosis tiene un 60% de
componente genético por lo que los hijos de padre o de madre con este mal tienen que preocuparse con mayor
razén por su salud dsea.

Otros datos entregados por el especialista, sefialan que un tercio de las mujeres sobre 65 afios presenta
diversos grados de fracturas o aplastamientos de vértebras y el 16% tiene riesgo de sufrir fractura de caderas.
Ademas, mas del tercio de los hombres y las mujeres fracturados queda con algin grado de invalidez.

Sin llegar a presentar osteoporosis, el 47.5% de los hombres que se ha realizado el examen tienen riesgo de
sufrir fractura porque la densidad de sus huesos esta bajo lo normal.

Uno de cada ocho hombres y una de cada tres mujeres tendré una fractura por osteoporosis.

Y otra cifra dramética: menos del 1% de los pacientes que son tratados por una fractura osteoporética en
Chile son derivados para que traten la enfermedad que provoco el quiebre. “Se trata muy bien la fractura pero
no se analiza ni se trata la osteoporosis”, reclamé Arinoviche.
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El Met neoyorquino y el Teatro Colon, con la cara lavada para el centenario

Fueron construidos con seis afios de diferencia y son fuertes simbolos de la cultura de sus ciudades

Parecidos pero diferentes, el Museo Metropolitano de Nueva York y el Teatro Colon de Buenos Aires
ingresaron en la Gltima etapa de la puesta a punto de sus edificios, construidos con seis afios de diferencia a
comienzos del siglo XX. Mas de 12 millones de dolares invertira el Met neoyorquino para recuperar su
fachada de piedra caliza de Indiana, terminada en 1902. Por primera vez en sus 103 afios de vida este edificio
imponente de arquitectura ecléctica, disefiado por el arquitecto Richard Hunt, fue sometido a un ambicioso
programa de restauracion.

En los Gltimos cuatro afios, arquitectos ingenieros y artesanos trabajaron bajo la direccion de Thomas Scally
para recuperar la lozania del viejo Met con un sistema de vaporizacién. Con su millén de objetos de arte de
todas las culturas, es el museo més visitado de Nueva York y, como el Coldn, tiene una carga de apropiacion
simbdlica que excede la ubicacién geografica. Quienquiera que visite Manhattan hara una escala en el museo
de la Quinta Avenida para ver la coleccion de impresionistas, los tesoros egipcios o los ramos de flores del
hall de entrada, que se cambian cada tres dias a cuenta del fondo dejado por la millonaria Lila Acheson
Wallace, fundadora de la revista Reader’s Digest.

Fue durante una visita al Met que el millonario japonés Rioei Saito se enamoré del cuadro de Van Gogh
"Retrato del doctor Gachet", que finalmente termin6 comprando en un remate de Christie’s al récord de 83
millones de délares. La pintura estuvo durante afios colgada en calidad de préstamo, hasta que su duefio tomd
la decision de venderla. Mil historias como ésta encierran las paredes del primer museo capitalista del mundo,
porque la piedra fundamental de la institucién fueron los capitales privados. En 1880, un grupo de millonarios
reunidos en un bar de Bois de Boulogne, en Paris, se comprometi6 a fundar una Galeria Nacional a partir de
sus propias colecciones.

Patrocinadores, filantropos y banqueros reemplazaron a los reyes en un pais sin corona y sin colecciones
reales. Los nombres de los benefactores fueron escritos para siempre en los marmoles que escoltan la escalera
de la puerta principal, sobre la Quinta Avenida, y en las salas se suceden los apellidos de grandes
coleccionistas como Rockefeller, Lehman, Mellon, Havemeyer, Morgan, Vanderbilt, Altman y Wallace. Para
los visitantes, los cambios seran apenas perceptibles, pero de no haberlos hecho parte de la mamposteria
hubiera terminado por desplomarse.

Tesoro de Buenos Aires

Nuestro mayor coliseo también necesitaba su lifting. "Hasta el rostro de una diosa envejece después de los
cien afios", dice con razén Carol VVogel, periodista de The New York Times, a propdsito de la restauracion del
Met y la frase vale para nuestro Teatro Colon, que en 1908 celebrara su centenario. EI master plan exigira una
inversion de 51 millones de pesos. Ya se renovaron las cubiertas de cinc de los techos, el pasaje donde estan
la cafeteria y la tienda, el comedor del personal, los vestuarios, los vitrales y los balcones sobre la calle
Tucuman.

La arquitecta Silvia Fajre, de la Secretaria de Cultura de la Ciudad, anticipd que se definen en estos dias las
17 licitaciones clave que faltan adjudicarse; entre ellas, la recuperacion de las fachadas y la instalacion del
aire acondicionado del Sal6n Dorado.

La ultima gran intervencion, conducida por el arquitecto Mario Roberto Alvarez, fue a fines de los sesenta,
cuando se alojaron bajo la plaza y la calle Cerrito las areas de produccion. Cuando el master plan esté
terminado, quedara habilitada la Plaza del Vaticano, sobre Viamonte, para que en las tardes de verano puedan
tocarse conciertos al aire libre.

En los dos extremos continentales, el Col6n y el Met son poderosas anclas del turismo receptivo, por el
calendario musical y el enciclopédico patrimonio atesorado por el "suefio americano”.
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Por Alicia de Arteaga
De la Redaccion de LA NACION

Patrimonio en valor

Inversiones

Los 12 millones de dolares que costaré la recuperacion del Met fueron aportados por la ciudad de
Nueva York, el gobierno federal y capitales privados.

Historias paralelas

El Met fue terminado en 1902 y es la obra de los arquitectos Hunt, padre e hijo. EI Col6n fue
comenzado por el arquitecto Tamburini (Casa Rosada) y finalizado por el arquitecto Dormal en 1908.

Master plan
Se inicia el altimo tramo y el mas importante de la recuperacién del Colén, con 17 licitaciones que

incluyen los trabajos de la fachada y la instalacion del aire acondicionado en el Salén Dorado.

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/730889
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La resistencia de la lectura

RESISTENCIA.- Esta ciudad rinde culto a su nombre. En el escenario cultural, por lo menos. La Fundacion
Mempo Giardinelli ha convocado en una década de foros internacionales "para el fomento del libro y la
lectura” a mas de 12.000 participantes de todo el pais. Desde Jujuy y Misiones hasta Tierra del Fuego. Ha
editado seis libros con las ponencias de los expositores y ha traido hasta este rincon del nordeste argentino,
que tiene un 70% de su poblacién infantil bajo la linea de pobreza y sin acceso al pan ni a los libros, a mas de
350 intelectuales locales y extranjeros.

Hasta Resistencia llegaron en esta década Rosa Montero, de Espafia; Luis SepUlveda, de Chile; Guillermo
Sampietro, de México, y Eric Nepomuceno, de Brasil, entre otros, para aportar su experiencia y sus saberes a
docentes y bibliotecarios que tienen que enfrentar cada afio el desafio de despertar el amor por la lectura en
nifios de muy diferente circunstancia socioeconémica y familiar. Argentinos de reconocida obra y trayectoria
como los fallecidos Isidoro Blaisten y Graciela Cabal, Luisa Valenzuela, Griselda Gambaro, Angélica
Gorodischer, Ana Maria Shua e Ivonne Bordelois son ya parte de la memoria activa de estos encuentros en
una de las provincias mas pobres de la Argentina, donde -como dice Mempo Giardinelli- "leer y hacer leer es
resistir".

Quien cruce la avenida Gral. Paz para salir de la ciudad de Buenos Aires y se interne en el pais que late en el
interior podra apreciar que es mas lo que falta que lo que sobra. No obstante, con la palabra, como en
Resistencia, se construyen programas, los que mas tarde se convierten en hechos.

Cuenta Natalia Porta Lopez, colaboradora de la Fundacion Mempo Giardinelli y coordinadora de los
voluntarios de los programas Abuelas Cuentacuentos y Lectopediatras, que para financiar las acciones
culturales el escritor no desaprovecha ocasidn de solicitar la ayuda de universidades y ciudades donde quiera
que va a dar un taller, una conferencia o un seminario. Asi ha conseguido, por ejemplo, que la ciudad italiana
de Piacenza sostenga un comedor infantil, donde una biblioteca proporciona libros y material de lectura a los
chicos.

El programa Abuelas Cuentacuentos ya tiene 109 voluntarias de la tercera edad que leen a nifios en
comedores, hospitales y escuelitas de cinco ciudades grandes y otras tres pequefias. La fundacion les provee el
material y la capacitacion.

A la movida lectora se sumaron 45 médicos pediatras de Resistencia que reciben el nombre de
"lectopediatras”. Estos doctores convierten a sus salas de espera en una convocatoria a la lectura a través de
afiches y bibliotecas. Al tiempo que les prescriben a sus pequefios pacientes una medicacion, les sugieren
también un cuento, de acuerdo con un vademécum de cuentos sugerido por la fundacién.

El significado que el libro y la lectura aportan a nuestra vida puede sintetizarse desde el aporte de un librito
esencial, "Como una novela", del francés Daniel Pennac: "Los que no leen quedan privados para siempre de
los libros. Quedan para siempre sin respuestas. Y muy pronto, sin preguntas”.

Por Susana Reinoso

sreinoso@lanacion.com.ar

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/730891
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Donald B. Rubin: *"Todos creemos ser de centroy clase media'*

A los 61 afios, asegura que haber analizado miles de estadisticas evita caer en algunos errores. Nacido en
Washington, la ciudad de las encuestas, este catedratico de Estadistica de la Universidad de Harvard comenta
que le interesan especialmente las estadisticas médicas, porque la salud hoy es cuestion de cifras.

Lluis Amiguet.
conexiones@claringlobal.com.ar

¢Las menopausicas deben o no tomar hormonas para suavizar su carencia? La respuesta significaba billones
de dolares para las multinacionales farmacéuticas.

-Y..
- Se encargaron estudios observacionales: un grupo de mujeres tomaba esas hormonas y otro no. Después se
media su resistencia a enfermedades y a trastornos del climaterio.

- ;Servian las hormonas?
- La terapia de reemplazo hormonal parecia mejorar el bienestar y la resistencia a determinadas enfermedades
de las menopausicas.

- ¢ Cuél es el problema?
- Las grandes farmacéuticas estaban encantadas, pero hubo quejas y la Administracion decidi6 investigar:
¢qué mujeres suelen tomar medicamentos mas avanzados?

- Las que mas se cuidan, supongo.
- Por ahi va. Y las mujeres que més se cuidan son también las mas educadas, las mas informadas, las mejor
alimentadas, de clase social mas alta y mas motivadas para trabajar y vivir, las que van mas al médico...

- Las que gozan, por tanto, de mejor salud.

- jCorrecto! Ha descubierto usted la desviacion oculta del estudio: quienes tomaban hormonas para la
menopausia tenian mejor salud, si, pero porque pertenecian previamente a un grupo acomodado que tenia
todas las posibilidades a su alcance para ser mas sanas que la media.

- .Y descubrieron el error?

- Costd 800 millones de doélares darse cuenta del error. Se encargd un estudio aleatorio: mujeres escogidas al
azary a la mitad se les administrd un placebo y a la otra mitad las hormonas. El resultado es que las hormonas
apenas dejaban notar su efecto beneficioso e incluso a veces eran contraproducentes.

- No valia la pena tomarlas.
- En la mayoria de los casos, no. En ningln caso se podia afirmar que fueran buenas para todas las mujeres. El
nuevo estudio lo pagé la Administracion, pero costé un disgusto de billones de délares a las multinacionales.

- ¢ Se dan a menudo estos errores?
- Si. Es muy facil que existan desviaciones ocultas en encuestas, estudios y todo tipo de estadisticas. Si usted
afina sus dotes de observador, apreciara esos errores.

- Deme algun otro ejemplo.
- Los japoneses tienen mas tendencia al cancer de estdmago. ¢Por qué?

_C’)

- Lo fécil es decir que porque comen pescado crudo que lleva bacterias que debilitan sus defensas, pero ¢les
obligaria usted a cambiar de dieta por eso?

- Si se demuestra...
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- Ese es mi trabajo. Pero mi recomendacion al Gobierno japonés es que no se precipite. En general, los
japoneses no admiten las pruebas médicas que sirven para europeos y americanos por dos razones: tienen
diferentes genes y tienen diferente dieta. Y yo creo que, en eso, tienen razén.

- ¢ Pueden ser los genes entonces?

- Es muy dificil dilucidarlo. Por ejemplo, los asiéticos carecen del enzima que a los occidentales nos permite
metabolizar el alcohol. Muchos japoneses se emborrachan con el vasito de vino que a usted le produce una
ligera euforia. Son clinicamente diferentes.

- Esa diferencia encarece los estudios.

- Es la demostracion de que las estadisticas médicas carecen casi siempre de valor universal. Y hay muchas
presiones para darselo, porque también hay billones en juego. Piense que un medicamento requiere unos 12
afios, al menos, de investigacion y desarrollo para llegar al mercado.

- Si por lo menos llega...

- Es mi trabajo demostrar con estadisticas que lo que sirvié con ratones o conejos y después con monos sirve
con unos pocos voluntarios - si es que hay- y luego puede aplicarse a un test de grupo que servird de muestra
equilibrada para toda la poblacion.

- ¢En qué trabaja ahora?
- En farmacologia antiterrorista con el Departamento de Defensa: las vacunas contra el antrax.

- Supongo que habré& pocos voluntarios.
- No puede pedir a nadie que se inyecte un horrible veneno para probar. Tenemos que trabajar con muestras
de sangre.

- Habria mas voluntarios para el viagra.
- Se descubri6 por casualidad - a veces pasa-, al investigar un medicamento mediocre para la hipertension.
Los voluntarios reportaron ese agradable efecto secundario.

- Supongo que en las encuestas politicas también hay desviaciones ocultas.
- A veces. ¢ Se ha fijado usted en que todo el mundo se define a si mismo como "de centro y de clase media"?

- Yo también lo soy.

- jTodos lo somos! La razdn es que nos rodeamos de amigos que suelen pensar como nosotros. Los juzgamos
de acuerdo con nuestra vision del mundo, asi que nosotros siempre nos vemos en el centro. Bin Laden se
considera, seguro, a si mismo un moderado.

- 'Y nadie se considera rico ni pobre.

- Bill Gates le jurara que lleva vida de clase media, y hasta los sin techo, a no ser que estén mendigando y
necesiten dar Iastima, suelen verse a si mismos como "gente que va tirando", es decir, clase media, y si quiere
mas concrecion le dirdn "media, media".

- ¢, Como evitar la desviacion oculta?

- Precisando en el cuestionario y evitando las autocalificaciones y mucho menos genéricas. Usted conocera en
qué lugar del espectro esta cada uno si le pregunta por cinco o seis cuestiones concretas, desde el subsidio de
desempleo a los inmigrantes hasta el aborto o el despido libre. Asi si que nos retratamos.
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La Bauhaus era una fiesta

Cristina Civale.
conexiones@claringlobal.com.ar

Abril de 1919 es la fecha en que abri6 sus puertas en Alemania una de las escuelas de disefio mas importantes
del mundo, la Bauhaus. Asimismo, es también la fecha en que se institucionaliz6 una nueva forma de pensar,

de ver el mundo y de atisbar el futuro de la floreciente industria del disefio. Como toda buena obra del disefio,
su legado atraveso generaciones y sobrevivi6 a la censura de los nazis.

Caixaforum de Barcelona muestra el lado mas ladico de este grupo en un a curiosa exposicion llamada "La
Bauhaus se divierte" (hasta principios de septiembre), donde el centro de lo exhibido se concentra en las
fiestas organizadas por la escuela. Observar la Bauhaus desde la celebracion ofrece una vision més humana o,
quiza, mas sensiblera y kitsch, en contraparte con el discurso racionalista con que se califica la aportacion de
la Bauhaus al arte en general.

La Bauhaus no s6lo fue el laboratorio por excelencia del disefio industrial y grafico o del racionalismo
arquitectonico, pudo y quiso ser identificada intencionadamente con el estilo del siglo XX. Su fundador y
primer director, entre 1919 y 1928, fue Walter Gropius, quien quiso que ese estilo, cuyo logro arquitecténico
mas excepcional fue el edificio de la Bauhaus que construyera en Dessau en 1926, fuese identificado con él
mismo, con su trabajo como arquitecto.

De esa forma, el estilo internacional del siglo XX, el comprometido con las nuevas condiciones técnicas,
industriales, sociales y metropolitanas, y, a la vez, con las estrategias mas radicales, productivas y
constructivas de las vanguardias, habria encontrado su formalizacion en el estilo Bauhaus, es decir, en el
estilo Gropius. Sin embargo, el movimiento era mas cosas.

La actividad de Johannes Itten, lo demuestra a través de su seductora influencia sobre todos los aspectos de la
vida interna de la escuela, desde el olor a ajo que desprendian los alumnos en Weimar, vestidos de manera
ritual y también forzados por la crisis de la postguerra, hasta las numerosas fiestas.

En 1919y a lo largo de los afios las fiestas se multiplicaron con motivo de grandes acontecimientos:
inauguraciones de exposiciones 0 pequefias excusas cotidianas, incluidos cumpleafios, despedidas, homenajes
o cualquier otro motivo. Las fiestas dieron origen a pequefias obras en forma de regalos, fotografias, dibujos,
grabados, extraordinarias caricaturas, invitaciones y un largo repertorio.

"A la fiesta se llegaba deslizandose por un tobogan chapado de hojalata, bajo la luz de los focos, reflejada en
innumerables bolas plateadas”. Asi empieza el texto del diario de Oskar Schlemmer que puede leerse en la
sala dedicada a la fiesta mas espectacular que mont6 la Bauhaus, la Fiesta del Metal. Las tres sedes que
albergaron la escuela --Weimar, Dessau y Berlin-- organizaron muchas otras: la Fiesta de los cometas, la
Fiesta de los farolitos, la Fiesta del tubo...

La otra sala que alberga fotografias y adornos de una de estas celebraciones es la dedicada a la Fiesta blanca.
"Cada fiesta tenia su lema", explica la comisaria de la exposicién, Mercedes Valdivieso. Para ésta, la consigna
fue: "2/3 de blanco, 1/3 de color, y éste a cuadros, a lunares o a rayas". Se disefiaban decorados, disfraces e
invitaciones, por lo que su organizacién requeria semanas de intensa actividad. Las fiestas formaban parte del
programa de la escuela y tenian una doble finalidad: "Por un lado, se intentaba promover el contacto entre la
escuela y la poblacion”, explica Valdivieso. "Pero también tenian un propoésito pedagdgico”, en la fiesta de los
metales, de 1929 toda la Bauhaus se disfrazé de metal, incluso una escalera, al bajar los peldafios, emitia
sonidos musicales.

En la elaboracion de disfraces de fiestas no existié nada parecido, ya que estos podian tener figura humana,
ser monstruosos o parecer figuras mecanicas de colores. A Kandinsky le gustaba ir de antena. Itten iba de
engendro amorfo, Feininger de dos triangulos rectangulos, Moholy-Nagy de segmento atravesado por una
cruz, Gropius iba de Le Corbusier. Muche de apostol desaseado y Klee de canto del arbol azul.

Casi 150 testimonios se presentan en esta exposicién sobre los motivos y desarrollos de las fiestas. La
Bauhaus fue no solo el laboratorio del racionalismo, también lo fue de la vida, de la politica y de las fiestas de
aquellos afios en que la modernidad irrumpia con fuerza de trueno en todos los ambitos de la existencia
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Expertos aseguran que ya se puede medir el grado de estrés
Conducen al paciente a un estado de tranquilidad absoluta y después lo someten a distintas pruebas y a
situaciones estresantes. Miden sus reacciones y establecen el grado de estrés y su vulnerabilidad.

Gabriel Giubellino.

ggiubellino@clarin.com

A nadie se le ocurriria decir, pura intuicion, que tiene el colesterol alto. O asegurar que sus niveles de cortisol
estan por las nubes. Sin embargo, escuchamos muy a menudo que alguien decide estar estresado". Peor que
es0, muchas veces son los médicos quienes diagnostican a 0jo. ''Debe ser estrés'*. Como si no hubiera forma
de medirlo. Uno de los ejes del Segundo Congreso Argentino de Medicina del Estrés sera justamente
apuntalar la idea de que el estrés es mensurable.

El congreso, a desarrollarse el viernes y el sdbado en el hotel Crowne Plaza, esta organizado por la Sociedad
Argentina de Medicina del Estrés (SAMES). Su presidente, el doctor Daniel Lopez Rosetti, dice: "Hace unos
afios, al hacer la historia clinica el médico ponia si el paciente tenia estrés o no. Lo decidia porque le parecia.
Hoy no es asi. Hay que efectuar mediciones".

Las mediciones parten de dos areas diferenciadas: una, la primera, es la percepcién del paciente. "Que sea
cierto o no, no importa. Al menos al comienzo, el estrés es un fendmeno subjetivo. Si tiene ansiedad,
nervios, alteracion de la memoria y lo acredita a una sobrecarga laboral, no podemos desestimar eso; seria una
soberbia médica. Pero hay que estudiarlo para ver en qué medida tiene eso”, apunta Lopez Rosetti, quien es
cardiodlogo.

Antes de pasar a la pata cientifica de la medicidn conviene dejar claro qué es estrés. Deberia decirse que una
persona esta estresada cuando no tiene los recursos psicofisicos suficientes para manejar las cargas
psicolégicas que él mismo genera y las ambientales. Mientras maneja esa carga, se dice que tiene una
reaccion "adaptativa". Cuando se convierte en amenazante, estresante, al superar su capacidad de resistencia,
se producen las enfermedades por desadaptacion. Entonces la persona se transforma en objeto de estudio.

Examenes hay a montones. Clinicos, psicoldgicos, de laboratorio. En la sede de la SAMES tienen, incluso,
un instrumento llamado psicoscanner que registra distintas variables fisioldgicas que se modifican ante el
estimulo de los estresores.

El paciente llega a la cabina, donde se sienta frente a un monitor de PC. Hace respiracion abdominal, su
frecuencia cardiaca decrece, la presion arterial también, su transpiracioén es minima, el electroencefalograma
registra una actividad lenta. Cuando el conejillo esta en el paraiso de la tranquilidad, zas, se lo estresa. No se
lo somete a nada terrible, realmente, sino a pruebas estandarizadas que permiten comparar resultados
cientificos.

El primer "estresazo" le llega con un test aparentemente inofensivo. Una prueba aritmética, una sustraccion
sucesiva que se hace en un minuto. Una simple cuenta mental altera, a unos un poco, a otros muchisimo. Otra
de las pruebas es enfrentar al sujeto a un videogame competitivo, dado que la personalidad competitiva esta
mucho mas sujeta al estrés. La tercera es un estresor fisico. La prueba del frio es un test cardioldgico. Se trata
de poner la mano durante un minuto en agua a 3 grados de temperatura.

Los resultados diran si la persona es "estresable”, vulnerable. Después se pasan a otras mediciones,
psicoldgicas y también de sustancias como el cortisol, la hormona del estrés.

"Antes —aclara LOpez Rosetti— hay que descartar patologias para, por exclusion, caer en el diagndstico".

Las reacciones a los estresores son distintas segln quién sea el estudiado. El cuerpo responde, dicen los
cientificos, desde cuatro costados: psicoldgico, neuroldgico, inmunoldgico y endocrinoldgico, es decir,
hormonal. Segun el genio de cada uno y de lo aprendido, algunos tendran méas predisposicion hacia el estrés
fisico; otros, al psicoldgico.
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Hay grupos de mayor riesgo. Los hostiles, iracundos, agresivos son uno de ellos. Los que manifiestan esas
emociones estan mas cerca de un infarto. Y aquellos competitivos, dindmicos, agresivos, que estan siempre
ocupados, que necesitan hacer cosas y el reconocimiento de otros, que no juegan ni se divierten, ni hablar.

"Hay que saber que el manejo del estrés es posible y rapido, desde un abordaje conductual y filoséfico
interdisciplinario —termina Lopez Rosetti—. Cuando la gente me pregunta: ‘¢ No se da cuenta que ya no se
puede mas en este pais? Si, me doy cuenta, pero es lo que nos tocé. El desafio es poder con lo que hay".
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La vida mas agradable

Mas alla de los controles, los médicos especialistas dan algunas recomendaciones para enfrentar el estrés:

La casay el lugar de trabajo debe ser agradable. Unas plantas para cuidar no vienen nada mal. Las paredes
y objetos, de color azul, celeste, natural. Colores serenos. Y abrir para que entre el sol, poderoso
antidepresivo.

Al percibir tension, parar. Caminar unas cuatro o cinco cuadras, o subir y bajar escalera consume la
adrenalina que genera el estreés.

Al trabajar se debe buscar una posicion comoda. Cada tanto, realizar inspiraciones abdominales lentas y
profundas.

Dos o tres veces al dia, durante un par de minutos, hacer estiramientos musculares o elongaciones. Hay
gue mover el cuello, hombros, brazos, columna y piernas.

Hay algunas "adrenalinas externas™ que conviene evitar. Café, mate, té, gaseosas azucaradas en exceso.
Del tabaco ya esta todo dicho.

Evitar convertirse en un "a nalfabeto emocional”, alguien que no sepa comunicar sus emociones de manera
clara, abierta y sincera. "La comunicacion afectiva disminuye el estrés", dicen en la Sociedad Argentina de
Medicina del Estrés. A la vez, es bueno correrse del lugar del solitario empedernido y buscar nuevos amigos
también.

Los proyectos son antidotos contra el estrés. Proyectarse al futuro, aun en pequefias ideas o trabajos, dan
nuevo sentido a la vida. Es un estimulo antiestrés. En un sentido parecido, buscarse un hobbie parece una
buena idea. Realizar algo que guste, un nuevo elemento placentero conspira gratamente contra los estimulos
estresores. Pequefias cosas como sacarle el jugo al tiempo de viaje al trabajo —leyendo, escuchando misica—
también son consejos de los médicos.
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Una técnica restaura la funcion de la vejiga

Mariano Cordero. BARILOCHE. ESPECIAL
bariloche@clarin.com

Un equipo de médicos del hospital de El Bolson, unos 130 kilometros al sur de Bariloche, practicéd una
operacion que dicen que es inédita en el mundo: un echarpe de vejiga hecho con un musculo del abdomen.

La paciente es una mujer de 52 afios del sur de Rio Negro. Debido a un accidente que sufrié hace cuatro afios,
debia llevar una sonda en forma permanente.

En la operacion participaron el urélogo Federico Zeller y los cirujanos Vicente Paparella y Miguel Gaveta,
con la asistencia del urélogo barilochense Marcelo Sandoval. El director del hospital, Juan Daniel Santucho,
anuncio que la intervencién no tiene antecedentes en el mundo.

La operacidn es una reconstruccién de la funcién de la vejiga denominada mioplastia del detrusor. "Este es
el musculo vesical con el que se controla cuando orinar —dijo Zeller—, y lo que hicimos fue reemplazarlo
por un echarpe construido con el recto anterior del abdomen.".

Zeller explicé que, para armar ese echarpe, "fue seccionado el recto anterior, se lo dejé unido al pubis y se
roded vejiga de adelante hacia atras".

Aseguran que la paciente volvié a controlar la miccion y se liber6 de la sonda que le impedia trabajar y le
provocaba infecciones.

Los médicos informaron que la técnica seré presentada en el proximo Congreso Argentino de Cirugiay en la
Sociedad Argentina Uroldgica.
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Un letal ""'gusano’ informatico

LA VANGUARDIA . ESPECIAL

El virus ZOTOB se ha convertido en una pesadilla para algunas empresas de medios de comunicacién de
Estados Unidos, entre ellos las cadenas de television CNN, ABC y el diario The New York Times.

Los problemas en CNN y en el diario de la ciudad de Nueva York se resolvieron en 90 minutos y sus
operaciones no se vieron afectadas, dijeron fuentes oficiales.

El virus también apag6 computadoras en el Congreso estadounidense, que esta en receso de verano, y causo
problemas en las de la agencia de noticias Associated Press y la industria de maquinarias agricolas Caterpillar,
en el estado de Illinois.

Sin embargo, una fuente de la Oficina Federal de Investigaciones (FBI) manifest6 que los problemas que han
surgido en los sistemas informéticos no parecen ser un ataque generalizado.

CNN, que dijo que la infeccion se ha extendido a Alemania y algunos paises asiaticos, informé que sus
computadoras comenzaron a fallar tanto en Nueva York como en Atlanta.

La cadena de televisién ABC cit6 declaraciones de un experto que manifestd que el ataque parece ser obra de
un "gusano” informatico llamado "RBOT.EBQ". Afiadié que sus principales sintomas son una repetida
conexién y desconexién de la computadora. El "gusano” aprovecha fallos detectados en el sistema Windows.
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Emprendedores pumas: tras el éxito empresarial

El Universal
Jueves 18 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

Un programa de la Facultad de Contaduria y Administracién capacita a los alumnos de licenciatura
para que puedan disefiar, planificar y conducir con éxito un negocio

La Facultad de Contaduria y Administracion (FCyA) aplica un programa para que los futuros empresarios
aprendan a disefiar, planificar y conducir una empresa, a fin de que los alumnos tengan los elementos que les
permitan alcanzar el éxito.

Francisco Martinez Garcia, director del Centro de Desarrollo Empresarial Emprendedores de la facultad, dice:
"La idea de despertar en los alumnos la vocacion emprendedora surgié hace 15 afios con la creacidn, dentro
del plan de estudios de la licenciatura en administracion, de una materia denominada "taller de empresas", que
opera como un laboratorio de ideas y proyectos, y permite conocer las bases contables y administrativas para
dirigir una entidad productiva o un negocio."”

El Centro de Desarrollo Empresarial Emprendedores ofrece asesorias relacionadas con planes de negocios,
desarrollo de proyectos de inversién, disefio de productos (envase, etiqueta, identidad gréfica, etcétera) y
estudios de mercado.

El Centro de Apoyo a la Micro y Pequefia Empresa, también de la FCyA, elabora estudios y diagnésticos
administrativos, y con base en ellos da a los duefios sugerencias para ampliar su mercado o mejorar su
productividad.

Como complemento de estos dos centros se fundé el Centro UNAM Bancomext, cuyo fin es dar respuesta a
las necesidades planteadas por alumnos, miembros de la comunidad universitaria y pablico externo, para
colocar sus productos y servicios en el mercado internacional.

Hace dos afios se decidié unir los programas de estos tres centros. De esa fusién se origind la filosofia
empresarial: "Crea, crece y exporta”, que tiene como meta fundar empresas (Programa Emprendedores),
consolidar proyectos y hacerlos crecer (Centro de Apoyo a la Micro y Pequefia Empresa), y exportar
productos (Centro UNAM Bancomext).

Investigacion de mercado

El Programa Emprendedores se divide en dos areas: la académica y la propiamente empresarial. En la
primera, los alumnos de la licenciatura en administracion aprenden, mas que una materia teérica, a detectar
determinadas necesidades, como qué tipo de empresa echar a andar y, sobre todo, cdmo hacerla rentable.

"Cuando los alumnos tienen en mente cierto negocio explica Martinez Garcia se hace una investigacion de
mercado para saber con precision si el producto sera aceptado por los potenciales consumidores. Asimismo,
se estudia el estatus econdémico de aquéllos y se definen los nichos de mercado, el precio del producto,
etcétera."

A continuacién se realiza un estudio técnico para definir como se producira el producto (en una planta propia
0 ajena). Después se aborda la parte financiera (inversion, costos y tiempo de recuperacion del capital) y
administrativa (nimero del personal, manual de procedimientos y aspectos legales).

Al final, los alumnos ya tienen un prototipo y, muchas veces, el producto terminado. Para potenciar ideas y
proyectos, el Programa Emprendedores cuenta con el apoyo de otras disciplinas.
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"En la creacion de una empresa intervienen no sélo contadores y administradores apunta Martinez Garcia,
sino también disefiadores graficos (para crear empaques, envases y etiquetas) e industriales (a fin de probar la
durabilidad y la resistencia de los materiales), sic6logos (que elaboren perfiles del personal idéneo) o
quimicos (para, en el caso de los alimentos, determinar los sabores y los conservadores que se utilizaran). Asi,
las empresas tienen mas posibilidades de ser exitosas."

‘Aterrizaje’ de proyectos

Afio con afio, el Programa Emprendedores organiza un foro con talleres para empresarios, conferencias y
exhibicion de proyectos para inversionistas. Es una verdadera feria de negocios a la que se invita a personas e
instituciones como Nacional Financiera o la Secretaria de Economia para que los alumnos les "vendan sus
ideas" o establezcan alianzas.

"EIl propdsito de este foro empresarial es que los alumnos aprendan a negociar y conseguir dinero, incluso
capital de riesgo, y se pongan en contacto con inversionistas para hacer alianzas estratégicas. De ese modo es
como se pueden “aterrizan” los proyectos"”, comenta Martinez Garcia.

Cuando concluye el semestre, a cada empresa universitaria se le asigna un tutor que puede ser un empresario
experimentado, un maestro mercaddlogo o uno financiero. Cada uno de éstos lleva a cabo evaluaciones y
seguimientos hasta que la empresa empieza a funcionar.

El Programa Emprendedores colabora también con 11 institutos de la UNAM, con el fin de que algunos de
sus desarrollos tecnol6gicos o sus investigaciones puedan estar presentes en el mercado de productos o
servicios.

Por ejemplo, ya se han disefiado estrategias para mejorar la comercializacion de la hidroxiapatita, un material
que permite regenerar tejidos 6seos, y del quitosan, un derivado de la quitina que ayuda a reducir el colesterol
en la sangre y a revertir la insuficiencia renal.

El Centro de Desarrollo Empresarial Emprendedores ya es conocido en otros &mbitos ajenos a la UNAM. Con
frecuencia se solicita su presencia en foros de negocios para conocer sus actividades, desarrollar su plan de
estudios y su objetivo central en otras universidades: hacer que los alumnos "vivan™ su propia empresa, desde
las primeras ideas hasta la puesta en marcha de la produccién y el mercadeo. (Rafael Lopez)
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Trotsky, a 65 afios de su muerte

El Universal
Jueves 18 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

Conmemoran el aniversario luctuoso del luchador social en su casa museo

Ledn Trotsky, dirigente del Partido Bolchevique que encabez6 la Revolucién Rusa de octubre de 1917, llegd
a México en 1937, huyendo de la persecucion de José Stalin (quien asumié el control del poder en la
desaparecida URSS), y en su residencia de Coyoacan fue victima de un atentado el 21 de agosto de 1940.
Falleci6 a consecuencia de la herida de piolet que le caus6 Ramén Mercader en el craneo.

A 65 afios del asesinato del lider revolucionario, la que fue su casa, convertida desde los 70 en el Museo Casa
Ledn Trotsky, sera sede de diversos actos para conmemorar el aniversario luctuoso y los ideales de Lev
Davidovich Bronstein.

Las posiciones de irreconciliable critica a la burocracia que se enquisté en el Partido Comunista de la Union
de Republicas Soviéticas Socialistas, asi como en los partidos comunistas de todo el mundo, despertaron la
simpatia en diversos grupos de México, entre los que se contaban artistas destacados.

El 25 de agosto de 1938, Trotsky y el fundador del movimiento surrealista, Andre Breton, dan a conocer el
Manifiesto por un Arte Revolucionario Independiente, en torno del cual se congrega la Liga de Escritores y
Artistas Revolucionarios. Entre los creadores que se ligan al dirigente bolchevique se hallan los pintores
Diego Riveray su compariera Frida Kahlo.
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Envuelven a la sociedad "Delitos insignificantes

Karla Ponce

El Universal

Jueves 18 de agosto de 2005
Cultura, pagina 3

Llevan al escenario una pieza que explora la fragilidad humana

Vivir en una ciudad moderna y cadtica tiene sus consecuencias. La soledad es una de ellas y justamente ahi se
instala Los delitos insignificantes , una tragicomedia que aborda el tema del vacio en las personas generado
por el egoismo.

Esta obra de teatro explora la fragilidad de los seres humanos para hacer una critica a lo cotidiano de las
mentiras. Generar una reflexion sobre la naturaleza humana es su principal objetivo.

Para Francisco Franco, director de esta puesta en escena, adaptar la novela homoénima del escritor espafiol
Alvaro Pombo, significa una oportunidad de "mostrar la imposibilidad que tienen las personas para entregarse
al amor, a la amistad y al trabajo, causa directa de los delitos menores que en nuestra realidad son muy
naturales: las mentiras".

En escena, Los delitos insignificantes son personificados por los actores Leticia Huijara, quien da vida a una
mujer exitosa que compra todo con dinero, incluso el amor; Juan Carlos Barreto, un escritor otrora famoso y
hoy frustrado; Paloma Woolrich, mujer madura que carece de una vida propia por lo que vive a través de los
demas; Pilar Mata, madre viuda, y César Benitez, un joven mantenido por su novia en turno.

La historia de estos cinco personajes se entrelaza en un vaivén de "mentiras piadosas"; el fin de cada uno es
obtener bienes para si mismo.

Leticia Huijara, quien vuelve a hacer mancuerna con Francisco Franco como productora, después del montaje
Bafio de Damas , considera que "el teatro es para correr riesgos". Destaca la innovacién que hace el director
en este montaje donde los cinco protagonistas encuentran en escena a sus propios antagonistas.

"Esta puesta tiene mucho que decirle a la gente de la ciudad porque es la urbanidad la que nos esta
conduciendo a la soledad, a llegar al final de nuestra vidas y sentirnos insatisfechos de nuestra existencia”,
sefialé Leticia Huijara.

Los delitos insignificantes estara en temporada todos los lunes, a partir del 22 de agosto y hasta el 28 de
noviembre, a las 20:30 horas en el Teatro Helénico del Centro Cultural Helénico, Revolucién 1500, colonia
Guadalupe Inn.
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Relacionan analgésicos con hipertensién

AP
El Universal
Miércoles 17 de agosto del 2005

Un nuevo estudio descubrid que las mujeres que tomaban Tylenol tenian casi el doble de posibilidades
de desarrollar problemas de presiéon sanguinea

Las mujeres que ingieren diariamente analgésicos sin aspirina tienen mas posibilidades de sufrir hipertension,
sugieren nuevos estudios.

Mientras muchos de los analgésicos de venta libre han sido relacionados anteriormente con la presién
sanguinea alta, el acetaminofen _vendido en muchos paises como Tylenol_ ha sido considerado en general
como un medicamento sin ese riesgo.

Es el Ginico analgésico que no es una droga antinflamatoria no esteroide (0 NSAID, por su nombre en inglés),
un tipo de medicamento al que el gobierno federal le obliga a colocar rétulos de advertencia por el riesgo de
problemas relacionados con el corazén.

Entre esas medicinas figuran el ibuprofen (que también se vende como Advil y Motrin) y el naproxen
(vendido como Aleve).

Muchas personas han acudido a esos analgésicos debido a los problemas con otras medicinas que se venden
con receta médica, como Vioxx.

Sin embargo, un nuevo estudio descubrié que las mujeres que tomaban Tylenol tenian casi el doble de
posibilidades de desarrollar problemas de presidn sanguinea. Los riesgos también aumentaron para las
mujeres que ingieren otros medicamentos del tipo NSAIDS que no contienen aspirina. ~"Si usted esta
tomando dosis elevadas de estas medicinas de venta libre de manera regular, asegurese de informarselo a su
médico y de controlar su presion sanguinea”, declaro el doctor Christie Ballantyne, cardiologo del Centro
Metodista del Coraz6n DeBakey de Houston, que no participé en el estudio.

La investigacion encontr6 que la aspirina continda siendo el analgésico mas seguro. Desde hace tiempo se
sabe que reduce el riesgo de problemas cardiovasculares y no fue incluida entre los medicamentos a los que el
gobierno obliga colocar un rétulo de advertencia.

En el estudio Salud de las Enfermeras de la Facultad de Medicina de Harvard y del Hospital de Mujeres
Brigham de Boston participaron 5.123 mujeres. Ninguna tenia presion sanguinea elevada al comenzar la
investigacion.

Los resultados fueron publicados el lunes en la revista Hypertension de la Asociacion Estadounidense del
Corazon.

En la internet:

Asociacion Estadounidense del Corazén: www.americanheart.org
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Ajo para el dolor

AP
El Universal
Miércoles 17 de agosto del 2005

Su sabor gusta a algunos y disgusta a otros, pero pocas personas lo asocian con el dolor. Sin embargo,
resulta que los nervios sensores de dolor responden a sustancias azufradas que contiene

El sabor del ajo gusta a algunos y disgusta a otros, pero pocas personas lo asocian con el dolor. Sin embargo,
resulta que los nervios sensores de dolor responden a sustancias azufradas que contiene el ajo.

El mismo mecanismo con el que el organismo reacciona a los ajies picantes y la mostaza fuerte es el que
detecta la presencia del ajo, segun un estudio publicado en la revista Proceedings of the National Academy of
Sciences.

David Julius, del departamento de farmacologia celular y molecular de la Universidad de California dijo que
se hizo el descubrimiento durante una investigacién sobre los mecanismos de las sensaciones dolorosas.

Julius descubrid que cuando un subconjunto de neuronas del dolor activa un canal membranoso llamado
TRPAL, se produce la liberacion de sustancias neuroquimicas que estimulan la vasodilatacion e inflamacion.

El conocimiento de los mecanismos de esos nervios ayudard a los investigadores a conocer mejor cOmo se
producen la artritis y ciertos problemas musculares. *"Se pueden usar estos productos naturales como sondas
farmacolégicas de los caminos nerviosos del dolor"”, dijo Julius.

Susan Travers, de la Universidad del Estado de Ohio, dijo que el hallazgo méas importante del trabajo es que
las neuronas que responden a los compuestos en el ajo son apenas un subconjunto de las que reaccionan a la
capsaicina de los ajies picantes.

Esta clase de especificidad explicaria en parte por qué la gente puede distinguir los componentes, dijo
Travers, que no intervino en la investigacion.

El ajo pertenece al mismo grupo de plantas que la cebolla, el puerro, el cebollin y el echalote. Todos producen
compuestos azufrados que le dan su olor penetrante. Uno de ellos, llamado allicina, activa los sensores del
dolor y abunda sobre todo en el ajo.

Ademas de sus propiedades culinarias, el ajo se usa desde antiguo en la medicina casera para tratar la
hipertensién, el colesterol alto y hasta los coagulos.

La capsaicina, la sustancia que vuelve picantes a los ajies, se utiliza para las cremas con que se trata la artritis.
En la internet:

Proceedings of the National Academy of Sciences: http://www.pnas.org
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Confirman que es de 1 a casi 5 afios el intervalo 6ptimo entre embarazos

Quedar embarazada antes o después aumenta los riesgos para el bebe y la mama

El primer estudio en mas de un millén de nacimientos en América latina demuestra que los embarazos
separados por intervalos menores de un afio y mayores de casi cinco presentan mas riesgos de que el parto sea
prematuro, de que el bebe pese menos de 1,5 kilogramos al nacer y hasta pone en riesgo la vida de ambos.

Denominado "intervalo intergenésico”, el periodo que una pareja decide esperar para un nuevo embarazo
condiciona la salud con la que el pequefio llegara al mundo. Lo que méas impacté fueron los resultados sobre
el gran peso que tienen los intervalos menores de 12 meses sobre la mortalidad perinatal, que es uno de los
principales indicadores de desarrollo de un pais"”, comenté a LA NACION desde Colombia el doctor Agustin
Conde-Agudelo, autor principal del estudio e integrante del Departamento de Obstetricia y Ginecologia de la
Fundacion Clinica Valle del Lili.

Para el trabajo, publicado en la revista Obstetrics & Gynecology, los investigadores recopilaron informacion
clinica de 1.125.430 embarazos producidos entre 1985 y 2004, principalmente de Uruguay y la Argentina
(271.228 casos), del Sistema de Informacion Perinatal del Centro Latinoamericano para Perinatologia y
Desarrollo Humano (CLAP), de la Organizacién Panamericana de la Salud.

Como referencia, el equipo uso el intervalo con menor mortalidad para el bebe y la madre: 18 a 23 meses. Los
problemas mas frecuentes evaluados fueron: muerte neonatal (dentro de los siete dias del nacimiento), muerte
fetal (a las 20 semanas de gestacién), bajo peso (menos de 2,5 kilogramos) y muy bajo peso (menos de 1,5
kilogramos), parto prematuro (antes de las 37 semanas de gestacion), muy prematuro (antes de las 32) y muy
baja talla al nacer.

Entre las mujeres que volvieron a quedar embarazadas después de 5 afios (18,6%), la probabilidad de
desarrollar hipertensién (preclampsia y eclampsia) fue del 80%. En los bebes aument6 de un 15 a un 20% el
riesgo de mortalidad, baja talla y parto prematuro. Estos intervalos (mas de 59 meses) fueron mas frecuentes
entre las mujeres mayores, con indice de masa corporal elevado, con un embarazo previo sin complicaciones
y que recibian cuidados adecuados.

Antes de un afio

Las esperas mas cortas, entre seis y once meses, fueron mas comunes entre las adolescentes y jovenes que
empezaron tardiamente el control médico, o que habian sufrido un aborto previo o cuyo bebe habia nacido
con muy bajo peso.

En los casos de intervalos menores de 6 meses, crecid el riesgo de que la futura mama desarrollara anemia o
sufriera ruptura de membranas, sangrado en el tercer trimestre, infeccion puerperal y hasta la muerte. En los
bebes, la probabilidad de muerte neonatal y fetal fue del 50%; de bajo y muy bajo peso al nacer, parto
prematuro y muy prematuro, del 80 al 100%, y de baja talla al nacer, del 30 por ciento.

"A las mujeres que se van del sistema de salud rapidamente, hay que darles informacion sobre planificacion
familiar y facilitarles el acceso a los métodos anticonceptivos que les permitan espaciar los embarazos y
reducir los riesgos. Es darles la oportunidad de irse protegidas del hospital y de que sepan que tienen medios a
su alcance", insistié el doctor José Belizan, coautor del estudio y director de Investigacién en Salud de la
Madre y el Nifio del Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria de la UBA.

En cambio, entre los bebes concebidos con un intervalo de entre 12 y 17 meses, los riesgos fueron tan bajos (3
al 8%) como los del grupo de referencia. "'Si las mujeres esperaran por lo menos un afio y medio (18 meses)
para volver a quedar embarazadas, habria unas 60.000 muertes perinatales menos por afio. Sin embargo, no
existe una intervencion que permita lograrlo, aunque la planificacion familiar es relativamente econémica”,
concluyé el experto colombiano.
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Por Fabiola Czubaj
De la Redaccion de LA NACION

Después de un aborto

"El intervalo que una mujer debe esperar para volver a embarazarse después de un aborto, ya sea espontaneo
o0 inducido, es de por lo menos cinco meses. Se le dice que deberia esperar por lo menos tres meses, pero no
encontramos ninguna evidencia cientifica que sustente esa recomendacion”, afirmé el doctor Agustin Conde-
Agudelo al hablar de una segunda investigacion que publica la revista de la Federacion Internacional de
Ginecologia y Obstetricia.

Del andlisis de 258.108 embarazos de mujeres de la region que habian sufrido un aborto previo los
investigadores dirigidos por el experto colombiano hallaron que los bebes que habian sido concebidos antes
de los seis meses tenian los registros mas elevados de bajo peso al nacer y parto prematuro.

"No hallamos que los intervalos mayores de 5 meses después de un aborto tuvieran mayor probabilidad de
problemas maternos y perinatales, por lo que no se aplica el intervalo de 18 a 59 meses", sefial6 el
especialista.

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731172
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Hay miles de muertes por infecciones hospitalarias

Podrian evitarse casi 17.000 por afio

Una encuesta hecha en 107 hospitales y centros de salud piblicos y privados permitio calcular que, si se
contara con un programa activo de control de infecciones, por cada 100 hospitales podrian evitarse 530
muertes por afio y 3000 episodios infecciosos, y se ahorrarian unos 7 millones de pesos. Y sélo teniendo en
cuenta las unidades de terapia intensiva.

Las 107 instituciones participaron en forma voluntaria del estudio, conocido con el nombre de Validar, que se
extendio durante un afio. Si se considera la totalidad de los hospitales publicos y privados que hay en el pais,
que son 3196, aquellas cifras ascienden a casi 17.000 muertes y 96.000 episodios infecciosos anuales, y
representan un ahorro de 224 millones de pesos.

En la Argentina no existe en la actualidad un programa nacional de control activo de infecciones hospitalarias,
como si ocurre en los paises avanzados o en los vecinos Brasil y Chile. Por ese motivo, es dificil conocer qué
impacto real tienen en la mortalidad global de la Argentina. En los Estados Unidos, donde se atiende el
problema desde hace mas de 40 afios, son causa de unas 88.000 muertes anuales.

El estudio Validar aport6 valiosa informacidn sobre el tema al comprobar que en las instituciones donde
funciona un programa de este tipo hay menor mortalidad, gastos e infecciones. Por ahora, localmente hay un
proyecto en desarrollo dirigido por el Instituto Nacional de Epidemiologiade Mar del Plata que ofrecera
datgos preliminares de 36 centros de salud dentro de alrededor de tres meses.

“No es facil dar un nimero Unico en esta materia, y esto es porque hay enormes variaciones en cuanto a la
utilizacion de procedimientos invasivos y a la severidad de los pacientes atendidos —dijo el doctor Rodolfo
Quiros, infectologo y epidemidlogo y coordinador del Proyecto Validar—. Las instituciones con menor tasa de
infecciones suelen ser las que se dedican a procedimientos menos complejos. Por eso es engafioso hablar de
una cifra, asi, a secas. A mas complejidad, habra mas infecciones. Pero eso no significa que la calidad de
atencion sea menor.” El Validar también mostré que no sélo son los centros privados los que mejor controlan
el problema.

El doctor Quirds explicd que son las unidades de terapia intensiva (UTI), tanto de adultos como pediétricas,
los lugares donde hay mayor nimero y severidad de infecciones hospitalarias y que por eso la investigacion se
centrd alli.

“Hay tres infecciones habituales asociadas con procedimientos invasivos en la UTI —detall6 el infectélogo-.
Las més frecuentes son las infecciones urinarias asociadas con sonda vesical, las bacteriemias asociadas con
catéteres venosos centrales y las neumonias asociadas con asistencia respiratoria mecanica. En todos estos
procedimientos el estudio mostré que contar con un programa activo de control de infecciones redujo
sensiblemente la tasa de episodios, la mortalidad de los pacientes y por consiguiente los gastos (ver
infografia).”

El estudio también mostré c6mo repercuten los programas para el uso adecuado de antibiéticos en el consumo
de estas drogas. “Los programas activos disminuyeron entre un 8 y un 65% su utilizacion —dijo el doctor
Quirds—, y esto repercute en una menor resistencia a gérmenes, lo que implica la posibilidad de disponer de
un mayor arsenal terapéutico para el tratamiento de las infecciones hospitalarias.

El dato es muy relevante, indicé el médico, si se tiene en cuenta que uno de los problemas mas acuciantes de
la Argentina en cuanto a las infecciones hospitalarias es la elevada tasa de resistencia de los gérmenes, “y esto
causado, en parte, por el uso inapropiado de antibioticos en el &mbito hospitalario”, aclaro.

Estudio multicéntrico
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El infectélogo explic6 que las instituciones médicas deberian declarar su tasa de infecciones, pero que no
existe en el pais una ley que las obligue a hacerlo, como tampoco un ente que arbitre para determinar si esas
tasas son o no reales.

El Proyecto Validar, que cont6 con el auspicio del Ministerio de Salud de la Nacién (a través de los
Programas Vigia y Nacional de Garantia de Calidad de la Atencion Médica), la Fundacion Avedis
Donabedian de Argentina, la Asociacién Argentina de Enfermeros en Control de Infecciones (Adeci) y la
Sociedad Argentina de Infectologia (SADI), “es el primer estudio multicéntrico para validar en la Argentina
los indicadores del componente de vigilancia para unidades de cuidados intensivos de adultos del Sistema
Nacional para la Vigilancia de las Infecciones Hospitalarias de los EE.UU., que depende del Centro para el
Control y Prevencién de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) de ese pais” dijo el doctor Quirds.

El especialista agregd que, de los 107 hospitales que participaron en el estudio, “la mitad declar6 tener un
programa activo de control y vigilancia de infecciones. El 90%, en cambio, dijo tener normas de control y
vigilancia, pero no siempre operativas. Las menores tasas estuvieron asociadas con los programas activos de
control, que en el caso de las bacteriemias, por ejemplo, fueron del doble en aquellos hospitales sin programas
de control”.

Una de las sorpresas positivas que se llevaron los investigadores fue que al cabo del estudio se habia
incrementado el nimero de instituciones con comité de control de uso de antimicrobianos (42% contra 50% al
final del estudio), la implementacién de un comité en control de infecciones (82% v. 91%) y la asignacion de
personal especifico para vigilancia y control del problema (72% a 91%).

¢Qué hace falta para reducir las infecciones hospitalarias? “Que la cantidad de enfermeros por paciente sea la
adecuada, que en la UTI1 y en casos de gran complejidad deberia ser de uno a uno —dijo el infectélogo-,
realizar con mucho cuidado todos los procedimientos invasivos, como por ejemplo colocacion de sondas o de
catéteres y que el equipo de salud se lave las manos antes y después de tratar a cada paciente. Eso disminuiria
significativamente la tasa de infecciones.”

Por José Ignacio L6pez
Para LA NACION

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732082
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El 26,4% de los chicos esta excedido de peso

El estudio también revel6 que el 80% no realizaba ningun tipo de actividad fisica y que el 6,6%
experimentaba atracones

En la Argentina, el 26,4 % de los chicos y adolescentes es obeso o tiene sobrepeso, revela el primer estudio
epidemioldgico realizado en el nivel nacional para detectar trastornos alimentarios. Y para peor, sélo el 2%
realiza actividad fisica, la via mas efectiva, a esa edad, para encarar una vida saludable sin kilos de mas.

Para obtener una radiografia de la dieta de los chicos y adolescentes argentinos y detectar cuantos de ellos
estan en riesgo de desarrollar trastornos de la alimentacion, la Sociedad Argentina de Pediatria (SAP)
coordind el trabajo de 151 pediatras de todo el pais, que estudiaron a casi 2000 jovenes de entre 10 y 19 afios
que acudian a la consulta médica por razones no relacionadas con la alimentacién.

Las conclusiones de la investigacién podran leerse en la revista Eating Disorders, con la firma de un equipo
multidisciplinario: los médicos nutricionistas Luisa Bay, del hospital Garrahan; Irina Kovalskys y Enrique
Berner, del hospital Argerich; la doctora en psicologia Cecile Rausch Herscovici, y Liliana Orellana y Andrea
Bergesio, de la Facultad de Ciencias Exactas de la UBA.

Los adolescentes estudiados respondieron a una encuesta y un test que indagaron la conducta alimentaria y la
preocupacion por el peso y por el cuerpo, ademas de rastrear la presencia de factores de riesgo: madre obesa,
familia dietante, crisis vitales y antecedentes de problemas alimentarios, cuya presencia fue positivamente
asociada con la aparicion de un trastorno de la alimentacion.

Frente a la sospecha de patologia alimentaria, el pediatra realizaba entonces una entrevista personalizada para
confirmar la presuncidn de trastorno alimentario: aunque las tasas de anorexia nerviosa fueron practicamente
nulas y las de bulimia fueron del 0,05%, el comer compulsivo (los atracones) se verifico en el 6,6% de los
jovenes.

Sin embargo, uno de los aspectos mas curiosos del trabajo fue la sorprendente diferencia que hombres y
mujeres demostraron a la hora de definir la preocupacion por su aspecto fisico: "A pesar de que encontramos
menos mujeres que varones con sobrepeso (24% versus 30%), fueron mas las mujeres que se percibieron con
sobrepeso (82,6% versus 17,4%)", comenta Cecile Rausch Herscovici, coautora del estudio.

Herscovici y sus colegas también observaron que el 25,7% manifesté deseos de tener la panza chata y de
ellos, el 81% eran mujeres; el 13,3% (86% para las mujeres) confesd tener miedo a aumentar de peso y el
17,9% (78% del grupo femenino) expresé su intencién de reducirlo. Ademas, en un 10,5% de los casos (70%
de las mujeres) el cuerpo emergié como un signo de vital importancia para la autovaloracion.

"La preocupacion por el peso y el aspecto corporal es tan comun entre las mujeres adolescentes y paberes que
puede considerarse normativa y se corresponde con la mayor presién cultural que pesa sobre la mujer”,
concluyen los autores.

Preocupacion obsesiva

El sobrepeso o la obesidad resultan del célculo del Indice de Masa Corporal (IMC), cuya férmula es Peso (en
kg.) dividido Altura al cuadrado (m2). Entre 25y 29.9 de IMC indica sobrepeso; mas de 30, obesidad.

La preocupacion obsesiva por el peso y por el aspecto corporal es muy frecuente entre las adolescentes,
especialmente entre aquellas con sobrepeso. Uno de los riesgos que esconde es que puede disparar la llamada
"conducta dietante", que implica una estricta restriccion de alimentos y un estilo de comer que incluye reglas
fijas, prohibiciones multiples y alimentos que pasan a integrar una lista negra. Con el tiempo, produce el
efecto inverso al deseado por efecto rebote, ya que tanta restriccion suele desembocar en desbordes
alimentarios.
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Numerosos estudios han identificado la conducta dietante como un factor de riesgo para los trastornos de la
conducta alimentaria. Un estudio realizado en 1997 entre ingresantes en la Universidad de Buenos Aires
demostrd que esta forma de vincularse con los alimentos multiplicé por siete el riesgo de desarrollar un
trastorno alimentario.

Para evitarlo, el secreto es sencillo: la prevencién. La nueva investigacién delega en los pediatras una
importante cuota de responsabilidad para detectar tempranamente a aquellos adolescentes con sobrepeso y
obesidad, asi como a aquellos que podrian desarrollar trastornos alimentarios, a fin de instalar habitos de vida
saludables, que tomen el exceso de peso como un riesgo para la salud y no como una simple cuestion estética.

"Este estudio pone de relieve la importancia de incluir una historia alimentaria en la consulta del pediatra;
conviene investigar la conducta alimentaria y cuando el médico sugiere bajar de peso a un nifio o adolescente
seria conveniente incluir la discusion de practicas saludables y practicas malsanas de regulacién de peso y no
favorecer a través de comentarios casuales y no intencionados una preocupacion innecesaria por el peso o el
aspecto corporal”, concluyen los autores del estudio.

La doctora Bay propone actuar sobre las causas de la obesidad en la poblacidon local, que a su entender son las
mismas que estan provocando una epidemia mundial de obesidad: "Mayor consumo de alimentos con alta
densidad caldrica, porciones de mayor tamafio, facil acceso y menor costo a alimentos ricos en grasa, presion
de propaganda sobre el consumo de bebidas azucaradas en lugar de agua y de diferentes tipos de golosinas. A
esto se suma la menor actividad fisica de los nifios, que viajan en transporte en lugar de caminar, se desplazan
en ascensor en lugar de subir por la escalera y, ademas, no juegan en la calle ni salen a andar en bicicleta por
una cuestion de inseguridad”.

Una de sus propuestas es evitar las conductas obsesivas y malsanas en cuanto a control de peso
probablemente con informacion adecuada con respecto a qué significa un peso saludable, que no significa
calzar la prenda de talle mas pequefio que ofrece una casa de modas. Ademas, plantea la necesidad de que los
quioscos escolares ofrezcan alimentos mas sanos.

La via mas directa hacia la salud es aprender desde la infancia a comer bien y para ello tiene que estar
involucrada toda la familia en habitos alimentarios saludables, teniendo presente medidas tan sencillas como
reducir las horas cotidianas de TV o computadora, para revertir uno de los datos mas alarmantes de la
investigacion: el 80% no realizaba actividad fisica y solamente el 2% de los que tenian sobrepeso u obesidad
la incluian como practica regular.

Por Gltimo, dado que el malestar psicol6gico aparecié asociado como causa o consecuencia del sobrepeso,
éste se convierte en un factor de riesgo para el desarrollo futuro de numerosas enfermedades y para la
aparicion de conductas alimentarias arriesgadas. Despegarse de los kilos sin obsesionarse por el cuerpo a
través de una forma de vida sana sigue siendo la forma més directa de construir salud.

Por Tesy De Biase
Para LA NACION

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731875
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El mercado necesita mas ingenieros que los que se graddan

Las universidades no cubren la demanda

Si usted quiere conseguir trabajo, estudie ingenieria. Los profesionales en las ramas de la ingenieria mecéanica,
electronica e informatica no alcanzan a cubrir la demanda de las empresas, que supera largamente la oferta de
estudiantes y graduados de las universidades.

A pesar de que desde 2002 aument6 la cantidad de ingresantes en las carreras de ingenieria del pais, la
reactivacion de muchos sectores industriales marcha mas rapido. En el Instituto Tecnol6gico de Buenos Aires
(ITBA), por ejemplo, este afio lograron cubrir sdlo el 40% de los 347 pedidos de empresas para incorporar
pasantes.

Lo mismo sucede en la Universidad Tecnoldgica Nacional (UTN), cuya Regional Buenos Aires apenas
cubrid, en lo que va del afio, el 20% de los 1463 pedidos que hicieron llegar las empresas. La gran mayoria de
los estudiantes de cuarto afio en adelante trabaja.

Despueés de una década de desindustrializacion y desinterés por las escuelas técnicas, formar ingenieros y
técnicos que puedan motorizar efectivamente la anunciada reactivacion industrial demorara todavia varios
afios. Durante la década del 90, la cantidad de estudiantes de ingenieria cay6 un 1,9% y sus egresados
disminuyeron un 3,9 por ciento. Ademas, segun cifras oficiales, la tasa de graduacion fue muy baja: sélo el
5,9% de los estudiantes que ingresaron en carreras de ingenieria en universidades plblicas en 1990 se habia
recibido en 2000.

La tendencia empez6 a revertirse: hoy hay 77.875 estudiantes de ingenieria -5448 mas que en 2000-, se
sumaron 943 nuevos inscriptos entre esos afios -hoy se cuentan 18.360-, mientras que en 2003 hubo 844
egresados mas que tres afios antes.

Sin embargo, de sostenerse, el impacto de este crecimiento recién empezaria a verse dentro de unos tres o
cuatro afios, cuando estos estudiantes empiecen a completar sus carreras, lo que, ademas, suele demorarles en
promedio casi dos afios mas de lo que demandan los planes de estudio.

"Estamos en transicion y viviendo del stock”, sintetiz6 a LA NACION José Luis Roces, vicerrector del ITBA,
quien sefial6 que la mayoria de los graduados en ingenieria mecanica y en informatica estan ocupados.

Este afio, dijo, el ITBA registréd un 25% mas de ingresantes, por una combinacion de iniciativas: "Nos
acercamos a la escuela secundaria, difundimos de qué se trata el trabajo de los ingenieros, trabajamos con los
docentes y establecimos un sistema de apoyo interno para los chicos, porque no vienen bien preparados. Lo
gue mas atenta contra las carreras de ingenieria es que los estudiantes no tienen disciplina en el estudio”,
afirmd.

En la Facultad Regional General Pacheco de la Universidad Tecnolégica Nacional (UTN), en tanto, situada en
el corddn industrial de Pilar y Tigre, quedan por mes unas 95 busquedas sin cubrir, sobre todo para trabajos
técnicos en las areas mecanica y eléctrica. Alli, la demanda de las empresas se multiplico y paso de 40
busquedas al afio en 2002 a 400 en 2003 y 600 en lo que va de este afio.

"Hubo diez afios de desindustrializacion y colegios industriales reformulados. Los que empezaron una carrera
con orientacion industrial lo hicieron en 2002 y 2003. Hoy no hay gente", comentd Guillermo Armisen,
director de Recursos Laborales de la facultad, donde estudian 1100 alumnos y el 85% tiene trabajo.

En San Nicolas, en tanto, la situacion es similar. "Todos nuestros graduados trabajan y la mayoria de los
estudiantes avanzados tiene pasantias o trabajos fijos en empresas”, coment6 Haroldo Avetta, vicedecano de
la facultad regional de la UTN, donde estudian 1300 alumnos. La industria siderargica y la de generacién de
energia -que se recuperd por la crisis energética- motorizan alli la demanda.
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"El 40% de los pedidos que tenemos es para sistemas, basicamente de programadores calificados, y no los
podemaos cubrir”, dijo Nicol&s Zabrana, coordinador del area de Desarrollo Profesional de la UTN Buenos
Aires. Segun comentd, en muchos casos los sueldos que se ofrecen son muy reducidos para el perfil que se
busca.

En el interior
En otros lugares del pais, en entornos industriales diferentes, la situacion es parecida.

En Cérdoba, la reactivacion de la industria de la maquinaria agricola, por ejemplo, esta aumentando la
demanda de ingenieros mecanicos, comento el decano de la Facultad de Ingenieria de la Universidad
Nacional de Rio Cuarto, Diego Moitre.

Desde hace dos o tres afios, se registra un aumento de los ingresantes en ingenieria quimica de la Universidad
Nacional del Litoral (UNL). Durante los 90, el ingreso se mantuvo en 100 aspirantes y en 2003 pas6 a 130,
cifra que se sostiene. La mayor parte de los egresados y estudiantes avanzados tiene trabajo -sobre todo en la
industria cervecera local o en polos petroquimicos-, aunque, como aclaré el decano de la Facultad de
Ingenieria Quimica de la UNL, Pedro Mancini, "se trata de un primer empleo, que a veces dura un afio. No
siempre es trabajo estable”.

Hay otra razon que puede explicar el escaso éxito de las empresas para conseguir postulantes: muchas buscan
en las universidades los técnicos que no pueden encontrar, debido a la destruccion de las escuelas técnicas y
los cambios tecnoldgicos que dejaron afuera a muchos operarios.

"No faltan tanto ingenieros como técnicos. En momentos de crisis hubo sustitucidn, pero la demanda laboral
hoy se confunde”, dijo Roces.

Muchas facultades de Ingenieria terminan extendiendo su accion a la formacién de técnicos. La regional
Pacheco de la UTN cre0 este afio un Programa de Recalificacion de Oficios Industriales, financiado por el
Ministerio de Trabajo, y apoyado por el Ministerio de la Produccién bonaerense y la Unién Industrial y la
Municipalidad de Tigre. Son cursos de oficios industriales -torneria, soldadura, carpinteria, dibujo CAD y
matriceria-, que se dictan en talleres refaccionados especialmente en una escuela secundaria técnica de la
zona. En la primera convocatoria se presentaron 1000 personas, y unas 600 estan tomando cursos.

"Muchas empresas nos piden capacitacion para sus operarios y el Parque Industrial de Pilar nos pidié que
organizaramos un postsecundario”, comenté Armisen.

Por Raquel San Martin
De la Redaccion de LA NACION

Becas de promocion

= La Organizacién Techint elaboré en 2003 un informe en el que dio cuenta de un descenso del 56%
en los egresados de las ingenierias duras, como mecanica, electricidad, quimica y metallrgica, desde
1995. Lanz6, asi, un programa de becas para promover el estudio de estas carreras en trece
universidades estatales, que hoy llegan a 80 beneficiarios, y cada uno de los cuales recibe una
asignacion mensual de $ 500. Y el Ministerio de Educacion llevo este afio de 1000 a 2000 la cantidad
de becas a estudiantes de "carreras prioritarias”, la mayor parte relacionadas con la ingenieria y la
tecnologia.

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731880

49

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

Reducen el estrés y la depresion en padres de prematuros

Mediante el acompafiamiento psicoldgico

= Los resultados de la experiencia fueron publicados en los Archivos Argentinos de Pediatria

= El programa de intervencion psicoldgica fue adoptado luego por el hospital

"El nacimiento prematuro de un hijo encuentra a sus padres no preparados, y crea un estado de vulnerabilidad
psiquica, que puede agravarse por la internacion del bebe en una unidad intensiva de alta complejidad",
afirma la doctora Ana Lia Ruiz, autora del libro "EI bebé prematuro y sus padres".

Esta psicdloga especialista en primera infancia public6 recientemente en la revista Archivos Argentinos de
Pediatria los resultados de un estudio que demuestra cdémo un programa de intervencion psicolégica dirigido a
los padres de bebes prematuros es capaz de reducir hasta diez veces el estrés y la depresion tan frecuentes
durante la internacion de sus hijos posterior al parto.

El programa de intervencién puesto en practica en la Division de Neonatologia del Hospital Italiano logr6 que
s6lo el 6,4% de las madres haya vivido esa experiencia en forma "extremadamente estresante”, contra el 62%
de las madres que no participaron del programa. Esos resultados se obtuvieron ain cuando el porcentaje de
casos graves fue mayor entre el segundo grupo (48% contra un 17%).

"El programa [que luego de esta experiencia fue adoptado por el Hospital Italiano] apunta a acompafiar a los
padres durante el proceso que culmina con la salida del bebe del hospital, y tiene que ver con el impacto
emocional del nacimiento antes de tiempo, con facilitar los primeros contactos entre la madre y el prematuro,
y con preparar a los padres para el alta, que en estos casos es como un segundo nacimiento”, describe la
doctora Ruiz.

Expectativas defraudadas

"El estrés y la depresién de padres y madres son algunos de los aspectos mas frecuentemente observados y
que pueden llegar a interferir en la interaccion entre ellos y su hijo, asi como en la comunicacion con los
profesionales que asisten al nifio", afirma Ruiz.

El impacto emocional de un nacimiento prematuro resulta de la interrupcidn del proceso de preparacién de los
padres para el nacimiento, por el cual se le da un lugar fisico y psiquico a la llegada del nuevo integrante de la
familia. "Durante el Gltimo trimestre del embarazo, el bebe comienza a ocupar un lugar: recibe un nombre, los
padres van preparando su lugar en la casa, le compran ropa", dice esta psicéloga, docente de la Universidad
de Buenos Aires (UBA) y de la UCES.

"Un parto prematuro impide vivir esa etapa -agrega-. Las madres dicen: «No tengo la panza, pero tampoco
tengo a mi hijo», que se encuentra internado en la sala de cuidados intensivos a veces por varios meses." A
eso se suma la imagen del pequefio rodeado de los elementos tecnolégicos de la unidad de cuidados
intensivos, que no se condice con lo que esperaban los padres para los dias posteriores al parto.

Hasta el contacto entre los padres y el pequefio se encuentra mediado o cuando menos monitoreado por el
cuerpo médico. "El umbral de tolerancia de un prematuro es muy bajo, por lo que en algunos casos hasta una
caricia puede convertirse en un estimulo excesivo -dice Ruiz-. Por eso es necesario trabajar con los padres
para que aprendan a acercarse a su hijo sin sobreestimularlo.”

Durante la internacién, los padres deben aprender a convivir también con el personal de enfermeria, lo que
supone una relacion ambivalente. "El bebe es adoptado transitoriamente por la unidad de cuidados intensivos
(las enfermeras suelen decir "mi bebe"), y ese compromiso emocional del personal de enfermeria si bien
asegura a los padres que su hijo va a estar bien cuidado, también puede resultar conflictivo."

En suma, concluye Ruiz, "es fundamental el acompafiamiento psicoldgico de los padres para reducir el estrés
y la depresion, y mejorar la interaccion entre padres e hijos durante la internacion”.

Sebastian A. Rios Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731626
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Hallan un manuscrito de Einstein
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Fue encontrado por un alumno entre apuntes de una biblioteca

LA HAYA (AFP).- Un importante articulo manuscrito de Albert Einstein fue hallado en los archivos del
Instituto Lorentz de Fisica Teorica de la Universidad de Leiden, cerca de esta ciudad. EI manuscrito tiene 16
paginas, data de 1924 y describe el Gltimo de los grandes hallazgos de Einstein, la transformacion de los
atomos de un gas por medio de temperaturas muy bajas.

La investigacion predice que a temperaturas cercanas al cero absoluto -alrededor de 273 grados Celsius bajo
cero 0 460 grados Fahrenheit bajo cero- las particulas de gas pueden alcanzar un estado de tan baja energia
que se convierten en un solo y gran &tomo Unico (monoatémico).

La idea fue desarrollada junto con el fisico indio Satyendra Nath Bose, y por eso ese fenémeno es conocido
en la actualidad con el nombre de condensacion Bose-Einstein. El articulo, titulado "Quantentheorie des
einatomigen idealen Gases - Zweite Abhandlung"”, (Teoria cuantica ideal del gas monoatémico) estaba entre
los documentos de la biblioteca de un ex profesor de la universidad de Leiden amigo de Einstein, Paul
Ehrenfest, a quien el genial fisico alemén visité a menudo durante la década de 1920. Fue un estudiante
holandés, Rowdy Boeyink, quien lo descubrié mientras investigaba para su tesis.

"Pueden verse hasta las huellas digitales del propio Einstein en algunos lugares del manuscrito, que esta lleno
de notas y marcas de su editor", dijo el profesor Carlo Beenakker, de la Universidad de Leiden. al comentar el
singular hallazgo. EI manuscrito del célebre cientifico fue publicado en enero de 1925, en la memoria de la
Academia Nacional de Ciencias Prusianas, en Berlin.

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731877
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El eterno retorno a la mujer barbuda

En septiembre se desarrollara el Primer Encuentro Internacional de Pensamiento Urbano. Como
anticipo, se publican fragmentos del texto que pronunciara el novelista mexicano Juan Villoro

En México, Distrito Federal, el paso del tiempo significa una desaforada multiplicacidn de la especie. Naci en
1956, cuando la ciudad tenia cuatro millones de habitantes, y ahora tiene unos 18 o 20. Aunque los conteos de
poblacion son muy inciertos, no hay duda de que somos demasiados. Estamos ante un fenémeno insoélito: la
metrépoli némada. Sin movernos de sitio, hemos cambiado de ciudad; por convencion seguimos hablando de
"Meéxico, D. F.", pero es obvio que el paisaje anda suelto y se transfigura en otro y otro.

Hace algunos afios me invitaron a dar una charla en la nueva sede del Colegio Aleman, situado en un
fraccionamiento del que s6lo conocia su bucélico y engafioso nombre, Lomas Verdes. Recorri la ciudad hacia
el norte y constaté que en las periferias urbanas no hay mejor sefia de orientacion que los centros comerciales.
De acuerdo con Tom Wolfe, las anodinas ciudades norteamericanas sélo te indican que cambiaste de suburbio
cuando encuentras una nueva tienda 7-Eleven. Algo similar ocurre en el extrarradio del D. F.

Los profesores que me invitaron al colegio me habian dado una pista clave: "pasando la Comercial”. Me
tranquilicé al ver un logotipo familiar: el pelicano que empuja un carrito de supermercado de Comercial
Mexicana. Avancé en pos del colegio hasta encontrar otra Comercial Mexicana, es decir, otro suburbio.
Cuando ya me sentia en la frontera dltima, encontré... juna Comercial Mexicana! La urbe seguia existiendo
maés alla de todo calculo, en afueras que se multiplicaban sin fin. [...]

Cuando era nifio, nuestro finis terrae hacia el norte se llamaba, en forma apropiada, Ciudad Satélite. Sus
pobladores conformarian una tribu marcada por el desarraigo: los satelucos, primeros mexicanos del espacio
exterior. Millones de capitalinos después, Ciudad Satélite es el inicio de una vasta urbanizacion donde las
Unicas sefias de identidad son las cinco o diez o quince Comerciales Mexicanas que encienden sus pelicanos
de nedn hacia el inescrutable horizonte. Al regresar de esta travesia, le dije a un amigo que estaba harto de ver
propaganda: "No te quejes -respondié-, si quitaran los anuncios seria peor: se veria la ciudad".

Hay parajes de suprema fealdad en la asamblea de ciudades que nombramos "Meéxico, Distrito Federal"; sin
embargo, el conjunto cautiva por sus punzantes contrastes. Hace mucho que la naturaleza fue replegada hasta
desaparecer de nuestra vista. El aeropuerto ya esté en el centro y las tareas agropecuarias se ejercen en el
Unico espacio disponible, las azoteas. Secamos el lago que definia la ciudad flotante de los aztecas, asfaltamos
el valle entero, destruimos el cielo azul.[...]

Recorrer México D. F. representa una aventura que, si bien no requiere de la temeridad ni de los trineos de
Amundsen, depara sorpresas numerosas. Todos los dias circulan bajo tierra cinco millones de usuarios del
metro. [...]

En la superficie circulan los taxis color loro que se han rendido a la evidencia de la macrépolis y no saben
adonde ir. Cuando el despistado pasajero da una direccién, el conductor confiesa su ignorancia y pide sefias
para llegar ahi: "Usted me dice por donde". [...]

Cuando el novelista Glinter Grass estuvo en México a principios de los afios ochenta, pregunt6 con rigor
teuton: "¢ cuantos habitantes tiene la ciudad?" El vértigo lleg6 con la respuesta que entonces se juzgaba
apropiada: "entre 12 y 16 millones". EI margen de error, era del tamafio de Berlin Occidental, donde vivia
Grass.

Para los temperamentos dramaticos que escriben en la prensa internacional, el D. F. se ha convertido en algo
asi como la mujer barbuda del circo; ejerce la elocuente fascinacion del defecto: miles de correos electronicos
y zumbantes faxes hablan de la contaminacidn, la inseguridad, los temblores, las amenazas intestinales y el
incierto folklore de nuestras salsas. En 1984, después de vivir tres afios en Alemania, regresé a México. Para
darme &nimos, la azafata de Lufthansa me tendi6 un ejemplar de la revista Time dedicado a la ciudad de
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México. La portada ilustraba nuestro destino de aterrizaje: una piramide azteca rodeada de rostros con
maéscaras de gas. ¢ Tenia sentido volver a una aglomeracion tan conflictiva? [...]

En lo que toca a la atraccidn fatal que sentimos por el D. F., baste decir que nos cautiva su enrarecida belleza
y su capacidad de mantenernos en prometedora tension. Ahi la costumbre no es algo que se repite sino que se
improvisa. Incluso la corteza terrestre confunde las épocas con inestable actitud. El terremoto de 1985
desconcert6 a los expertos porque el subsuelo se movié como si ignorara las leyes de la fisica. Después de
seis afios de estudiar el enigma, el sismélogo Cinna Lomnitz lleg6 a la siguiente conclusion: en la mafiana del
19 de septiembre de 1985, la ciudad de México fue un lago; las ondas sismicas se desplazaron como olas.

Los aztecas fundaron su capital en un islote y ganaron terreno al agua. Los conquistadores espafioles que
habian hecho la guerra de Italia no vacilaron en comparar a Tenochtitlan con Venecia. La ciudad fue secada
durante siglos y las calles surgieron del lecho de los rios. El antiguo lago se redujo a la reserva de Xochimilco
en las afueras, los canales donde los turistas de hoy tienen el dudoso privilegio de navegar por aguas
pantanosas mientras escuchan el estruendo de los mariachis. En el casco urbano, el principal recuerdo lacustre
son los edificios coloniales que se hunden como navios a punto de naufragar.

La memoria del agua establece un vinculo con los origenes. Desde el punto de vista sismolégico, aln estamos
en una cuenca navegable: nuestros coches viajan sobre un lago implicito.

En un sitio donde la corteza terrestre responde a un pasado primigenio, ignorado por la superficie, no es de
extrafiar que las temporalidades se crucen. La Plaza de las Tres Culturas combina con pintoresquismo de
tarjeta postal el México indigena, espafiol y moderno: una ciudadela azteca, un convento colonial y la torre de
vidrio y marmol de la Secretaria de Relaciones Exteriores.

Las mezclas invisibles son mas inquietantes. En la calle Republica del Salvador, los edificios son virreinales,
pero la multitud y los comercios sugieren el abigarrado ambiente de Taiwan. Se trata del bastion de las
refacciones eléctricas, la zona donde las pilas y el software salen méas baratos. En este caso, la tercera cultura
esta sumergida: bajo el asfalto de Republica del Salvador yace el juego de pelota de los aztecas. Los
arquedlogos lo saben, pero una excavacion de ese tipo significaria agregarle otro s6tano a una metrépoli que
crece dentro de si misma, como las esferas chinas de marfil.

No hay forma de instalar lineas de teléfonos en el centro de la ciudad sin practicar una arqueologia accidental.
Aungue los técnicos no busquen otra cosa que un resquicio para sus cables de fibra dptica, encuentran puntas
de obsidiana, calaveras, pectorales, noticias del mosaico indigena.

De acuerdo con el Instituto Nacional Indigenista, en la actual Tenochtitlan cerca de dos millones de indios
conservan sus usos y costumbres. Es obvio que ciertas tradiciones se diluyen en el México del Tratado de
Libre Comercio con Estados Unidos y Canada, pero otras se fortalecen con el intercambio. Es el caso de los
mixtecos, que atienden McDonald’s desde Oaxaca hasta Los Angeles y al final de la jornada transforman los
estacionamientos para clientes en canchas de pelota mixteca.

También el legado espafiol esta sujeto a renovaciones; las aventuras de los edificios coloniales atestiguan en
piedra la fusion de culturas. En la esquina de Bolivar y 16 de septiembre se alza el Colegio de Nifias, un
recordatorio de la cara dura de la Conquista. No todos los soldados de fortuna se enriquecieron en la Nueva
Espafia: en el siglo XVII, los espafioles sin recursos abandonaban a sus hijas en el Colegio de Nifias. Con los
afios, el edificio se ha sometido al plural repertorio de los deseos capitalinos. Después de ser hospicio, se
transformd en el Casino Aleman, el Hotel EI Havre, el Teatro Colén y el Cine Imperial. Hoy, a tono con la
era, es sede del Club de Banqueros. ¢Hay mejor prueba de las metamorfosis urbanas que esta casa donde se
combinan las suertes de las nifias abandonadas por los conquistadores, los suefios anénimos de los huéspedes
de un hotel, las frenéticas funciones de un cabaret, los inmortales besos fotogénicos de Dolores del Rio y las
comidas de negocios de los yuppies vernaculos?

Si algunos edificios despiertan nostalgias sucesivas, otros apuntan a tiempos por venir. En 1989, los
productores de Total Recall (estrenada en México como El vengador del futuro) descubrieron las
posibilidades posmodernas de Tenochtitlan, el escenario ideal para un apocalipsis futurista. En pocas ciudades
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la modernidad se cruza de manera tan flagrante con la decadencia: edificios para los faraones de una edad
nuclear y multitudes bafiadas en un Ganges radiactivo. Total Recall se basa en un cuento visionario de Philip
K. Dick sobre las posibilidades del turismo neuroldgico, los falsos recuerdos que pueden implantarse con
veracidad en el cerebro. Esta hecatombe de alto presupuesto dejé una curiosa huella en la ciudad. Quien tome
la linea 9 del metro y llegue a la estacion Chabacano encontrara un galpon atravesado por escaleras eléctricas.
En el techo, entre las vigas de metal, hay una noticia del porvenir, la "sangre" salpicada en una escena de
Total Recall. Los empleados de la estacién se han negado a borrar las manchas; las conservan como un
peculiar recuerdo del futuro.[...]

Aungue toda metrépoli se erige contra la naturaleza, pocas han tenido la furia destructora de México D. F. [...]
Hace algunos afios, al visitar una exposicion de dibujos infantiles, comprobé que ningun nifio usaba el azul
para el cielo; sus crayones escogian otro matiz para la realidad: el café celeste.

No es casual que la literatura mexicana ofrezca un obsesivo registro de la destruccién del aire. En 1869,
Ignacio Manuel Altamirano visita la Candelaria de los Patos y habla de la "atmdsfera deletérea™ que amenaza
la ciudad; en 1904, Amado Nervo exclama: "jNos han robado nuestro cielo azul!"; en 1940, pregunta Alfonso
Reyes: "¢ Es ésta la region mas transparente del aire? ;Qué habéis hecho, entonces, de mi alto valle
metafisico?" [...]

La literatura ha sido, precisamente, el aparato que Torres Bodet solicita para decir los nombres secretos de la
ciudad transfigurada. En el afio sismico de 1957, el Angel de la Independencia cay6 a tierra en Paseo de la
Reforma. Fue un momento simbélico en la vida de la ciudad: el cielo habia dejado de estar arriba. Ese era el
mensaje que el angel ofrecia en su desorientacion. Pero tardamos mucho en comprenderlo. [...]

Ciertas ciudades -como Bagdad o Samarcanda- deben su fama a estar a la orilla de desiertos peligrosos; los
viajeros que llegan a sus puertas se sienten en un oasis, por fin a salvo. La ciudad de México cautiva de la
manera opuesta: resulta imposible salir de ella. [...]

El 20 de agosto un auto recorri6 a toda velocidad la Plaza de la Constitucion y quiso seguir por un hueco entre
la Catedral y el Templo Mayor. El piloto aceler6 hasta advertir que no habia calle y que su coche volaba
rumbo a una pirdmide azteca. Por un milagro quiza atribuible a Tezcatlipoca, dios de la fatalidad, el coche
aterriz6 sin dafios y quedd como una rara ofrenda a los ancestros. EI conductor que ensayé esta version
milenarista del sacrificio humano estaba ebrio y era policia.

A los pocos dias ocurri6 otro accidente. Un oficial del ejército atraveso en su coche la misma Plaza de la
Constitucién rumbo a las escaleras que conducen al metro, como si el subsuelo primigenio, custodio de las
cosmogonias prehispanicas, tuviera un programa de autoservicio nocturno. [...]

A primera vista, se trata de episodios comunes en un pais donde una botella de tequila no basta para inquietar
la mente de un conductor uniformado. Vistos en detalle, los choques brindan ejemplos de nuestra
aniquiladora, y quiza fecunda, forma de mezclar culturas. La impunidad del siglo XX cay6 sobre las piedras
donde los fundadores de la ciudad hacian sus ritos sanguinarios. Con toda razén, las autoridades de
Antropologia condenaron el atropello al patrimonio. La paradoja del asunto es que el bélido arrollador es un
simbolo tan tipico de la época como las piramides que mancillo.

Para dar cuenta de su naturaleza hibrida, la Nueva Espafia escogié como uno de sus emblemas al Pegaso,
animal criollo que comunica la tierra con el cielo. Es de esperar que un policia incapaz de encontrar el freno
preste poca atencion a la mitologia; sin embargo, su coche vol6 como una version moderna y averiada del
Pegaso y recordé que el Templo Mayor emergio a la luz del siglo XX por un gesto tan prepotente e
irresponsable como el de conducir a 150 km/h frente a Palacio Nacional. [...]

Seis dias antes del aerolito automotriz, el musico cubano Compay Segundo se present6 en el Teatro
Metropolitan. A sus 92 afios, el decano del son hablé como un Tiresias caribefio y pidié al publico que no
olvidara sus tradiciones (expresadas, segln él, por dos objetos basicos: el sarape y el sombrero). Una multitud
que jamas usard traje regional aplaudio a rabiar. Lo "propio" se festejé como el descubrimiento metafisico de
un visionario cubano.
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Borges resumi6 en dos endecasilabos su atribulado fervor por Buenos Aires: "No nos une el amor sino el
espanto/ seré& por eso que la quiero tanto". Los contradictorios placeres de la ciudad de México son de este
tipo. A diario juramos abandonarla y a diario nos entregamos a su abrazo. Como toda pasion adquirida, la
nuestra depende de la tradicion. La ciudad nos ha educado hasta el capricho; es la irrenunciable compafiia que
merecemos. Que otros vivan en las ciudadelas del orden y el transito feliz. Nosotros exigimos el caréacter
complicado y la belleza ambigua de la mujer barbuda.

Por Juan Villoro
Meéxico - 2005

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731456
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Las bibliotecas se unen para fomentar la lectura

Las dos redes méas importantes de bibliotecas del pais uniran esfuerzos para promover el habito de la lectura.

Las 2018 bibliotecas reconocidas por la Comisién Nacional Protectora de Bibliotecas Populares (Conabip) y
las 26 bibliotecas publicas del gobierno portefio trabajaran en conjunto, a partir de un convenio firmado ayer
por los secretarios de Cultura de la Nacion, José Nun, y de la ciudad de Buenos Aires, Gustavo Lépez.

Segun se informo, las acciones de cooperacion incluyen la actualizacion bibliogréafica, la programacién de
actividades culturales y pedagdgicas conjuntas, y la asistencia técnica entre las instituciones.

En el acto estuvieron presentes, ademas, la presidenta de la Conabip, Maria del Carmen Bianchi, y el director
general del Libro y Promocidn de la Lectura del gobierno portefio, Carlos Borro.

"Creo en la cultura como vehiculo para construir una ciudad mejor”, dijo Lopez, mientras que Nun subrayd
que la promocidn del habito de la lectura era como un aspecto esencial de su gestion, "porque es el modo en
que construimos la sociedad en la que vivimos".

Primera donacion

Como primer acto del convenio firmado, la Conabip cedi6 el Bibliomavil -un vehiculo equipado con video,
television y material bibliografico- para su uso en la red de bibliotecas publicas portefias.

Ademas, Nun dono a las bibliotecas populares 2000 ejemplares de "El principe feliz", una edicién especial
basada en el famoso cuento de Oscar Wilde, financiada por la Secretaria de Cultura, que se puso
recientemente en venta en librerias y puestos de museos, a beneficio de la Fundacién Garrahan. Actores,
periodistas, fildsofos, artistas, escritores e ilustradores dieron su mirada del relato, en capitulos escritos a
partir de los personajes que surgen del texto original.

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731163
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SegUin un estudio, a la hora de combatir los piojos, un peine fino es mas eficaz que cualquier champu

La pediculosis es una de esas pocas enfermedades que a pesar de conocerse bien la causa y el tratamiento
sigue creciendo. EI motivo reside en que estos parasitos se estan haciendo resistentes a la mayoria de los
productos para acabar con ellos.

Mariana Nisebe. De la Redaccién de Clarin.com.

mnisebe@claringlobal.com.ar

Lavar el pelo y, cuando aun esta mojado y con crema desenredante, pasar repetitivamente un peine especial de
dientes finos es la estrategia que propone la nueva investigacion, publicada en el British Medical Journal para
combatir la pediculosis. Eso si, hay que repetir este poco simpatico ritual cada tres dias en cuatro
oportunidades. Segun datos de este nuevo estudio, el uso del peine especial para piojos fue cuatro veces mas
eficaz que los champues disponibles para eliminarlos. Dato que no es menor, en especial para las madres, que
saben por experiencia que cada vez estos parasitos son mas resistentes a los distintos tratamientos (lociones,
champues, preventivos, etc).

Los piojos (Pediculus humanus Capitis) son insectos que viven sobre el cuero cabelludo y cabellos del ser
humano. Miden en su adultez de 1 a 2 mm y tienen seis patas que terminan en pequefias garras que utilizan
para prenderse firmemente del pelo. Ademas, poseen una cabeza pequefia con un aparato bucal preparado
para la puncion (picadura) y succion de sangre. Estos parasitos pasan del estado de ninfa o larva a piojo adulto
en tres semanas y su promedio de sobrevida es de treinta dias; tiempo en el cual una hembra es capaz de
poner 200 huevos o liendres. Que a su vez pondran...

Por eso, los especialistas vinculados a este nuevo estudio, procedentes de la London School of Hygiene and
Tropical Medicine de Londres, decidieron evaluar la eficacia de un método mas inocuo que los diversos
venenos que se utilizan con el fin de a fin de matar a los ejemplares adultos y a sus huevos. Para ello,
estudiaron a 126 chicos de entre 2 y 15 afios que sufrian de pediculosis. Mientras a 56 familias se les entregd
un kit con el peine fino denominado “Bug buster” o cazabichos y a las 70 restantes se les dio un pediculicida,
que debian utilizar en un sélo lavado. Los resultados sorprendieron: el 57% de los voluntarios del primer
grupo no tenia piojos, mientras que sélo el 13% de los usuarios del champu especial se habia librado de los
insectos.

En nuestro pais, segun investigadores del Conicet, el 80 por ciento de los nifios de escuelas publicas y
privadas ha tenido piojos alguna vez. Incluso descubrieron que en sectores medios y altos se han hecho tan
resistentes al pediculicida que no logran matarlos aun multiplicando la dosis por cien. En cambio, en sectores
carenciados aun son vulnerables. Los autores de este nuevo estudio sobre el tema creen que esta "falla en el
tratamiento es posiblemente un factor importante en el aumento de la incidencia de la pediculosis”.

Es mas, "aunque los actuales insecticidas contra los piojos se consideran seguros para su uso ocasional,
pueden suponer un mayor riesgo de toxicidad si se usan frecuentemente”, advierten. Y, aunque "algunos
puedan considerar que la tasa de curaciones de s6lo el 57% que hemos detectado con el kit Bug Buster es
todavia inaceptable y puede no proporcionar un tratamiento eficaz contra los piojos; en la actualidad no hay
productos disponibles que proporcionen un control completamente eficaz de la pediculosis por lo que existe
una urgente necesidad de identificar insecticidas nuevos y de probada eficacia”, destacaron los investigadores.
A lo que agregaron, para finalizar: ante este panorama, el peine fino "parece proporcionar una alternativa
viable a los tratamientos insecticidas".
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Demuestran como los monos aprenden de sus lideres

Los dividieron en grupos. Les ensefiaron a dos lideres dos técnicas diferentes para conseguir comida. Los
miembros de cada grupo siguieron la de su lider sin importarles si era mas 0 menos eficaz que la otra.

Sibila Camps.
scamps@clarin.com

Los chimpancés adoptan nuevas técnicas para utilizar herramientas segiin un proceso de "aceptacion social”, y
no segun la eficacia de esas técnicas. El descubrimiento —publicado en la Gltima edicion electrénica de
Nature— destaca la importancia de la trasmision cultural en estos monos, e indica que la propension a la
aceptacion social en los humanos puede tener raices evolutivas muy antiguas.

"En su héabitat natural, los chimpancés muestran numerosas tradiciones locales descritas como ‘cultura de
mono’, pero es casi imposible demostrar que esas tradiciones son trasmitidas segin lo que cada chimpancé
aprende de los otros, como ocurre en la cultura humana", explicdé Andrew Whiten, profesor de Psicologia
Evolucionaria y del Desarrollo de la Universidad de San Andrés, en Gran Bretafia.

El experimento fue realizado con tres grupos de 16 chimpancés del Centro Nacional Yerkes de Investigacion
de Primates, con sede en Atlanta, Estados Unidos. Se trata de una institucion ideal para ese tipo de
observaciones (ver Un centro...). Junto con Withen participaron la doctora Victoria Horner, investigadora
asociada de ese centro y de la Universidad de San Andrés; y Frans de Waal, profesor de conducta de primates
en la Universidad Emory, en Atlanta.

Se utiliz6 un pequefio aparato que, mediante el empleo de un palito, libera un trozo de un alimento apetecible
para los simios. En dos de los grupos, los cientificos apartaron a una hembra con influencia sobre la manada
y, por separado y fuera de la vista de sus comparieros, le ensefiaron una técnica diferente para usar el aparato.
Una aprendié una técnica de empuje de la traba para liberar la comida; y la otra, una técnica de levante de la
traba (ver infografia).

Después se permitio al resto de cada grupo observar como su "experta” empleaba su técnica para obtener el
alimento. Ambos grupos mostraron un amplio e intenso interés en lo que hacia la hembra. Tras siete sesiones
diarias de 20 minutos, el resto del grupo ya habia aprendido la técnica de su experta. En cambio los
chimpancés del tercer grupo, que no habian tenido la demostracién de una hembra experta, no lograron usar
el aparato.

En una tercera etapa se puso el aparato al alcance de todos los monos, durante 36 horas distribuidas en diez
dias. La técnica de empuje les resultd mas fécil que la otra (tardaban casi la mitad de tiempo en obtener el
bocado), y algunos miembros del grupo "levante" también la adoptaron. Pero este conocimiento no puso en
riesgo las tradiciones del grupo, ya que la mayoria de estos chimpancés volvio al método introducido por su
experta, lo que demuestra la importancia de la aceptacion social en el mantenimiento de pautas de
conducta.

Los cientificos se sorprendieron al comprobar que dos meses después, cuando volvieron a colocarles el
aparato, las preferencias por cada técnica se habian mantenido en las mismas proporciones. Se trata de la
primera demostracion solida de la difusién y mantenimiento de tradiciones alternativas en primates, y de
técnicas alternativas de uso de herramientas en cualquier animal.

"El aprendizaje no implica s6lo la facilitacién de una competencia, sino una capacidad para adquirir variantes
locales particulares de la técnica —destacan los autores—, tal como se necesita si las variantes conductuales
identificadas en poblaciones salvajes son socialmente trasmitidas."

Aungue no era el objetivo del experimento, los cientificos hallaron asi la evidencia de una predisposicion
conformista en los chimpancés, identificada en numerosos estudios humanos como "una poderosa tendencia
a ignorar la experiencia personal en favor de la adopcion de normas observadas en la comunidad".
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"Hemos mostrado ejemplares de una especie no humana que se ajustan a una norma grupal, pese a dominar
una técnica alternativa que representa la norma de otro grupo —sefialan los autores—. La conformidad se
corresponde con la asuncién de una motivacion intrinseca para copiar a los otros, guiada por vinculos sociales
antes que por recompensas materiales como la comida.”

Los cientificos destacaron que esto entrafia importantes consecuencias en la trasmision y la evolucion de
cultura, "creando una realimentacion positiva que puede amplificar las diferencias entre las tradiciones de
diferentes grupos".

Otro hallazgo secundario del experimento fue que contradijo la creencia de que el aprendizaje social es una
funcion del periodo juvenil, como lo indican los datos provenientes de chimpancés en su habitat natural. Las
observaciones en el Centro Yerkes probaron que ambos sexos son capaces de mostrar un fuerte aprendizaje
social, y que contindan haciéndolo durante la adultez.

No fue la Unica teoria refutada. Suele afirmarse que las evidencias de imitacion en monos provienen en gran
parte de ejemplares que estan "culturizados" por interacciones cercanas con seres humanos, lo que moldea su
atencion hacia técnicas no naturales, mientras que otros monos pueden carecer del aprendizaje social
necesario para la cultura.

Pero el experimento, realizado con chimpanceés criados entre sus propios congéneres y sin interaccion intensa
con humanos, demostré que los monos tienen una clara capacidad para la transmisién cultural de
tecnologias alternativas. "Esto sugiere —afirman los autores— un origen antiguo de la propension al
conformismo cultural, tan evidente en los humanos."
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Monarcas con radar natural

El Universal
Lunes 22 de agosto de 2005
Cultura, pagina 4

Investigadores de la Universidad Hebrea de Jerusalén develaron el misterio de la orientacion de estos
fascinantes insectos

Mientras que la mas alta tecnologia en materia de navegacion automotriz apenas esta en fase de introduccion
a costos econdmicos muy elevados en el mercado, y es susceptible de ser perfeccionada, por milenios la
mariposa monarca ha recorrido mas de 4 mil kilometros desde Canada hasta México y viceversa, sin perderse
en el camino.

A pesar de que el fendbmeno de migracion de largo alcance en aves es bien conocido, en el caso de los insectos
ocurre lo contrario. Ademas, el caso de los pajaros difiere en mucho del de las mariposas, pues mientras
aquellos realizan viajes de ida y vuelta varias veces a lo largo de su vida, las monarcas lo hacen sélo una vez.

El misterio del mecanismo involucrado en este fenémeno se explica a través de la exploracion de los tejidos
cerebrales y épticos de la mariposa, llevada a cabo por Steven Reppert y su equipo.

En general, la luz resulta esencial para el funcionamiento del reloj biol6gico en el cerebro de la monarca, pues
gobierna sus ciclos metabolicos, incluida la sefial para migrar. Las investigaciones descubrieron que el
espectro de luz ultravioleta es crucial para la orientacion de estas criaturas, cuyos ojos tienen fotorreceptores
especializados en la deteccién del mismo, que utilizan como orientacion.

Para probar la teoria de la "navegacion ultravioleta", los cientificos colocaron mariposas monarca en un
simulador de vuelo disefiado especialmente para el caso. Cuando se aplicé un filtro ultravioleta durante el
experimento, los insectos perdieron el sentido de orientacion.

Segun los especialistas, pruebas posteriores revelaron una conexion clave entre los sensores de navegacion
ultravioleta ubicados en el ojo de la mariposa y su reloj biolégico. Es asi como la monarca sabe con certeza
cuando debe comenzar su viaje y la direccion que debe tomar.

La mariposa fue motivo de estudio, veneracion y respeto para los sabios prehispanicos. Nombres toponimicos
mexicanos como el de Papaloapan (Rio de mariposas) y Papalotepec (Cerro de las mariposas), entre otros,
reflejan la importancia que tenia para ellos este insecto. A la fecha se conoce una docena de nombres nahuatl
con los que se les identifica.

La mariposa monarca, Danaus Plexippus Linneo , pertenece al orden de loslepidépteros (del griego lepis,
lepidos , escama, y pterdn , ala). Es originaria del norte de Estados Unidos. Se trata de un insecto que, ademas
de su belleza y colorido, posee gran importancia como agente polinizador y factor de equilibrio ecoldgico.

La monarca es altamente resistente a las condiciones variables del tiempo. En ese sentido conviene destacar
gue en general las mariposas tienen un ciclo vital de 24 dias, mientras que la mariposa monarca llega a vivir
hasta nueve meses.

Provenientes de norteamérica, cada afio a finales de octubre, millones de mariposas monarca llegan a
Zitacuaro, Ocampo y Angangueo, municipios de Michoacéan limitrofes con el estado de México.
Posteriormente, a mediados de abril, regresan a Norteamérica. (Con informacion de las universidades
Hebrea de Jerusalén y de Michoacan)
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Prevenir desde la infancia

El Universal
Lunes 22 de agosto de 2005
Cultura, pagina 4

La osteoporosis, enfermedad que adelgaza los huesos, afecta particularmente a las mujeres en el inicio de la
menopausia, pero también puede dafar a los hombres. Sin embargo, un estudio reciente indica que la mejor
manera de prevenir este mal es asegurar suficiente densidad ésea antes de la pubertad, tras de la cual la
capacidad para generar dicha densidad declina.

Segun datos de la Secretaria de Salud, en México este padecimiento aqueja a mas de 7 millones de mujeres y,
a pesar de que no se cuenta con datos precisos al respecto, anualmente 3 mil de ellas sufren fracturas de
cadera.

Fisidlogos de la Universidad de Gales y la Escuela Bangor de Deporte, Salud y Ciencia del Ejercicio
(EBDSCE) probaron que existe una fuerte conexion entre la densidad 6sea de nifias y nifios y el namero de
pasos y movimientos que realizan a lo largo del dia. Esta correlacion también fue encontrada en corredores y
gimnastas, segun los expertos.

Se trata del primer estudio realizado para relacionar la densidad 6sea en infantes con su actividad fisica. Los
resultados del mismo destacan la importancia de realizar ejercicio para mantener no sélo la multicitada
densidad, sino también como forma de conservar un buen estado de salud.

Para Ann Rowlands, de la EBDSCE, "tal parece que la clave para la prevencién de la osteoporosis en la
poblacion esta en la infancia. Nuestra investigacion muestra una clara relacion entre los nifios que realizan
mas ejercicio y una mayor densidad 6sea. La diferencia entre éstos y los que tienen menor densidad podria
describirse como 35 minutos de caminata o 25 de ejercicio”.

La investigadora aclara que este ejercicio puede hacerse a lo largo del dia y no necesariamente en una sola
sesion. El estudio involucro a nifios de entre ocho y 11 afios, que usaron un cuentapasos durante una semana,
mismo que midi6 sus movimientos al caminar y correr. Los resultados arrojados por el experimento indican
que los nifios son 25 por ciento mas activos que las nifias y que consumen 25 por ciento mas calcio que ellas.
La densidad 6sea de los nifios es 12 por ciento mayor que la de las nifias.

Procure que sus hijos ocupen al menos 35 minutos del tiempo que dedican a ver television para realizar
actividades fisicas, mismas que les redituaran una buena densidad dsea. (Con informacién de la Universidad
de Gales, la Escuela Bangor de Deporte, Salud y Ciencia del Ejercicio y la Secretaria de Salud)
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Detectara laboratorio plantas genéticamente modificadas
EFE

El Universal
Domingo 21 de agosto del 2005

Cuenta el proyecto con apoyo financiero de la ONU por 2.1 millones de pesos; se podran analizar
cultivos agricolas a nivel internacional

México puso en funcionamiento un laboratorio para detectar organismos genéticamente modificados con
apoyo financiero de la ONU por 2.1 millones de pesos (unos 200 mil délares), anuncié hoy la Secretaria de
Agricultura.

El laboratorio permitira analizar plantas genéticamente modificadas de cultivos agricolas que se
comercializan a nivel internacional, asi como los que se encuentran sujetos a experimentacion en otras partes
del mundo, dijo la fuente en un comunicado.

El Ministerio sefial6 que los recursos aportados por la ONU sirvieron también para sistematizar en una base
de datos toda la informacién que ha acumulado el pais en un periodo de quince afios sobre los organismos
genéticamente modificados en agricultura.

En el laboratorio se aplicaran técnicas como la reaccidn en cadena -la mas moderna en el mundo para la
deteccion y caracterizacion de material genético- con lo que se puede analizar, no s6lo de manera cualitativa,
sino también cuantitativa, esos materiales.

Agregd que a partir de ahora el Ministerio de Agricultura est4 en condiciones de elaborar el anélisis de riesgo
en la movilizacién, importacion y liberacion de organismos genéticamente modificados para la agricultura
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Descubren el cometa nimero mil

Andrés Eloy Martinez Rojas
El Universal
Viernes 19 de agosto del 2005

La imagen es captada por el observatorio solar y heliosférico (SOHO) de la NASA puesto en orbita en
1995, con la ayuda de una profesora italiana

El observatorio solar y heliosférico (SOHO) de la NASA, puesto en 6rbita en 1995, descubri6 el cometa
numero mil.

En realidad cont6 con la ayuda de Toni Scarmato, maestra de preparatoria italiana, quien analizando las
iméagenes del proyecto en la web, identificd en la misma imagen los cometas numero 999 y mil el pasado 5 de
agosto.

Los integrantes de la mision habian organizado un concurso para premiar a quien descubriera el cometa mil,
por lo que Scarmato recibira un paquete completo como ganadora, en el que se incluyen lentes especiales para
observar el Sol y material didactico sobre SOHO.

Otro premio paralelo sera entregado a otro buscador aficionado, Andrew Dolgopolov, por haber adivinado
con un margen de error de 22 minutos el momento en que seria descubierto el cometa mil.

La misién principal de SOHO es el estudio del Sol, para ello utiliza instrumentos como el LASCO (Large
Angle and Spectrometric Coronagraph), por medio del cual puede eclipsar artificialmente el disco solar para
poder estudiar la llamada corona solar. Es precisamente durante la observacion de esta zona del Sol cuando es
posible descubrir pequefios puntos moviéndose en las cercanias del Sol; cometas conocidos como “rozadores"
y que forman en su mayor parte cometas del grupo conocido como Kreutz, aunque también y en menor
porcentaje es posible hallar cometas de las familias Meyer, Marsden y Kracht.

Los cometas del grupo Kreutz se caracterizan por acercarse como ningun otro cometa al Sol, tanto que en la
mayoria de las ocasiones son vaporizados.

Los descubrimientos cometarios realizados por SOHO se han ganado ya una historia dentro de la astronomia,
considerando que antes de que éste entrara en operacién tnicamente se habian descubierto 16 cometas por
observatorios orbitales
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Estiman antigliedad de tuberculosis en millones de afios

AP
El Universal
Viernes 19 de agosto del 2005

Desmoronan nuevos estudios el calculo de que la enfermedad pulmonar, que cobra tres millones de
vidas anualmente, se habia originado hace 35 mil afios

Washington.- El mal de la tuberculosis podria haber existido por millones de afios, mucho mas tiempo del que
se pensaba.

Los estudios iniciales del estudio genético del bacilo que provoca la tuberculosis habian llevado a calcular que
la enfermedad pulmonar, que cobra tres millones de vidas anualmente en todo el mundo, se habia originado
hace 35 mil afios.

Pero Veronique Vincent y sus colegas del Instituto Pasteur de Paris ahora calculan que este mal podria haber
estado presente en las primeros hominidos desde hace tres millones de afios.

“Nuestros resultados cambian el actual paradigma del reciente origen de la tuberculosis", dijo Vincent en una
declaracion.

Mientras que la mayoria de casos de tuberculosis son causados por el bacilo de Koch o Mycobacterium
tuberculosis, Vincent y sus colegas estudiaron casos del mal procedentes del Africa oriental en el cual la
bacteria parece ser fisicamente distinta de aquéllas que causan la tuberculosis en otros lugares.

Después de realizar un estudio genético de los distintos casos, los investigadores concluyeron en que los
antepasados de esos tipos de bacterias también dieron origen al M. tuberculosis.

Eso indica, segun dijeron que ambos tipos emergieron de una especie de bacteria mas antigua, posiblemente
hace unos tres millones de afios.

““Por lo tanto la tuberculosis podria ser mas antigua que la peste, la fiebre tifoidea o la malaria, y que podria
haber afectado a los iniciales hominidos", y su expansion por el resto del mundo podria haber coincidido con
las olas de migraciones humanas procedentes de Africa, dijeron los investigadores.

El resultado del estudio es informado en la revista PLoS Pathogens.

PLoS, o Public Library of Science (Biblioteca Publica de Ciencia), que es una organizacién sin fines de lucro
de cientificos que publican varias revistas de investigacion, de acceso abierto a fin de que la informacion
cientifica sea facilmente compartida.

dm
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Una universidad hara juicio al Estado

La sede de Tucuman demandara por “falta de sostenimiento”; el rector de Cérdoba encabezé una
marcha

= Los reclamos se suman a los paros, que afectan los exdmenes y el dictado de clases
= Las huelgas tienen una adhesion dispar

= Los estudiantes apoyan, pero piden no cerrar las universidades

En un clima de conflicto creciente, que ya esta dejando sin rendir exdmenes y sin iniciar el segundo
cuatrimestre a muchos estudiantes, los reclamos universitarios por mayor presupuesto estan excediendo el
paro docente para involucrar a rectores y estudiantes, y amenaza con extenderse a cada vez mas instituciones
en los préximos dias.

Avyer, la Universidad Nacional de Tucuman (UNT) anunci6 que promovera un juicio al Estado nacional "por
falta de sostenimiento de las instituciones universitarias”, tras reconocer su estado de emergencia econdmica.
Segln se afirmé, la institucién corre peligro de corte en el suministro de gas por no poder pagar las facturas,

una situacion que se repite en muchas casas de estudio.

El rector de la UNT, Mario Marigliano, dijo que los estudiantes pasaron de 40.000 a 62.000 en los Gltimos
afios, la institucién increment6 su plantel docente en un 84% y en un 14% el no docente, mientras el
presupuesto solo crecid el 18%, si se excluyen los aumentos salariales. La UNT tiene un presupuesto de $ 144
millones.

Marigliano, con militancia radical, criticé duramente "la impudicia e inmoralidad de este gobierno, que les
niega a sus universidades, a pesar del crecimiento de las arcas publicas, los recursos para desarrollar el saber
cientifico y tecnoldgico".

La Universidad Nacional de Entre Rios (UNER) también expresé su adhesion institucional a los reclamos
publicos por mayores recursos.

Dos semanas sin clases

Estas acciones se suman al paro de 15 dias que esta semana comenzé uno de los gremios docentes, la Conadu
Historica, y que continla con adhesion dispar. Es particularmente fuerte en las universidades de San Luis —
que esta semana estuvo tomada-, Litoral, Rio Cuarto y Cérdoba.

En esa ciudad se realiz6 anteayer una masiva movilizacion, que sumé también a dirigentes politicos y
ciudadanos comunes y que reuni6 a mas de 20.000 personas, encabezadas por el rector, Jorge Gonzalez, y
varios decanos. En la UNC, mas del 70% de los docentes se adhirieron al paro y no tomaron examenes en
julio y agosto ni iniciaron las clases. Los colegios Manuel Belgrano y Montserrat, que dependen de la UNC,
no tienen clases desde antes del receso invernal.

La medida de fuerza se puso en marcha después de que el Gobierno anunciara un aumento de $ 175 millones
en el monto para pagar salarios a los docentes universitarios, a comienzos de este mes. Para dos de los
gremios docentes —la Conadu y la Conadu Histérica— el incremento resulta insuficiente.

En tanto, continlan las negociaciones, ahora mediadas por los rectores, ya que el reparto de fondos lo decide
cada universidad. Pasado mafana se realizara la préxima reunion.

Segun el Ministerio de Educacion, los sueldos de los docentes se han incrementado entre el 48 % y el 120%
en los Gltimos dos afios. Nuevos aumentos, piensan en el Gobierno, provocarian un desfase con respecto a
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otros sectores publicos, por lo cual los incrementos, ya previstos para este afio, se retrasarian todavia algunos
meses.

Criterios diferentes

Aungue en general se comparte el reclamo por mayor presupuesto en las universidades, el frente docente dista
de tener una postura unificada. No sélo hay un gremio, la Fedun, que no adhiere a los paros, sino que entre las
otras organizaciones no hay acuerdo en la modalidad de la protesta. Muchos dudan de la conveniencia de
dejar sin clases a los estudiantes.

La Federacion Universitaria Argentina (FUA) dio una sefial en ese sentido. En un comunicado distribuido
ayer, los representantes estudiantiles expresaron su apoyo al reclamo de los docentes. "Seguimos sufriendo las
consecuencias de la l6gica que impuso el menemismo; se sigue sosteniendo la educacion como un gasto y no
como una inversion estratégica”, dice el documento. "EI Gltimo anuncio del Ministerio de Educacién con
respecto a los salarios docentes reproduce este modo de pensar y roza el ridiculo”, continGa.

Sin embargo, los estudiantes marcaron una diferencia con respecto a los paros docentes. "Este reclamo gana
fuerza con la unidad de los sectores afectados y no podemos permitirnos caer en situaciones que nos debiliten.
Creemos en un proceso de lucha con las universidades abiertas y movilizadas", aclaran. La FUA y la Conadu
comparten el criterio de no inmovilizar las universidades. Para el préximo jueves esta convocada una marcha
nacional.

Tampoco hay coincidencia entre los rectores sobre las protestas. Algunos intentan conseguir fondos
adicionales por medio de los legisladores de sus provincias y otros prefieren no hacer reclamos publicos para
evitar que el Gobierno suspenda su politica de aumentos paulatinos.

Avyer, en declaraciones radiales, el secretario de Politicas Universitarias, Juan Carlos Pugliese, reconocio que
la movilizacion masiva en Cérdoba fue "una sefial” que "tiene que gravitar en las decisiones del Estado". Pero
aclaré que "si el reclamo es que se duplique el actual presupuesto de la Universidad de Cérdoba, no estamos
en condiciones de dar ese paso".

Por Raquel San Martin
De la Redaccion de LA NACION
Link corto: http://www.lanacion.com.ar/731536
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Alimentos activan baja autoestima en cerebro de adictos a la dietas

Asi lo demostraron investigadores del laboratorio de Neurociencia Afectiva de la Facultad de Psicologia
de las universidades Mayor y Harvard al analizar a dietantes crénicos. El trabajo explicaria por qué
después que estas personas experimentan cuadros ansiosos -que los lleva a comer en abundancia-
vuelven a retomar las dietas.

Leyla Ramirez

La Nacién

Aungue no es considerado un comportamiento alimenticio patoldgico, es muy frecuente en la poblacion y la
antesala de desérdenes severos como la bulimia, la anorexia y la obesidad.

Se trata de los dietantes cronicos, aquellas personas que constantemente realizan dietas por miedo a subir de
peso. Sin embargo, cuando se ven enfrentados a situaciones de estrés o ansiedad tienden a sobrealimentarse,
para luego nuevamente, volver a controlar su alimentacion. La explicacion que existe para este fenémeno es
que el dietante, motivado por los sentimientos de ansiedad, rompe su dieta, logrando con ello una sensacion
de control sobre sus problemas. La tipica frase de “mafiana retomo la dieta” se ajusta perfectamente a este
estado.

Con el fin de indagar el por qué del comportamiento de estas personas, investigadores del laboratorio de
Neurociencia Afectiva de la Facultad de Psicologia de la Universidad Mayor, en colaboracion con sus colegas
de Harvard, compararon a un grupo de dietantes con un grupo de control (sin el problema), a todos los cuales
se les sometio a diversas situaciones de ansiedad para ver qué pasaba en sus cerebros. Las imagenes fueron
decidoras. A diferencia de una persona normal, los dietantes tuvieron una activacion muy importante de la
corteza cingulada anterior y de la corteza prefrontal, areas que corresponden a sectores del cerebro
relacionados con la identidad personal y con una adscripcion negativa hacia el estimulo.

O sea, el dietante cronico tiene diferencias en el procesamiento cerebral de la informacion afectiva y que por
eso al ver un alimento -automaticamente- se le activa una imagen negativa de si mismo: el sentimiento de baja
autoestima.

Eso explicaria por qué pese a la ansiedad que los hace romper una dieta, luego vuelven facilmente a
retomarla.

Asi lo indica a La Nacion Jaime Silva, director del Laboratorio de Neurociencia Afectiva y Psicopatologia de
la Universidad Mayor, quien agrega que la idea de este estudio es intentar determinar qué hace que ciertos
dietantes crdnicos desarrollen obesidad, mientras que otros anorexia. “En ese sentido nuestra aproximacion
tiene como objetivo final el desarrollo de programas de prevencion en la poblacién para que este grupo sea
menos vulnerable”, dice.
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Online versus offline

Leo Prieto

Internet es una herramienta poderosamente democratizadora. Un nifio de 9 afios de Cafiete puede acceder a
un libro que ni siquiera se haya publicado en su pais (y mucho menos llegado a su pueblo). Pero esto,
obviamente, s6lo puede suceder si tiene un computador con Internet. A esta diferencia entre “pudientes” y
“no pudientes” la llamaron “brecha digital”.

En un lado de la brecha tenemos los “pudientes”, los que tienen acceso a un computador con Internety lo
aprovechan. A estos, los llamaremos “online”. Al otro lado, los “no pudientes”, no pueden tener acceso a un
computador con Internet o quizas no les interesa y probablemente la mayoria ni conozca sus beneficios. A
este segundo grupo, los llamaremos “offline”.

En un reciente viaje a México fui a bucear, y en la lancha de regreso le pregunté a Pedro, un nifio espafiol
de 16 afios que habia buceado conmigo, cual era su e-mail para enviarle las fotos submarinas en las que él
aparecia. Cuando me respondio “no tengo e-mail”, pensé que era una broma. “Si sé, es el 2005, pero es que
vivo en el campo”. No es que tuviera uno y no lo revisara. Jamas habia tenido. El problema no era
econdmico, era simple ignorancia. Cuando me pregunt6 “;para qué me puede servir?”, casi me caigo del
bote. Me hizo darme cuenta que la “brecha” no era Unicamente entre “pudientes” y “no pudientes”. Aqui
tenia a un perfecto candidato “pudiente”, pero que sin embargo estaba “offline” ya que no conocia las
ventajas de estar “online”.

Hace 2 meses me compré una lavadora. Cuando Ilegé Humberto, el gasfiter amigo que me ayudo a
instalarla, me pregunté “;cuénto te cost6?”, yo le respondi con cierta sospecha “$ 130.000”. “Yo me
compré la mismisima por Internet y me costd solo $ 70.000”. Me cagd: ambos habiamos comprado en el
mismo lugar, yo “offline”, él “online”. Ahi estaba Humberto, de unos 60 afios, con anteojos poto de botella,
gue nunca en mi vida sospeché que se acercaria a un computador, ganandome en mi propio juego. Ahi
estaba alguien que caia perfectamente en la categoria “no pudiente” y sin embargo habia descubierto los

beneficios de Internet y se habia preocupado de estar “online”.

Al parecer la brecha no es puramente econémica, en gran parte es por no comprender lo que hay al otro
lado.

Hay una peticion llamada “Mi Primer PC... jPero de Verdad!” que esta reuniendo 25.000 firmas para lograr
que el proyecto apoyado por el Gobierno de un PC barato “para acortar la brecha digital”, sea realmente
barato y sin restricciones (tal como propuse en mi columna pasada). Esta peticion sélo existe en Internet y
Unicamente participan en ella los “online”, quienes estan haciendo esto para beneficio de los “offline”. Lo
mas gracioso, es que probablemente los “offline” ni sepan que existe esta iniciativa o ni les interese, por
simple ignorancia.

68

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

Crean células madres sin utilizar embriones

Cientificos de Harvard informaron que unieron células de la piel con células madres embrionarias, un
paso que podria conducir a la creacion de células madres Utiles sin necesidad de crear y destruir
embriones humanos.

La Nacién

Cientificos de Harvard informaron que unieron células de la piel con células madres embrionarias, un paso
que podria conducir a la creacion de células madres Utiles sin necesidad de crear y destruir embriones
humanos.

Resultados preliminares de la revolucionaria investigacién fueron divulgados en la pagina de Internet de la
revista Science. Los cientificos dijeron que lograron mostrar que la célula combinada “se reprogramé a su
estado embrionario”.

“Si los experimentos futuros indican que este estado reprogramado se conserva tras retirar el ADN de la
célula madre embrionaria -lo que es hoy un obstaculo técnico formidable- las células hibridas podrian ser
usadas en teorfa para producir cadenas de células madres embrionarias personalizadas para pacientes
individuales, sin necesidad de crear y destruir embriones humanos”, sefialé un resumen de la investigacion.

Ello podria eliminar buena parte de la controversia alrededor de la investigacion en células madres, ya que se
las podria crear sin recurrir a dvulos humanos ni crear embriones.

Si se superan los numerosos obstaculos en investigaciones posteriores, la nueva técnica “podria eludir algunas
de las preocupaciones logisticas y sociales” que han obstruido buena parte de la investigacién en este pais,
dijeron Chad A. Cowan, Kevin Eggan y sus colegas del Instituto de Células Madres de Harvard, en el
articulo.

Las células hibridas creadas en Harvard “tenian el aspecto, la tasa de crecimiento y varias caracteristicas
genéticas clave de las células embrionarias humanas”, dice el trabajo.

Se comportaron como células embrionarias al diferenciarse en células a partir de los tres tejidos principales
que se forman en un embrién en desarrollo. La conclusién de los autores es que las células embrionarias
humanas tienen la capacidad de reprogramar los cromosomas de células adultas después de la fusién celular.
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Una carrera contra el tiempo

Aungue los investigadores de Harvard subrayaron repetidamente que el procedimiento que desarrollaron adn
no esté listo para ser aplicado clinicamente ni puede reemplazar, por ahora, los métodos actuales para obtener
estas células, el logro estimula hip6tesis mas que audaces.

Para el doctor Lino Barafiao, especialista argentino en clonacidn y presidente de la Agencia de Promocion
Cientifica y Tecnoldgica, el experimento corrobora algo que ya se sabia: que existen factores de transcripcion
que son responsables de reprogramar las células. "Las células embrionarias tienen mayor avidez por el ADN y
toman el control de las células de piel -explica-. Es lo mismo que ocurre en la clonacién [que consiste en
colocar el nucleo de una célula madura en un évulo enucleado y fusionarlos por un golpe de electricidad].
Alli, los factores del évulo controlan el ADN. Este experimento es importante porque sugiere que, en la
medida en que puedan ser caracterizados, se podria preparar un «coctel» de esos factores e inyectarlo en
células maduras para volverlas embrionarias. Tedricamente, éstas estan sometidas a las mismas limitaciones
de rechazo que cualquier otro 6rgano, pero si uno reprograma las células del paciente, podria sortear ese
obstéculo."

Segun el cientifico, las perspectivas que se abren "son impresionantes”. "En el campo de las células
embrionarias ocurre algo inusual -dice-, la carrera es tan competitiva que hay muchas mas patentes que
trabajos publicados. Hay una presion muy grande por conseguir productos y ver quién es el primero que
encuentra una terapia de células embrionarias que funcione. Es un area que no deberiamos descuidar."

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732406
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DEUTSCHE WELLE para Clarincom

La batalla ideoldgica del rock: grupos alemanes lanzan un CD contra la extrema derecha

Como respuesta a la camparfia de propaganda organizada por la extrema derecha, el Canciller aleman presento
junto con renombrados artistas el CD "Juntos contra la extrema derecha".

Deustche Welle.

conexiones@claringlobal.com.ar

La extrema derecha alemana habia organizado una iniciativa similar para ganar adeptos en un caldo de cultivo
perfecto: las escuelas y los jovenes. EI CD "Adaptacion a la cobardia - Canciones desde la clandestinidad", en
el que varios grupos de extrema derecha cantaban sus consignas, fue repartido gratuitamente cerca de escuelas
y albergues. Entre ellos se encontraban grupos como Noie Werte, Nordfront, o Stahlgewitter.

La accidn fue sin embargo bloqueada por la justicia alemana aludiendo que denigraban las canciones patrias.
El bloqueo surti6 su efecto. Sin embargo, todavia algunos ejemplares que se siguen repartiendo entre la
juventud como propaganda del partido de extrema derecha NPD (Partido Democratico Nacional).

Obijetivo: las elecciones

Pero el NPD no ceja en su empefio ante la ley y ya planea otra accién similar que saldra a la calle el 12 de
septiembre. Los extremistas planean repartir 200 mil CDs poco antes de las elecciones generales. En esta
nueva edicion, el NPD cuenta con grupos como Faktor Widerstand o Nordwind y también incluird las tres
estrofas de la Deutschlandlied, considerada himno aleman, cuya primera estrofa esta prohibida en las
ceremonias oficiales por haber sido instrumentalizado por el 111 Reich. La razén aludida: dltimamente algunos
famosos muestran dificultades con el texto del himno nacional, haciendo alusion a la actuacion de Sarah
Connor que se equivoco en la letra.

El rock extremista es considerado desde hace tiempo como una de las armas mas efectivas para la propaganda
de la ultra derecha. EI mismo sistema fue utilizado en las elecciones de Sajonia donde el NPD subi¢ hasta
conseguir el 9 por ciento de los votos. El nuevo CD ya fue examinado por los juristas que no pudieron
bloquear su distribucion al no atentar contra el derecho.

SPD contraataca

La contracampafia vino en la actual campafia electoral de manos del SPD (Partido Socialdemécrata), partido
gobernante del canciller Gerard Schroder. Junto al canciller, artistas como Afrob, Smudo de "Die Fantastische
Vier", o Norbert Leisegang del grupo de rock Keimzeit, presentaron el disco "Juntos contra la extrema
derecha”.

Schrdder, en plena campafia electoral y padrino de la ceremonia, aclar6 que en las proximas elecciones de
septiembre también se trata de ofrecer un simbolo para luchar contra la xenofobia. El canciller aludié ademas
a la necesidad de no sobrevalorar el potencial de la ultraderecha en la sociedad alemana pero tampoco a
infravalorarlo.

El CD sera repartido gratuitamente en los estados donde los ultraderechistas cuentan con mas adeptos. ElI SPD
fue uno de los patrocinadores junto con BMG Music y Four Music, y su objetivo es claro: movilizar a los
jovenes para que participen en las elecciones y asi evitar el avance de grupos extremistas.
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Ty Guardian para Clarincom}

SOCIEDAD
Témelo con calma..., trabajar muchas horas puede generar enfermedades y accidentes

Es la conclusion a la que llegé un grupo de investigadores estadounidenses luego de analizar las encuestas
anuales sobre historial de desempleo, horarios de trabajo y partes de enfermo de 11 mil norteamericanos.

James Meikle.
conexiones@claringlobal.com.ar

Trabajar muchas horas aumenta nuestras posibilidades de enfermarnos o lesionarnos, no importa qué trabajo
hagamos, segun revel6 un estudio realizado en Estados Unidos. Una rutina de por lo menos 12 horas por dia
plantea un riesgo adicional del 37 por ciento respecto a quienes trabajan menos horas, mientras que una
semana laboral de 60 horas esta asociada con un 23 por ciento mas de riesgo, segln sus autores.

Los investigadores estudiaron las respuestas que dieron casi 11 mil norteamericanos a encuestas anuales sobre
historial de desempleo, horarios de trabajo y partes de enfermo entre 1987 y 2000. Tener que viajar mucho
tiempo para ir a trabajar no tiene efecto en la tasa de accidentes o enfermedad y el impacto de las horas extra
y de la cultura de trabajar muchas horas por dia no depende de la peligrosidad del trabajo, informaron los
investigadores de la facultad de medicina de la Universidad de Massachussets.

Dijeron que los resultados de sus estudios coincidian con la hipétesis de que trabajar muchas horas causaba,
indirectamente, accidentes laborales como consecuencia de la fatiga y el estrés, aunque no investigaron de qué
manera especifica esto podia suceder. Varios estudios sugirieron un mayor riesgo de lesiones laborales entre
determinados tipos de trabajos, como constructores, enfermeros, veterinarios y otros profesionales de la salud,
conductores de camiones de larga distancia, mineros, bomberos y empleados de plantas nucleares.

El estudio, publicado en "Medicina Ocupacional y Ambiental”, se basa en mas de 110 mil registros laborales
e informes de 5.139 lesiones y enfermedades vinculadas con el trabajo. Mas de la mitad de ellas ocurrieron en
trabajos con horarios prolongados u horas extra. En Estados Unidos, hasta una tercera parte de las horas extra
trabajadas son obligatorias. Los investigadores dijeron que la gente que trabajaba horas extra tenia un 61 por
ciento mas de probabilidades de sufrir lesiones y enfermedades ocupacionales que los que no trabajaban horas
extra.

En los afios 90, se registré una disminucion en el indice de enfermedades y lesiones vinculadas con el trabajo.
Esto podria asociarse no solamente con mejores condiciones laborales o un traspaso del sector industrial a los
empleos de servicios. La gente que particip6 en el estudio tenia entre 23 y 31 afios al principio y 35a 43 en
2000. Los trabajadores mas jovenes, por lo general, tienen una mayor incidencia de accidentes que los de méas
edad.

"Este estudio respalda iniciativas de la Unién Europea y otros gobiernos destinados a regular la longitud de
los horarios de trabajo", dijeron los autores. También dijeron que la gente que trabaja horas extra necesita
proteccion, por ejemplo, mediante inspecciones periddicas de la seguridad en los lugares de trabajo. Pero
también se necesitan cambios en los patrones de trabajo -descansos, contratacién de mas gente para trabajar
menos horas y un redisefio de los horarios para evitar la necesidad de trabajar horas extra.

Los cambios en el comportamiento individual -dormir bien, una buena alimentacién, ejercicio diario y evitar
las drogas y el alcohol- también podrian ayudar, aunque dijeron que era necesario seguir investigando en estas
areas.

Traduccioén de Claudia Martinez.
© The Guardian.
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En Chiapas, la primera Biblioteca Publica Virtual

Jorge Luis Espinosa/Enviado
El Universal

Martes 23 de agosto de 2005
Cultura, pagina 2

Se instalaran salas digitales y se creara un portal en el cual se consultaran 120 mil textos, soportes
multimedia y videos

TUXTLA GUTIERREZ. La primera Biblioteca Publica Virtual, Gnica en México y América Latina, fue
inaugurada ayer en esta ciudad, en una ceremonia realizada en el Centro Cultural Jaime Sabines, en donde se
ha instalado la mayor de las salas de este programa, con 100 computadoras.

A partir de esta biblioteca virtual no sélo se accede a 120 mil libros y documentos digitalizados, sino que su
informacién cubre todos los niveles educativos, desde la preprimaria hasta el posgrado.

Para Nils Arne Kastberg, director regional del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef),
romper con la brecha digital que hay en las sociedades es un gran paso. "El tema de la tecnologia si esta bien
orquestado permite gigantescos accesos a bajos costos, pero lo que me preocupa es el contenido y respeto a la
interculturalidad".

Aun cuando ya se han instalado salas de cémputo en municipios de profunda presencia indigena como San
Juan Chamula, Bochil, Zinacantan o Las Margaritas, todavia no se han digitalizado textos en lenguas
chiapanecas como el tzeltal, tzotzil o tojolabal.

Kastberg espera que a través de esta biblioteca virtual se logre gradualmente un profundo respeto y
conocimiento de cada una de las 12 lenguas que se hablan en el estado, asi como un conocimiento mayor de
las culturas y tradiciones indigenas de la zona. "Debemos ayudar a los nifios a respetar su propia cultura.
Incluso se debe impulsar que los nifios que s6lo hablan espafiol aprendan algunas palabras en los otros
idiomas del estado".

Jorge Figueroa Cordoba, subsecretario de Planeacion e impulsor de la biblioteca, aclara que antes de que
termine el afio se subiran al portal contenidos en lenguas indigenas de la regién; asi mismo se negocian los
derechos de autor para incluir obras de autores chiapanecos como Rosario Castellanos y Jaime Sabines.

La Bibloteca Publica Virtual comprende la instalacion de salas digitales en las bibliotecas publicas del estado,
asi como la creacion del portal www.bibliotecachiapas.gob.mx, sitio a través del cual se consultara la base de
120 mil libros y documentos, revistas, colecciones multimedia y videos. En la primera etapa tienen cobertura
34 bibliotecas en 29 municipios, entre los que se encuentran Arriaga, Bochil, Comitén, Escuintla, Huixtla, Las
Margaritas, Ocosingo, Palenque, San Cristobal, Tapachula, Tuxtla y Zinacantan, con lo cual se cubre 70 por
ciento de la poblacién.

La segunda etapa, que llevara salas a los municipios restantes hasta sumar los 118 del estado, se llevara a cabo
a lo largo de 2006. En Tuxtla Gutiérrez se instalaran hasta tres salas de computo. El servicio de estas salas,
como de las mismas bibliotecas, sera de ocho de la mafiana a ocho de la noche y de manera gratuita; todo
aquel que tenga una computadora en su casa podra acceder al portal. Hasta septiembre sera de libre acceso
para todo usuario, mexicano o del extranjero, pero a partir de octubre, s6lo los chiapanecos podran hacerlo, a
partir de que se inscriban y reciban una clave de acceso.

Las bases de datos se rentaron de diferentes compafiias como e-libro, Micronet, e-junior y Chadwyck, entre
otros, a quienes se le pag6 derechos de autor. El costo total de esta renta anual por el uso de las bases de datos
es de 4 millones 800 mil pesos. En el acto de inauguracion, el gobernador Pablo Salazar expres6 que "con esta
biblioteca estamos dando respuestas a los rezagos ancestrales e irrumpimos en la modernidad™.
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Renuevan comodato de codices zapotecos

Antimio Cruz

El Universal

Martes 23 de agosto de 2005
Cultura, pagina 3

Los lienzos San Lucas Yatal y Yatini, en Oaxaca, continuaran bajo resguardo de la Biblioteca Nacional
de Antropologia e Historia

El gobierno municipal de San Miguel Amatlan, Oaxaca, electo por usos y costumbres, refrend6 ayer el
compromiso por el cual la Biblioteca Nacional de Antropologia e Historia (BNAH) resguarda sus dos
documentos mas antiguios: los lienzos San Lucas Yatal y Yatini.

Pintadas sobre algoddn hace casi 400 afios, estas dos obras zapotecas, de aproximadamente 1.35 por 1.10
metros, sefialan los linderos de la comunidad de la sierra norte oaxaqueria, desde el siglo XV1. Los lienzos
sirven como soporte histérico para la defensa de sus tierras.

Las dos piezas son consideradas Patrimonio Nacional y en 1997 fueron inscritas, con otros 95 cédices
mexicanos, en el Registro Memoria del Mundo, de la Organizacion de Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO).

"En 1960 los pobladores de San Miguel Amatlan entregaron a la biblioteca, en comodato, estos dos lienzos",
explico en una breve cermonia César Moheno, secretario técnico del INAH.

"Cada vez que las autoridades municipales cambian, el cabildo que se va ensefia al que llega estos
documentos primordiales que describen el origen de la comunidad”, dijo el funcionario antes de entregar a las
nuevas autoridades municipales, encabezadas por Cruz Lépez Santiago, dos copias facsimilares de los
lienzos.

El lienzo San Lucas Yatau (hombre grande o arbol grande), esta ilustrado con rios, pajaros, un tigre y
personajes espafioles e indigenas. Narra la llegada de los conquistadores a la sierra norte de Oaxacay la
manera como dividieron las tierras entre comunidades.

El lienzo Yatini (arbol quemado por el rayo) es un mapa que marca al menos 15 linderos y tres cerros que
delimitan el territorio historico de la comunidad.

La BNAH custodia actualmente 97 cddices y lienzos precolombinos de hasta 600 afios de antigiiedad. La
particularidad que tienen los lienzos de San Miguel Amatlan es que la propia comunidad que los resguardoé
por casi 350 afios decidio entregarlos a los especialistas de la biblioteca.

Cruz Lépez Santiago explicé que la ceremonia registrada ayer es parte de un sistema mas amplio de usos y
costumbres que tiene como objetivo preservar en la memoria de sus pobladores y de aquellos que han
emigrado el centenario origen de este pueblo, ubicado en el Municipio de Ixtlan de Juarez.

Miguel Lopez Luis, representante de los pobladores de San Miguel Amatlan que viven en la ciudad de
México, dijo que no estdn muy seguros de la manera como se preservaron los cédices desde la fecha en que
fueron pintados, pero supone que fueron protegidos de la luz y la humedad en "tapancos o en alguna cueva".
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Nueva generacion de DVD, la guerra que se avecina

El desacuerdo entre Sony y Toshiba para unificar en un estandar la préxima generacion de discos
opticos de alta capacidad anticipa una guerra de formatos similar a la vivida con las cintas de video
hace dos décadas entre Betamax y VHS. Habra que ver quién gana ahora las preferencias del mercado.

Agencias

El gigante de la tecnologia, Sony, y su rival, Toshiba, lideran dos grupos antagénicos de fabricantes de
componentes y productores de contenidos que luchan por que su respectivo formato sea adoptado como el
definitivo en el mercado. El grupo liderado por Sony, que incluye a Matsushita Electric Industrial (fabricante
de la marca Panasonic), apoya el formato Blu-ray mientras que Toshiba promueve el llamado HD DVD.

Este mes se cumple el plazo para reanudar las negociaciones sobre la unificacion que, segin informo el diario
local Yomiuri en una noticia de primera pagina, estan suspendidas desde mayo pasado. En las conversaciones
esta en juego el primer lugar en el multimillonario mercado de los reproductores de DVD, discos informaticos
y discos dpticos que seran el formato predilecto para el archivo y la reproduccidn de contenidos visuales en
los préximos veinte afos.

La intransigencia de ambas partes a la hora de reconocer la superioridad de la propuesta rival evoca la guerra
de formatos surgida en la década de los afios ochenta entre Sony, con sus cintas de video Betamax, y la
también nipona Victor (JVC), que triunfé al lograr que el VHS (Video Home System) se convirtiera en el
estandar mundial.

Dentro de las consecuencias mas sobresalientes de una obligada convivencia de formatos, figura el retraso en
pasar al nuevo estandar de parte de consumidores que estan a punto de abandonar las cintas de video o que
prefieren esperar a que predomine una sola generacién de DVD. La presencia en las tiendas a finales del afio
de dos formatos dividira al mercado y, ademas de repercutir en las ventas, afectara la seleccion de contenidos
ya que tanto Sony como Toshiba se han asegurado el respaldo de poderosas empresas cinematograficas.

El formato HD DVD de Toshiba ha sido avalado por Paramount Pictures, Universal Pictures, New Line
Cinema y Warner Brothers, mientras que el Blu-ray de Sony cuenta con el respaldo de Sony Pictures
Entertainment, Metro-Goldwyn Mayer y Twentieth Century Fox Film. Sony se ha granjeado ademas el apoyo
de Bandai Visual, pionera de programas de animacion en Japdn, mientras que Toshiba tiene un acuerdo con
Microsoft para desarrollar un ordenador personal que incorpore el lector del nuevo formato.

SegUn algunos expertos, aparte de particularidades estructurales las diferencias entre los dos estandares se
centran en el funcionamiento y la proteccion de derechos de reproduccion.

Ambos sistemas utilizan un disco de las mismas dimensiones que los CD y DVD de 12 centimetros actuales y
tienen garantizada la compatibilidad con los soportes pticos actuales. La capacidad del disco HD DVD
grabable una sola vez sera de 30 GB y el que permite grabaciones repetidas tendra 20 GB, suficiente para que
quepan dos horas de video en alta definicion, mientras que el disco Blu Ray podra almacenar hasta 50 GB.

Los dos sistemas utilizan un Unico mecanismo que integra un laser azul para leer y grabar en alta definicion y
un laser rojo para los CD y DVD. Sony tiene previsto lanzar el nuevo formato en su consola PlayStation 3 que
saldra al mercado en la primera mitad de 2006, mientras que el modelo HD DVD de Toshiba estaré en el
mercado en diciembre.

En la informacién del diario Yomiuri un directivo de Toshiba, Yoshihide Fujii, asegura que a finales de este
mes se termina el limite para acordar un estandar Gnico y que ambas partes asumen que ‘ya no hay tiempo’
para unificar formatos
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El drama de los astronautas

Es el diagndstico de moda. Nifios con dificultades de atencion e hiperkinesia son inmediatamente
clasificados como “caso problema” y derivados a un especialista para que con medicacion se puedan
adaptar. No todos estos casos necesitan drogas y hay varios de ellos que se pueden tratar con un buen
manejo de los padres. Incluso, hay muchos que estan mal diagnosticados.

Cecilia Yéafiez

La Nacién

Lilian tiene recién siete afios y ya lleva en su espalda el estigma de “nifia problema”. De pequefia fue inquieta
pero sus dificultades empezaron en el jardin infantil. En el primero dur6é dos meses, hasta que la tia hablé con
sus padres y les recomendd buscar un establecimiento especial porque “las caracteristicas de su hija hacian
inviable el trabajo con el resto de los nifios”.

La llevaron entonces a otro jardin que tenia menos nifios. “Ahi nunca nos dijeron nada, pero yo sospechaba
que era distinta”, dice Marisol, mama de Lilian. En el colegio las cosas cambiaron. Comenzaron las clases y
las citaciones para hablar con el apoderado. “Todas las semanas me la acusaban, que no se quedaba quieta,
que hablaba a cada rato, que no dejaba trabajar a los demas, que no terminaba las tareas... a mitad de afio la
cambiamos”, cuenta Marisol.

Llegaron entonces a un colegio particular. Apenas un par de semanas de clases y la profesora recomendd ir a
un neurélogo porque lo que la nifia tenia era déficit atencional (DA).

Tres tipos de déficit atencional

El déficit atencional esta definido como un trastorno de la conducta caracterizado por dificultades en la
atencion y concentracion, asi como impulsividad e hiperactividad. Generalmente est4 asociado a un mal
rendimiento escolar.

Son muchas las causas que se han descrito pero las explicaciones pasan por inmadurez neurolégica y
desequilibrios quimicos en el sistema nervioso central (ver recuadro).

Este trastorno se puede presentar con hiperactividad, sélo trastorno de atencion o ambos combinados. Los
primeros son extremadamente inquietos y muchas veces ponen en riesgo su integridad fisica y los segundos
son mas calmados pero igual se distraen con facilidad y tienen problemas para concentrarse, son considerados
“volados” o0 “astronautas”, porque siempre estdn como perdidos en la luna.

Ida Parra, presidenta de la Agrupacion de Padres y Amigos de Nifios con Déficit Atencional, organismo que
viene trabajando desde hace siete afios en este tema, explico a La Nacion que estos nifios requieren un manejo
especial de parte de padres y profesores y esa es una de las principales tareas de la organizacion que
representa.

Con o sin medicamentos

Un reclamo constante que tienen los padres de estos nifios y que es también la principal reticencia a la hora de
llevarlos a un psiquiatra o neurélogo, tiene que ver con el tratamiento con medicamentos a los que son
sometidos los menores.

Muchas veces, los especialistas apoyan las terapia con farmacos psicoestimulantes que disminuyen la
hiperactividad, favorecen la capacidad de concentracién y ayudan a controlar los impulsos agresivos. De esta
forma es mas facil la adaptacion del nifio al medio escolar y social. Pero como cualquier medicamento, los
que se utilizan para este efecto, también tienen complicaciones secundarias. En algdn grado pueden disminuir
el apetito y el insomnio por cuanto actGian a nivel de sistema nervioso central.

Ida Parra, como madre y dirigenta de esta organizacion, esta preocupada por la cantidad de farmacos que les
indican a estos nifios. “Debe haber un porcentaje de pequefios que si lo necesitan, pero la gran mayoria no.
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Basta con un manejo adecuado en el hogar y en el colegio, pero uno lo lleva al especialista médico y en la
primera sesién dan medicamentos”.

Para la siquiatra infantil Moénica Kimelman, en Chile el déficit atencional esta sobre diagnosticado
precisamente porque de esta forma se puede tratar el problema con medicamento, que “es como la panacea” y
“funciona mas facil que una terapia y que cuestionar como estan las relaciones padre e hijos”.

En su consulta ha podido ser testigo de que muchos de estos casos tienen que ver mas con un trastorno de la
vinculacion. “Claramente en estos nifios, las drogas no son necesarias, pero la sintomatologia es la misma y se
puede confundir”, dice Monica.

“Yo creo que los padres son muy sabios e intuitivos y si son reticentes a llevarlos al médico, es porque saben
gue la solucién no pasa por ahi. No es tan simple como dar el medicamento, concluyo la especialista

77

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

El poeta agitanado

El escritor Juli Vallmitjana (1873-1937) ha pasado de ser una referencia marginal en el modernismo a ocupar
un espacio de nueva centralidad en la literatura catalana, gracias a la mediacion de un selecto grupo de
lectores, cada vez mas numeroso. Como Nonell y el primer Picasso, su obra literaria retrata la vida de los
gitanos y los bajos fondos de la Barcelona de principios del XX

La recuperacion de Juli
Vallmitjana sefiala un
cambio significativo en
la manera de valorar a
los clasicos

JULIA GUILLAMON - 24/08/2005

La literatura de Vallmitjana Ilama la atencion, en primer lugar, por sus temas. Las costumbres de los gitanos,
los personajes de los bajos fondos de Barcelona, los nifios de suburbio, la vida de los delincuentes y de las
prostitutas tienen en su obra un papel principal. Es el mundo que retrat6 Picasso, con quien Vallmitjana
guarda una notable afinidad. Intimamente relacionado con el tema esta el punto de vista. Vallmitjana fue un
autor autodidacta, y aunque su sobrino el cirujano Moisés Broggi le recuerda siempre rodeado de libros, la
biblioteca familiar, que se ha conservado, demuestra que no fue un autor libresco. "Aleshores vaig a donar
una ullada al llibre de la realitat, que és alli on estudio”, escribe en el prélogo de De la raca que es perd.La
mayoria de sus novelas y relatos parten de observaciones directas. En un pasaje de De la ciutat vella explica
como, de muy joven, su alter ego Fermi asistia en el barrio chino a partidas de cartas con engafio y como
anotaba disimuladamente los gestos de la victima y de les papellones,en vistas a un retrato psicolégico. De
estos bocetos y notas tomadas sobre el terreno resultan relatos de un extraordinario verismo. Algunos de los
cuentos de De la raga que es perd parecen elaborados siguiendo la técnica del moderno reportaje periodistico
o0 de la encuesta antropoldgica. Cuando describe una boda o un juramento, o cuando reproduce las palabras de
los viejos gitanos, sin evitar los prolegémenos que nos apartan de la narracién central pero que sirven para
ubicar la situaciéon comunicativa (como sucede, por ejemplo, en el cuento Noces de fugitiva que se inicia con
un retrato de la gitana Malena, que no toma parte en la intriga posterior).

Vallmitjana es un autodidacta que aborda un mundo sin tradicion literaria. Al principio se siente atraido por
Eugeni d"Ors (La muerte de Isidro Nonell, seguida de otras arbitrariedades y de la Oracién a Madona
Blanca Maria figura entre sus libros de referencia cuando se da a conocer en 1906), pero pronto abandona la
prosa simbolista para buscar una expresion mas directa, basada en el apunte (Com comencem a patir)o en la
reconstruccion autobiografica (De la ciutat vella).Cuando se atreve con la novela, adopta un estilo
fragmentario e irregular, a base de cuadros y estampas, breves instantaneas que se ordenan tematicamente o
que trazan el arco temporal de la ascension y caida de personajes del submundo. A través de esta estructura
difusa capta la realidad hormigueante de la ciudad moderna, el azar que determina encuentros y
desencuentros, y las pasiones que empujan a los menos afortunados al desequilibrio y la destruccion. El
acierto narrativo de Vallmitjana alcanza sus maximas cotas en la reproduccion de estados de vértigo. A causa
de la desesperacion o del alcohol, de una alegria momentanea o del influjo de la masa, los personajes de
Vallmitjana se libran a un desorden sensorial que termina en la total alienacién y pérdida del sentido. En
algunos pasajes (la escena de la Xava arrastrandose por las calles o de En Tarregada, en Sota Montjuic tirado
en medio de una carretera) recuerdan a los clasicos del cine expresionista aleman.

La narrativa de Vallmitjana no tiene una unidad de estilo sino que experimenta con diversos registros y
formatos. EnDela raga que es perd tienen cabida desde una leyenda heroica hasta la narracion dialogada
préxima al cuadro teatral, al apunte instantaneo, al relato oral de los viejos gitanos. Uno de los elementos
fundamentales es el humor que impone distancia respecto al mundo que se retrata, atenua la crudeza de
algunos episodios y casi siempre implica un sentimiento de piedad.

La literatura de Vallmitjana plantea una situacion de conflicto muy propia de la época, que en su caso adopta
un caracter particular. Hijo de una familia de carboneros, el padre de Juli Vallmitjana monté un negocio de
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estampacion de medallas. A finales del siglo X1X la familia dejé Ciutat Vella para instalarse en Gracia, en el
carrer Astlries, donde todavia hoy existe el taller. Vallmitjana altern6 en los ambientes artisticos de 1900,
posteriormente renuncié a su vocacion y se hizo cargo del negocio familiar. Aunque se desconocen las
razones exactas de esta renuncia, su obra sefiala dos posibles motivos: el desencanto por lo que, frente al arte
de su amigo Nonell, le parecia una estrepitosa falta de talento. Y un oscuro incidente de familia,
probablemente el suicidio del padre, Vallmitjana no sera pintor pero escribir le proporcionara una segunda
oportunidad de expresar su sensibilidad plastica. La descripcién del tren que entra a la ciudad por el carrer
Arago, cerca del llamado Convent dels Gossos, donde acampan los cal6s, recuerda algunos de los cuadros de
trenes de Dario de Regoyos. Algo similar sucede con las imagenes de los gitanos que preparan sus exorcismos
a la luz de las velas en En plena natura.A pesar de la pasidn que sentia por la pintura, Vallmitjana se siente a
disgusto entre artistas. EnDela ciutat vella muestra su desprecio por el mundo artistico de 1892 representado
por la Sala Parés, y dedica una invectiva particularmente violenta a sus primos escultores August y Venanci
Vallmitjana. Frente al interés y al egoismo de pintores, galeristas y criticos opone los valores de la vida
comunitaria de los mas humildes. Ensu vida particular, Vallmitjana resolvié el conflicto que se adivina en su
obra apartandose del mundo (me conté Moisés Broggi que sus hijos no iban a la escuela, recibian su
educacién en casa, a cargo, entre otros del pintor Martrus). La reciente recuperacion, en los archivos
familiares de un texto autobiografico de los afios treinta, las Lletres al meu fill David,permite reconstruir las
tensiones entre el autor retirado en una torre de Sant Gervasi, que lleva una vida acomodada gracias al taller
de plateria, con una esposa diligente que se hace cargo del negocio y que le permite liberar el tiempo
necesario para escribir, y un ser torturado por fobias, manias y frustraciones, desclasado y en guerra con el
mundo.

La recuperacion de Juli Vallmitjana sefiala un cambio en la manera de enfrentarse a los clasicos. No se trata
de situarle en ningln canon, ni mucho menos de descabalgar a otros para ponerle a él. No se trata de levantar
una bandera interesada en la absurda guerra de generaciones, ni de ir al choque contra los eruditos que han
estudiado el modernismo y han establecido el marco para su interpretacion. Poetas, novelistas, jovenes
filélogos y editores mantienen con la tradicién una relacion de estrecha familiaridad, leen mucho, no sélo a
los consagrados e imprescindibles sino también a otros autores menores o injustamente olvidados, en los que
encuentran un pretexto para reflexionar sobre cuestiones de lengua, estilo y estructura, un punto de contacto
con los grandes temas de la contemporaneidad y un precedente de sus propias creaciones. Con sus
irregularidades e imperfecciones, los textos de Vallmitjana reviven un mundo, sorprenden y emocionan.
Desde esta perspectiva leer sus textos representa un extraordinario placer
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Volver a Rumania

De la posibilidad en 1997 de reencontrarse con el
pais que le arrojo al destierro brotan los recuerdos

El amor y los reproches hacia la madre, a cuyo
entierro no ira, revelan sus sentimientos
contrapuestos

ROBERT SALADRIGAS - 24/08/2005

Al principio cai ingenuamente en el malentendido de creer que El regreso del hiligan era una novela, la
primera que iba a leer del autor judio-rumano Norman Manea (Bucovina, 1936). Quiza me influyd saber que
habia traducidos dos libros suyos de ficcion, Octubre a las ocho (Salamandra, 1994) y El sobre negro
(Metéfora, 2000). Pero aunque entiendo que toda obra literaria se nutre de historia y vivencias
autobiograficas, muy pronto adverti que en El regreso del hdligan la imaginacion, si la hay, es todo lo mas
mero aderezo de la realidad evocada en tonos de livida crudeza. En 1997 Norman Manea llevaba nueve afios
residiendo en Nueva York, profesor del Bard College, cuando se le presenta la ocasion de acompafiar al
presidente de la escuela que habia sido invitado a dirigir un par de conciertos en Rumania. Manea se enfrenta
el tantas veces aplazado regreso al pais que le arroj6 al exilio. Yde ahi parte la atormentada inmersion en el
pasado que lo conduce a los limites del dolor y a nosotros, tras sus pasos, a sumirnos en la angustia.

No es exagerado si se tiene en cuenta que a los cinco afios Norman Manea, sus padres y hermano, fueron
deportados por el régimen fascista (apoyado por intelectuales como Mircea Eliade) a un campo de
concentracion de Transnitria, en Ucrania. Volvid repatriado a los nueve, en 1945, para someterse a la brutal
opresion comunista. Manea estudié ingenieria y luego quiso ser inicamente escritor alli donde la libertad y no
la ideologia era una utopia y el antisemitismo hacia mas opresiva si cabe la vida de la poblacién judia.
Cumplido el medio siglo eligio6 por fin el destierro, primero en Berlin y luego en Estados Unidos. Para
entonces el judio agndstico Manea era ya en un ser roto, vaciado por dentro, escéptico hasta la nausea, un
apétrida resentido con sus raices que, después de 1989 y la ejecucion del tirano Ceausescu, entendia que la
nueva democracia en su pais era una simple mascarada.A este personaje de Grosz existencialmente maltrecho
que no se reconoce en ninguna identidad, incapaz de integrarse en la sociedad del nuevo mundo ( "la patria de
los apétridas"), solo con su atroz nihilismo, s6lo le queda la memoria de lo vivido, de la que se sirve para
autoflagelarse y purgar el ancestral complejo de culpa de los judios, y la lengua rumana como Unica patria que
otorga significado a su escritura. La patria natural que el también exiliado Sebald alegaba para si y para los
autores austriacos estudiados en su libro Putrida patrida,que comenté hace unas semanas.

La maldicién de la orfandad

Desde este ruinosa predisposicién animica Manea reconstruye obsesivamente, con las mandibulas encajadas,
los recuerdos virulentos que generan su colera y su desesperanza con el titulo de Primer regreso (El pasado
como ficcion).Pero no cuesta adivinar que solo lo accesorio es tal vez ficticio. El resto, lo que pesa de veras,
exuda autenticidad por todas sus costuras. Manea evoca reiteradamente la deportacion, el amor y los
reproches hacia la madre - encarnacion de los sentimientos contrapuestos que le inspira Rumania- a cuyo
entierro no asistird pese a que ella le insta a prometérselo, la sensacién de asfixia que le mina por dentro, las
abyectas complicidades con la dictadura de amigos y colegas, la pérdida gradual de toda esperanza, las
paranoias que al cabo espolean su lucidez... Y en el tramo final, EI segundo regreso (La
posteridad),comprime en forma de dietario la crénica de los doce dias que materializaron su reencuentro con
el denostado pais real al que tal vez nunca volverd y con los fantasmas, sus propios fantasmas, que lo habitan.
Eso es lo que a grandes rasgos nos cuenta Norman Manea con una escritura nervuda y hermosa, aunque leerla
procure una experiencia agobiante. No estoy seguro de si es el adjetivo preciso. Como ocurre con Cioran a
quien Manea cita con frecuencia y, al parecer, con los grandes autores rumanos modelados por la aberrante
crueldad de la historia, los escombros sobre los que levanta su autobiografia componen un paisaje hosco,
lugubre, plagado de interrogantes sin respuesta, en medio de una atmdsfera literalmente irrespirable. El
consuelo de uno es verificar que en medio de tanta inhospitalidad sin grietas el hdligan,el rebelde Norman
Manea, desde la maldicion de su orfandad, nunca pensoé seriamente en dimitir de la vida. Y consiguid volcarla
en este libro sangrante
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Gramsci y el espectador de hoy

El artista de origen chileno clausura el ciclo sobre el fundador del Partido Comunista Italiano con dos
instalaciones. La serie afronta la cuestion del papel del intelectual frente a los poderes totalitarios

Jaar ha grabado la tumba del pensador marxista en
Roma, con flores que cobran vida dentro de
veinticinco nichos a pie de proyeccion

Si 'Que se abran cien flores' parte de la llamada de
Mao, 'Las cenizas de Gramsci' se basa en Pasolini

MARCELO EXPOSITO - 24/08/2005

En una sala oscurecida el visitante levanta la vista hacia la pantalla que muestra una imagen aparentemente
estatica: una tumba sencilla coronada por una lapida modesta. Hay que observar con atencién reverencial para
apreciar ligeras variaciones del ambiente: Alfredo Jaar ha construido una escena meditativa alrededor de esta
imagen central en Che cento fiori sboccino.

Se trata de una grabacidn de la tumba de Antonio Gramsci en Roma. Un rumor inquietante acomparia la
contemplacién: a pie de proyeccién hay una hilera de grandes ventiladores que soplan haciendo estallar la
imagen, dispersandola en las tres dimensiones del espacio expositivo: una monumental plataforma de cinc que
se erige sobre el suelo a modo de escenario acoge veinticinco nichos ordenados, de igual tamafio que aquel de
Gramsci. Las mismas flores que rodean la tumba proyectada cobran vida en el interior de estos otros nichos:
decenas de flores que crecen durante el tiempo de la exposicion. La funcién del viento producido por los
ventiladores furiosos es ambigua, pues al tiempo que parece expandir hacia la realidad y dar vida a los
elementos de la instalacién, amenaza también el crecimiento precario de las flores sometidas a una tension
constante.

Que se abran cien flores clausura el ciclo de Jaar sobre Gramsci que comprende asimismo la ya realizada
Cella infinita (Célula infinita)y la actual Le ceneri di Gramsci (Las cenizas de Gramsci). Si la instalacion del
Macro cita la llamada deMaoa la revolucion cultural china en los afios cincuenta que resoné en parte de los
movimientos del 68, la pieza del Studio Stefania Miscetti remite obviamente al poema que Pasolini dedic en
1957 al fundador y dirigente del Partido Comunista Italiano en los afios veinte, uno de los grandes
inspiradores del pensamiento emancipatorio y la accion politica en el pasado siglo, muerto en reclusién tras
once afios de encarcelamiento.

El poema de Pasolini describe una aproximacion pausada hacia la tumba de Gramsci que culmina en una
suerte de epifania intima. Jaar parece recrear ese viaje iniciatico en el origen de su ciclo con Alla ricerca di
Gramsci,una serie de 36 diapositivas tomadas durante una jornada en Roma en el afio 2004. El recorrido fue,
en este caso, invertido: arrancando de la tumba del italiano, Jaar muestra la masiva manifestacion contra la
guerra del mes de marzo y finaliza en un encuentro con Toni Negri.

La pregunta central en el trabajo del artista de origen chileno parece ser ésta: ;pueden volver las imagenes a
revelar, a una sociedad ciega,una verdad y un conocimiento que se ven hoy opacados por la proliferacién de
la informacion? La masificacion de la produccion y distribucion de iméagenes (que paraddjicamente se da bajo
un estricto control por parte de instituciones estatales y gigantescas empresas de comunicacion) impide que el
sujeto acceda a un conocimiento profundo sobre la realidad retratada. El alud de imagenes aparentemente
informativas sepulta la experiencia: he ahi la benjaminiana conclusion que sustenta toda la obra de Alfredo
Jaar.

Su metodologia consiste en acceder directamente a la experiencia concreta, como cuando visité Ruanda en
1994, el afio del genocidio, para dar testimonio mediante procedimientos que - como en el conjunto de su
obra- no son sencillamente contrainformativos, sino que se sitGan con frecuencia en los margenes de la
representacion visual. Envié, para empezar, 200 postales que desplazaban agriamente el clasico mensaje
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interpersonal (repetitivo y seco: "I'm still alive") del artista conceptual On Kawara: "Emanuel Rucogoza aun
vive", y asi tantos otros nombres de cuya supervivencia a las matanzas Jaar levanta acta. ;Cémo se visualiza
lo irrepresentable, el mal absoluto, cuando el exceso de sus iméagenes anega la justa comprension? Es la
pregunta que asedia al cine moderno al menos desde Noche y niebla (1955), el filme sobre los campos de
concentracion de Alain Resnais. Alfredo Jaar se quiere hijo de esa tradicion que constata el fin de la inocencia
en la representacion técnica del mundo, y sin embargo no renuncia a buscar el establecimiento de una nueva
moral de la imagen.

El ciclo de Jaar sobre Gramsci afronta la cuestién del papel del intelectual frente a los poderes totalitarios.
Uno se pregunta: ¢qué tipo de intelectual?;Con qué tradicion del trabajo intelectual conecta y cuél es la
relacién que postula entre intelecto y accién politica? Y sobreponiéndose a todo ello: ;qué tipo de espectador
producen estas obras de Jaar?, en el siguiente sentido: ¢cual es la posicion que el espectador puede llegar a
ocupar en esta trama reflexiva sobre el conflicto entre intelecto, politica y autoridad?

No deja de sorprender que el conjunto de la serie, contradiciendo los referentes sobre los que sustenta sus
argumentos (por lo demas, entremezclados con cierta ligereza), produzca una imagen sublimada del
intelectual frente a la autoridad.El transito de Pasolini hacia la tumba de Gramsci a finales de los cincuenta
redunda en una metafora pobre cuando un artista paseante se encuentra hoy con una manifestacion planetaria,
que retrata pero resulta incomprensible en su idealizacion. Un acontecimiento multitudinario que surge de un
tipo de intelectualidad colectiva que pulveriza totalmente la clasica representacién heroica del intelectual
comprometido,que es la figura en realidad reafirmada en estos trabajos de Jaar. El artista que sabe producir
indiscutiblemente metéforas visuales poderosas construye sin embargo, en Que se abran cien flores,una
escena demasiado distante para un espectador que sdlo puede contemplar desde afuera la lucha entre el
intelectual y el poder. Quiza el mismo espectador cuyo cuerpo habra experimentado, en la manifestacion de
marzo de 2004 o en alguna otra situacion, mas potencia y gozo en su propia resistencia a los poderes que
extasiado frente a la bella instalacion de Jaar.

82

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

Embrujos urbanos

JORDI GALVES - 24/08/2005

Hay en nuestra memoria colectiva una sombra que enturbia nuestra vocacion de gente guapa. Es lo que el
poeta Casasses llama “purria” - o “purrialla’-, el mundo de los bajos fondos y de los negocios ilicitos, lo
criminal, lo vedado, lo fuera de la ley, lo cutre, lo caliente, lo chungo para decirlo agitanada y propiamente.
No es una casualidad que Pla recuerde en el “"Quadern gris” que cuando él estudiaba, una de las canciones de
moda era “Yo soy feliz con la gente del hampa’; lo ilegal, lo mafioso, lo navajero - ahi esté la cuchilleria que
amenaza en toda la obra de Palol o los personajes marginales de Torrent- nos persiguen como una violenta
pesadilla. Recuérdese la Catalunya de los siglos XVI-XVII, un peligroso, conflictivo territorio de frontera
parecido al de la pelicula “Sed de mal”: region constantemente expoliada, de economia improbable y violencia
enquistada e infinita, nido de bandidos, de bandoleros como los del Quijote - como nuestro Serrallonga, en las
diatribas de Francisco de Quevedo ( "el catalan ladrén de tres manos™), o en el "Diccionario de lugares
comunes” de Flaubert sobre los peligrosos cuchillos catalanes-. Nuestro paisaje es también un lugar literario
de seres marginales, inadaptados y, en cierto sentido, fascinantes como los piratas del Caribe sobre los que
escribio6 sin desmayo Robert L. Stevenson. La fascinacién por los méas desheredados, por los inadaptados y
violentos tiene un innegable componente sexual aunque no siempre se humedezca en tinta erética. Lo canalla
desvela una tensa aproximacion a la personalidad primaria del ser humano, cumplida en la celebracion de la
violencia y de la ilegalidad, de las pulsiones no siempre domefiadas. Son los negros de Garcia Lorca en Nueva
York, los cuchilleros que hipnotizaban al timido Borges, la atraccion y el rechazo por los moros de Angel
Guimera en "Mar i cel’, o el intenso tufo de la mujer pecadora en “Josafat” de Bertrana. Es la “purria’, la
marginalidad barcelonesa de Jean Genet - Diario de un ladrén’- o de André Pieyre de Mandiargues en “El
margen’. Es la mirada de Rovira Beleta en “Los Tarantos’, con una hechizante Carmen Amaya en la playa del
Somorrostro, o el gran filme catalan de Almodé6var, “Todo sobre mi madre”. Es la Barcelona que vio nacer la
rumba. Sin Juli Vallmitjana seria dificil comprender a los habitantes de los margenes de Barcelona, de entre
los que destacan los gitanos. Son el pasado remoto y fascinante que viene de Oriente, un pueblo legendario,
hoy desposeido de riquezas pero no de su aristocratico porte, de su conmovedora entereza, de su
inconfundible personalidad. Los gitanos de este libro son los mismos que pinta Isidre Nonell, los de los
negocios turbios, amores apasionados y violentos, imaginativos, sensuales, intrigantes, ruidosos y felices
como el mismisimo mundo. Vallmitjana, al escribir sobre los gitanos, esta escribiendo sobre la identidad de
los pueblos, las dinamicas de las familias, de los clanes. Sobre los vinculos de la sangre y los de la rivalidad.
Este &mbito gitano es plenamente catalan. Asi, Espriu hablé de la persecucion de Catalunya y de su
desdichada homosexualidad a través de la lengua de los gitanos en “Primera historia d"Esther” y el cuento
"Ganimedes’
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Consumo cultural

El consumo crece con el aumento de la renta familiar, pero la casi ausencia de grandes industrias culturales es
cuestion politica

XAVIER BRU DE SALA - 24/08/2005

Conservo clavado en la memoria - ayudada por un recorte de “La Vanguardia'- un titular que quisiera matizar:
"El consumo cultural espafiol crecid en el 2004 gracias a las creaciones extranjeras”. A las pruebas de teatro
musical, conciertos y peliculas de mayor recaudacion se remite la noticia, entresacada del imprescindible
anuario de la SGAE. Bueno, pues en principio no habria nada que decir. Las producciones extranjeras, en su
mayoria anglosajonas, y todavia mas americanas, dominan nuestro panorama cultural, o mejor de la cultura
del entretenimiento. S6lo Amenabar y su "Mar adentro” se sitda en los primeros puestos. Otra cosa es atribuir
el crecimiento del consumo cultural a la presencia de estrellas de la musica popular, de filmes o musicales
“doblados” al espafiol.

Cuando hablamos de la cultura como sector econdmico, y de eso trata el informe mencionado, deberiamos
hacer pocos distingos en relacion a, por ejemplo, el automovilistico. ¢ Diriamos que el crecimiento y la
renovacion del parque de vehiculos tienen lugar gracias a los fabricantes extranjeros, 0 mas bien atribuiriamos
la espectacularidad de las cifras a los bajos tipos de interés, al incremento del PIB per capita o de la renta
familiar disponible? Pues hablando de consumo cultural, lo mismo. En uno y otro caso, y con la mirada puesta
Unicamente en el incremento del consumo, es indiferente o casi que exista el resto del mundo, que
importemos mas o dejemos de importar. La razén de que haya mas consumo, también cultural, es que hay
mas riqueza. Si tiene mas dinero, la gente gasta mas, también en cultura, considerada como entretenimiento.
También hay mas publico en Port Aventura o sube la demanda de electricidad, por la misma razén.

Asimismo en términos econdémicos, esta vez de economia de escala, se explica el fondo de la noticia, del que
no hay posibilidad de discrepar un apice. El inglés es la lengua dominante en el primer mundo, y las
inversiones en produccion y promocion que pueden realizarse en creaciones britanicas o americanas
multiplican por varias cifras las que serian sostenibles en cualquier otra lengua, incluido el espafiol. Al mismo
tiempo, y siempre dentro de las economias de escala, la fuerza de los sectores de la industria cultural del
entretenimiento es muy superior en los grandes paises, en especial los que producen en inglés. Que Francia
sea en buena parte una excepcion se debe a la apuesta decidida a favor de la cultura por parte del Estado,
secundado por la ciudadania.

Sin embargo, sigue siendo cierto que el espafiol es, tras el inglés, el idioma con mas potencial de crecimiento
cultural. ¢A qué se debe entonces el diferencial entre posibilidad y realidad? ;A causa de qué retrocedemos
relativamente en vez de avanzar? Por la escasez de la proteccién piblica, que conlleva inferioridad tanto en el
plano de la competitividad de los profesionales como en la capacidad inversora de las industrias. Que en
Espafia solo haya un gigante cultural, Planeta, y aun diversifica las inversiones porque la cultura no da para
mas, se debe a que jamas los grandes partidos, y en consecuencia la propia administracion publica, ha
considerado la produccion cultural como un sector estratégico. Ni siquiera se han dado cuenta nuestros
politicos de que disponer de una de las lenguas mas habladas, asi como de la economia mas avanzada y capaz
entre todos los paises de habla hispana, y de un mercado interno de mas de cuarenta millones, es suficiente
para levantar industrias culturales de gran capacidad de produccidn, y por lo tanto exportadora.

En cuanto, en vez de llenarse la boca con la cultura y hacerse fotos con sus més populares personajes,
nuestros politicos decidan que el terreno es propicio para construir grandes empresas de la produccion
cultural, la situacion actual empezara a invertirse. Por si mismo, el espafiol tiende a levantar el vuelo.

Imaginémoslo con el viento de la ayuda publica soplando a favor. Imaginémoslo, claro
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Andalucia sin idealismos

El escritor britanico William Somerset Maugham pis6 suelo andaluz en 1897. Prendado de la regién, da
cuenta del fuerte choque cultural

El inglés erro por Sevilla, Cordoba, Granada,
Cédiz, Ronda, Jerez y Ecija. Mientras se muestra
duro con el Alcazar, la Alhambra le deslumbra

Para Maugham, los andaluces jamés se cansan de
holgazanear; es un quietismo que le causa
admiracion

JOSE BEJARANO - 24/08/2005

Cuando el "vaya usted con Dios" era la forma mas comun de saludar, Andalucia era un lugar donde, al lado
de un suntuoso palacio, habia siempre humildes chozas. Estaba a punto de desaparecer un mundo que media
las distancias por el tiempo que se tardada en recorrerlas a lomo de mula, donde los porquerizos cantaban
flamenco en el campo para hacerse algo de compafiia y, en las ciudades, los indolentes caballeros burgueses
formaban interminables tertulias en los salones de los Circulos. "En Sevilla es donde el caracter andaluz se
manifiesta en su belleza mas delicada, y en ninguna parte puede ser estudiado con mayor facilidad y ventaja
que en esa calle angosta y siempre atestada, de la que se ha dicho que es la mas singular de Europa”. Se
refiere William Somerset Maugham a la calle de las Sierpes.

El escritor britanico, celebrado autor de novelas adaptadas al cine (El filo de la navaja,Servidumbre
humana...),visit6 con frecuencia Andalucia, y en especial Sevilla. Fruto de su primer viaje en 1897-98 es el
libro Andalucia,editado ahora por primera vez en Espafia a partir de la traduccion realizada en 1947 por
Isidoro Gelstein para su publicacién en Buenos Aires. El titulo original era Andalusia. Sketches and
impressions.Maugham muestra en comin con los viajeros romanticos una vision orientalista de la sociedad
andaluza, pero contrasta el tono critico y distante de muchas de sus observaciones. El libro de Maugham viene
a desmentir el topico de que el enamoramiento obnubila. Quedd prendado de Andalucia, pero dice de los
andaluces que jamés se cansan de holgazanear: dos hombres pueden estar sentados durante medio dia en un
café, con un vaso de agua entre ellos, sin llegar a hacer tres observaciones en una hora.

No obstante, hay en la opinién del inglés algo de fascinada admiracion ante ese quietismo que sorprende a
alguien que viene de observar la febril actividad de la vida en Londres. Al pisar suelo andaluz todo se vuelve
calma y serenidad, una tranquilidad "tal como la que puede esperar el buen cristiano que disfrutara en el
Paraiso”. La impresion que le causa Sevilla es la de una ciudad "de sosiego encantador, de libertad y sol
ardiente y calor tropical, no importa lo que uno haga, ni cuando, ni cémo la haga. Nadie hay que le ponga
trabas ni que lo vigile. Cada uno trata de afanarse lo menos posible, y esta satisfecho de que su vecino pueda
hacer lo propio. Sin duda, la gente es muy perezosa en Sevilla, pero... jcielo santo! ;qué necesidad hay de ser
tan terriblemente activo?"

Los encantos de Sevilla atrapan al joven Maugham, pero no hasta el extremo del idealismo. Confiesa que al
principio la ciudad esta llena de desilusiones. Sevilla es una ciudad que se presta a la adulacién del visitante
idealista, mas atento al artificio ampuloso, a la bella metafora, que agranda lo comun (y justifica al narrador),
que a la realidad cotidiana. Con esas referencias llega Maugham a la ciudad del Guadalquivir a disfrutar de un
rio que espera encontrar "verde de transparencia, con naranjales a lo largo de sus riberas, por donde erraban
jovenes de ojos negros y varoniles y hermosas doncellas". Pero encuentra que el Guadalquivir no es mas que
"una especie de fango amarillento y amarrado a los bulliciosos muelles yacen los barcos cargando fruta,
minerales y grano".

Contra lo que sugiere el tdpico, el Guadalquivir es mas prosaico que poético y en sus riberas no se dibujan
estampas bucdlicas, sino la vida de los mozos de cordel que trabajan en el muelle y de las cigarreras que no se
recatan de mirar descaradamente a los ojos de un viajero educado en el puritanismo. Para el inglés, los
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andaluces son liberales y amables en sus conversacion y prefieren decir algo que complazca antes que
presentar la cruel realidad tal como es. Afiade que no pierden la oportunidad de regalar con lisonjas los oidos
del forastero y son tan buenos en ese arte que consiguen hacer creer que son sinceras. "Pero si debido a que
los andaluces son perezosos, mas 0 menos honestos y bastante vanos, el lector infiere que se trata de un
pueblo desprovisto en absoluto de atractivo, se equivoca de medio a medio."

Lo que ocurre es que el andaluz, segun Maugham, ha convertido en arte la cortesia y el cumplido, dos
recursos con los que parecen refiidos los ingleses. "Nada puede ser mas atrayente que su forma de hablar,
puesto que hasta la misma construccion del lenguaje conduce a la cortesia.” Las buenas maneras no son cosa
del corazdn, sino de un juego complicado que cada parte debe aprender y practicar con la debida atencién a
las reglas. Las formas son tan importantes como el fondo. Lejos de la consideracion de intrascendente que
puede tener en otras sociedades (hoy se habla de falta de civismo, de la que es una parte sustancial) dice el
escritor que la cortesia es "con toda seguridad, mas necesaria para la comin rutina de la vida que cualquier
clase de heroicas cualidades". Irénico, Maugham sugiere al moralista visitante que si desea conocer virtudes
mas sélidas en el andaluz, no tiene mas que dirigirse al primer sevillano que encuentre, "que le dara de
inmediato, en escogido y fluente lenguaje, una lista mucho méas extensa que la que yo podria presentar jamas".

Sin guias ni folletos

El viaje de Somerset Maugham no se limita a Sevilla, aunque la mayor parte del libro lo dedica a esta ciudad,
sino que recorre Cordoba, Granada, Cadiz, Ronda, Jerez y Ecija. Finalmente, parte hacia Gibraltar para
embarcar rumbo a Marruecos. La Alhambra y la Mezquita deslumbran al escritor, que sin embargo se muestra
muy duro con el Alcazar de Sevillay la ciudad de Ronda. De ésta dice que parece mas propia de la Espafia
septentrional que de Andalucia. Sus habitantes envejecen prematuramente y asi "individuos bastante robustos,
gue no representan tener mas de treinta afios, delgados y de apariencia juvenil, tienen rostros de hombres ya
maduros, y su piel es aspera, manchada y rugosa. Las mujeres, al envejecer con tanta rapidez, carecen de
jovialidad y alegria. Si bien las muchachas espafiolas son a menudo muy bonitas, con mayor frecuencia se
afean y deforman atrozmente al llegar a la vejez".

Del palacio real sevillano, el Alcazar, se queja de los cambios realizados por los conquistadores castellanos
sobre el trazado original y llega a la conclusién de que ha sido "groseramente restaurado, con colores toscos y
mal dispuestos, y en parte se notaba que el oro era demasiado brillante™. Para el escritor, la obra perpetrada
pertenece a la "esa pompa barbara, ostentosa y multicolor, caracteristica de la Espafia septentrional antes de la
union de Castilla y Aragon". También critica el ensamblaje de la Catedral en la Mezquita de Cérdoba, aunque
con menos dureza. No salva al rey Carlos V por haber dado licencia para hacer aquella obra dentro de la
Mezquita, si bien lo justifica al decir que "no comprendid muy bien lo que deseaba hacer, y cuando visitd mas
tarde Cdrdoba y vio lo que habia sucedido, se volvio a los dignatarios que le ensefiaban las mejoras efectuadas
y les dijo “"habéis construido lo que vosotros u otros podrian haber construido en cualquier parte, pero habéis
destruido algo Unico en el mundo™.

De la Alhambra dice que no parece obra hecha por manos humanas, "sino mas bien del méagico poder de un
Genio, quimérica morada de siete bellisimas doncellas". A los conquistadores cristianos les reserva el mero
papel de conserjes de los palacios nazaries. Dice Maugham que "el espafiol, decadente y perdida su gloria, no
es ahora més que el exhibidor de toda esta magnificencia; el tiempo ha visto llegar y marcharse su grandeza,
como lleg6 y se fue la grandeza del moro, pero aln a pesar de su fragilidad, la Alnambra se yergue como
antafo, si apenas un poco deteriorada y menos bella". Se rinde el escritor ante la evidencia de que unidos
todos los superlativos de la lengua, serian insuficientes para transmitir una idea siquiera aproximada de su
belleza y no harian mas que confundir y fatigar al lector.

Somerset Maugham fue de esos viajeros, ya practicamente inexistentes, que no se conforman con visitar un
lugar, sino que reinciden una y otra vez. Volvié a Andalucia con asiduidad devota. También era de los que
preferia, antes que manejar guias y folletos, partir cada mafiana errabundo a la espera de que el azar pusiera en
su paso aquellas cosas dignas de ser vistas. "Y si paso por alto a veces algin monumento mundialmente
famoso, mas a menudo descubro alguna delicada pieza de arquitectura, algun fragmento de decoracion que
me resarce por lo que he perdido." Concluia que "el eco de la catedral (de Cadiz) que el turista papamoscas
escucha embobado, no me causa la menor impresion, y de la iglesia de Santa Catalina, que guarda la Gltima
obra de Murillo, en la cual estuvo ocupado hasta su muerte, me interesa mas el alto y corpulento sacerdote,
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zalamero y astuto, que me muestra el tesoro, que la pintura en si".

En la hora del adi6s, el escritor enumera lo aprendido y lo amado, ademas de hacer propdsito de retornar
porque ";quién, cuando deja un lugar amado mucho, puede evitar el preguntarse cuando lo vera
nuevamente?". Maugham tardo6 en volver casi cincuenta afios desde ese primer encuentro con Andalucia. Ya
no dejé de frecuentarla hasta su muerte. Antes de embarcar en Gibraltar afiade a su zurrén de experiencias la
conclusién de que "lo mas evidente que sugiere Andalucia es que no debe de estar del todo mal tomar las
cosas con cierta naturalidad, con cierta ligereza. Nosotros, los ingleses, nos tomamos la vida muy en serio, sin
poner siquiera una pizca de humorismo en ella™.
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SKA, el telescopio méas grande del mundo

Permitiria dar un gran salto tecnolégico y aportaria obras en caminos y tendidos de alta tension

La Argentina se encuentra en la recta final de la competencia para ser sede del radiotelescopio mas grande del
mundo, que permitira escudrifiar el origen del universo gracias a su alta sensibilidad, cien veces superior a la
de cualquier telescopio actual.

SKA -siglas en inglés de Square Kilometre Array - es el nombre de este megaemprendimiento que empezara a
construirse en 2010 con una inversion de mil millones de délares, a cargo de un consorcio integrado por mas
de 15 naciones.

"Dias atras estuvo aqui el director del comité internacional, doctor Richard Schilizzi. Lo llevamos a recorrer
el posible lugar de instalacion en San Juan, cerca del complejo astronémico El Leoncito, y se llevd muy buena
impresion del pais tras reunirse con autoridades nacionales, cientificas y provinciales”, sintetiz6 la
investigadora del Conicet Gloria Dubner, miembro del Comité SKA argentino. Australia, China y Sudafrica
también aspiran a albergar este proyecto.

"Cualquier pais donde se instale el SKA experimentara un gran salto tecnolégico. Donde vaya requerira fibra
Optica para transmision de datos a altisima velocidad, que serd un millén de veces mas rapido que el actual
servicio de Internet en la Argentina -ejemplifica Dubner, doctora en fisica-. Esto es sdlo un centésimo de todo
lo que aportaria al pais. Hay que sumarle obras en caminos, en tendido de lineas de alta tensién y en levantar
este instrumento considerado el radiotelescopio del siglo XXI."

Desde su concepcion inicial, en 1990, el SKA fue considerado un aparato revolucionario en la
radioastronomia, que requerira el disefio de materiales especiales para ponerlo en pie y apuntar a ambiciosos
objetivos. "Es un instrumento Unico -destaca Dubner- que permitira explorar los confines del universo y
buscar las respuestas sobre su nacimiento. Brindara datos de cdmo surgieron las primeras estrellas, las
galaxias y otras estructuras. También estudiara las primeras moléculas organicas que originaron la vida y su
diseminacion en el espacio, es decir que buscara rastros de vida extraterrestre. Su alta resolucién permitira
determinar si hay estrellas como el Sol con sistemas planetarios parecidos al nuestro, asi como poner a prueba
los fundamentos actuales de la fisica."

Para estar a la altura de sus expectativas, el SKA promete ser cien veces mas sensible y 8000 veces mas
rapido que lo conocido hasta hoy. Esto equivale a pasar de espiar el cosmos por una hendija a hacerlo desde
un ventanal gigante donde 10 a 15 astronomos podran hacer observaciones simultaneas. "Ahora cada
investigador es duefio de un pedacito de tiempo y el instrumento debe dedicarse exclusivamente a ese
proyecto, mientras otro debe esperar su turno”, compara Dubner.

No solo dara una primera fila de lujo con varias butacas, sino que también capturara imagenes de dimensiones
mas grandes para armar el rompecabezas celestial de modo mas veloz. "Esto permitira reunir datos que
podran ser analizados en forma completa en el tiempo promedio de una vida humana", subraya.

Unasilla en el comité SKA

La mejor sefial de que el doctor Schilizzi obtuvo una buena impresion del pais es que a los tres dias de su
partida se recibi6 una invitacion para que la Argentina sea parte, como oyente, del Comité Internacional de
SKA.

"No tenemos derecho a voto porque no aportamos dinero para el proyecto -como Estados Unidos, la Unidn
Europea o Rusia-, pero podemos participar de las reuniones", subraya entusiasmada Dubner desde su lugar de
trabajo en el Instituto de Astronomia y Fisica del Espacio en la Ciudad Universitaria. Precisamente Dubner,
junto con el doctor Hugo Levato, director del Complejo Astrondmico El Leoncito, acompafié al Dr. Schilizzi
en la recorrida por el posible sitio de instalacion, en San Juan.
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"Alli se levantaria el ntcleo del radiotelescopio de 5 kilémetros de diametro, que es el punto mas critico
porque requiere un lugar sin contaminacion electromagnética, es decir, completamente «radiosilencioso», sin
interferencias de radios, celulares, etc. La Argentina en este aspecto compite muy bien, porque el sitio
propuesto es una planicie encerrada entre cadenas de montafias que funcionan como pantallas protectoras”,
indica.

De este nacleo salen imaginariamente cinco brazos en forma de espiral que se extienden unos 3000
kilometros que llegan hasta Brasil, y en su trayectoria mostraran estaciones con un promedio de 10 a 15
antenas cada una. En total, calculan que se construiran unas 5000 antenas para captar la radiacién
electromagnética proveniente del cosmos. "La distribucion de las antenas surge de calculos mateméticos, pero
luego hay que determinar en el terreno sus posibilidades reales."

Un equipo de cientificos de distintos centros de investigacion del pais trabaja contra reloj para reunir la
voluminosa documentacion requerida para postularse como sede. A fin de diciembre de este afio vence el
plazo de presentacion para todos los candidatos, y hacia fines de 2006 se conocera el pais ganador.

"Si la Argentina no es elegida, igualmente sirven todas las mediciones y estudios realizados, porque si no es
este megainstrumento sera otro, mas chico. Ya dimos un gran salto: demostrar que nuestro pais cuenta con un
buen lugar para estos equipos y gente capacitada para realizar la tarea. Y esto no se conocia en el mundo”,
concluye Dubner.

Centro de Divulgacion Cientifica de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad de
Buenos Aires

Por Cecilia Draghi
Para LA NACION

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732549
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Horizonte bianual

Me bastaron 48 horas del Gltimo fin de semana en Santiago para comprender rapidamente a qué se refieren los
comentaristas econdmicos cuando hablan del éxito chileno.

Tras ocho afios de ausencia, fue suficiente con salir del aeropuerto, tomar una de las novisimas autopistas -la
que atraviesa bajo tierra el centro de la ciudad, impecablemente sefializada y dotada con sensores que cobran
electrénicamente los peajes-, observar el parque automotor Gltimo modelo y los innumerables edificios de
reciente construccién o entrar en uno de esos supermercados con géndolas provistas de mercaderia hasta la
exasperacion. La comparacion es inevitable...

Para el ingeniero Carlos Gianella, de la Universidad Nacional de San Martin, las diferentes realidades que se
viven a ambos lados de la Cordillera pueden explicarse, entre otras cosas, por una diferencia de "horizontes":
"Nuestros politicos tienen un horizonte bianual -afirma-. Ellos se han permitido pensar a largo plazo."

Gianella, presidente de la Asociacion de Incubadoras de Empresas, Parques y Polos Tecnolégicos de la
Republica Argentina, firma junto con el doctor en Politica Cientifica y Tecnolégica Hernan Thomas un
provocativo andlisis de las debilidades y fortalezas del sistema nacional de innovacion.

El ejercicio ( Insumos para una planificacion estratégica de politicas publicas de ciencia, tecnologia,
innovacion y educacion superior, Jorge Baudino Ediciones, 2005) presenta a discusion una serie de
argumentos sobre los obstaculos, debilidades, oportunidades y fortalezas que condicionan el proceso de
desarrollo cientifico-tecnoldgico local.

Por ejemplo:

= El complejo local de ciencia y tecnologia es disfuncional [para sustentar] cualquier modelo de
acumulacién econdémica.

= Las empresas locales tienden a funcionar segin la Idgica de la importacion de tecnologia.

= Lapolitica de ciencia, tecnologia e innovacion ocupa un lugar completamente secundario en la
agenda gubernamental.

= Laidea de que la cultura fundamentada en la bisqueda desinteresada del saber es la responsable de
la escasa interaccion entre la universidad y el sector productivo carece de fundamento.

= Esuna falacia que el retiro del Estado del financiamiento de la universidad publica incentive el logro
de recursos provenientes de la iniciativa privada.

Un nuevo patrén de desarrollo econdmico y social implica la aparicién de nuevas demandas cientificas y
tecnoldgicas.

Si coincidimos en que, como subraya Gianella, "la idea es uno de los componentes mas importantes de la
realidad", no cabe duda de que discutir estas premisas deberia considerarse una prioridad.

Por Nora Bar
ciencia@lanacion.com.ar

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732551
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Sida: acuerdo para producir antivirales

Los ministerios de Salud de la Argentina y Brasil acaban de firmar un protocolo de intencién uno de cuyos
objetivos es "la produccion local de medicamentos genéricos para el HIV/sida", afirm6 la doctora Graciela
Hamilton, directora del Programa Nacional de Lucha Contra los Retrovirus del Humano, Siday ETS. Asi,
ambos ministerios buscan volver mas sustentables sus respectivos programas de sida, que brindan medicacion
gratuita. En el caso de la Argentina, la ayuda alcanza a casi 30.000 personas y demanda 30 millones de
dolares anuales.

¢Contempla esta alianza para producir drogas antirretrovirales la posibilidad de quebrar patentes? "Se va a
analizar cada caso en particular -respondié Hamilton-. Hay una serie de pasos anteriores; quebrar patentes es
una situacion extrema. Previo a quebrar una patente uno tiene que tener la capacidad instalada para fabricar
ese medicamento. [Hablar de quebrar patentes] es hacer futurologia.”

Aun con la colaboracidn de Brasil, que ya produce drogas antirretrovirales, el Estado argentino necesitaria al
menos cinco afos para ponerse a la par del pais vecino. "Hay que pensar a futuro -dijo Hamilton-. La
Organizacion Mundial de la Salud ya advirtié que si la epidemia de sida sigue creciendo van a faltar
principios activos."

Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732550
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Paron a la megabiblioteca Google
Las editoriales alegan que el proyecto vulnera los derechos de autor

Los editores estudian emprender acciones legales contra
la empresa multinacional

ANDY ROBINSON - 24/08/2005
Nueva York. Corresponsal

La industria editorial norteamericana ha parado los pies al ambicioso proyecto ideado por Google, el buscador
de internet, que pretendia crear una gigantesca bibioteca virtual con més de 60 millones de libros en
colaboracion con cinco grandes bibliotecas de Estados Unidos y del Reino Unido. EI motivo es una disputa
irresuelta por los derechos de autor.

Tras una serie de protestas de las asociaciones de editoriales, Google anuncié hace unos dias que suspendera
hasta noviembre la grabacion digital de parte de las colecciones de las universidades de Harvard, Stanford,
Michigan y Oxford, asi como de la Biblioteca Publica de Nueva York. Google seguira escaneando los libros
de copyright caducado (hasta el afio 1923), pero dara un plazo de al menos tres meses y medio para que
editoriales de libros con copyright aln vigentes puedan autoexcluirse del proyecto. La medida afectara
exclusivamente a las bibliotecas de las tres universidades norteamericanas citadas. La biblioteca de la
Universidad de Oxford y la Biblioteca Publica de Nueva York sdlo acordaron digitalizar los libros sin
copyright.

Sin embargo, las editoriales han rechazado la propuesta de Google. "EI procedimiento desplaza la
responsabilidad de prevenir la violacion de los derechos de autor al propietario del copyright, lo cual pone
patas arriba todos los principios de la ley de derechos de autor”, afirmé en un comunicado Pat Schroeder,
presidenta de la Asociacion de Editoriales de Estados Unidos (AAP), integrada por unas 300 editoriales.

Los libros con derechos de autor vigentes escaneados no podrian leerse en la biblioteca digital de Google,
sino que se permitiria ver un pequefio resumen y enlaces a webs donde se venden, pero la asociacion
internacional de editoriales de EE. UU. teme que Google rentabilice la biblioteca mediante la venta de
publicidad. "Esto no es una ONG sin afan de lucro, es un negocio estupendo para ellos. No me extrafia que
hayan subido sus acciones”, dijo en declaraciones a La Vanguardia Pat Schroeder. Desde que se anuncio el
acuerdo, las acciones de Google se han disparado casi un 40% conforme la bolsa se ha dado cuenta de las
enormes posibilidades para atraer publicidad del modelo de negocios de la empresa multinacional.

Kelly Cunningham, portavoz de la biblioteca de la Universidad de Michigan, dijo que "nos hemos
comprometido a cumplir la ley y estamos manteniendo didlogos con las editoriales", pero afiadié que "las
ventajas para la ensefianza y la sociedad en general son enormes, incluso para las editoriales”.

"Permitir que una empresa como Google sea intermediaria en el acceso a los libros de una biblioteca podria
abrir reservas escondidas de sabiduria humana o constituir el primer paso hacia la privatizacién del
patrimonio literario", advirtié el analista Wade Roush en Technology Review. Schroeder dijo que los
especialistas legales en derechos de autor estudian empreder acciones legales.

Michigan y las otras dos bibliotecas universitarias siguen entregando libros sin derechos de autor a Google
para su digitalizacién. Algunos bibliotecarios independientes han planteado dudas respecto al impacto de la
digitalizacion en la calidad de los archivos. Uno de los problemas, segln cuenta Chris Dodge, en el tltimo
nimero de Utne Reader es que en el almacenamiento digital los documentos escaneados suelen estar plagados
de erratas. Dodge pone como ejemplo los errores detectados en la edicion digital de La vida sin principios de
Thoreau en la web Eserver. org. El fallo del lector 6ptico convierte honest (honrado) en holiest (sagrado) o
bridge (puente) en bride (novia). Un segundo problema, explica Roush, es el ciclo de vida reducido de cada
tecnologia de almacenamiento -por ejemplo, ya ha desparecido el disquete sustituido por el CD-Rom-, lo que
puede suponer operaciones de grabacién de enorme envergadura en cada ciclo de obsolescencia
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Colonia documenta los intentos del arte de representar la figura de Jesucristo

Coincidiendo con las Jornadas de la Juventud, una exposicién en Colonia retine los intentos del arte, desde la
antigliedad, Durero y el Greco hasta Warhol y Beuys, de abordar los rostros de Jesucristo.

Cada época se ha
apropiado del motivo; en
el siglo XIX, el francés
Béraud retrata a Jesus
rodeado de periodistas y
escritores de la época

MARC BASSETS - 24/08/2005
Corresponsal. BERLIN

Nadie sabe qué aspecto tenia Jesucristo, pero desde hace siglos los artistas intentan una y otra vez representar lo
irrepresentable. El rostro de Cristo es un tema recurrente en la historia del arte, desde los primeros afios de nuestra
era hasta nuestro siglo. Tal vez sea el tema. La ciudad alemana de Colonia, inundada el pasado fin de semana por
centenares de miles de jovenes catdlicos que acudieron a la XX Jornada Mundial de la Juventud, documenta en
una exposicion como artistas de todas las épocas ha abordado la figura de Jesucristo.

Organizada por el Museo Wallraf-Richartz-Fundacion Corboud de Colonia y por el Vaticano, la muestra, titulada
Aspectos de Cristo,presenta 90 obras de artistas que van desde Durero, el Greco, Rubens, Veronese y Zurbaran
hasta Max Beckmann, Picasso, Joseph Beuys y Andy Warhol.

"Hemos venido a adorarle”, rezaba el lema de la Jornada Mundial de la Juventud, a la que acudi6 el Papa
Benedicto XVI. Como un eco a estas palabras, en la contraportada del catalogo se lee una frase extraida del
Evangelio de Juan: "Queremos ver a Jesus". "“Ver el rostro de Jesus es la aspiracion de todo joven cristiano”, ha
explicado Angelo Sodano, secretario de Estado del Vaticano.

Si algo tienen en comdn la mayoria de obras, como minimo las figurativas, es en representar al Cristo con barba y
cabellos largos que conocemos. En este sentido, existe una continuidad. Al mismo tiempo, la muestra permite
constatar cémo cada época se ha apropiado de este motivo. El arte antiguo y el contemporaneo, por ejemplo,
parecen renunciar a reproducir su figura. En un méarmol del siglo 1V, procedente de los museos del Vaticano,
Jesucristo es un pez; dieciséis siglos después, en 1970, para el norteamericano Barnett Newman, es una tela azul
oscura.

La exposicién esta distribuida en siete salas. No siguen un orden cronol6gico, sino que cada una esta dedicada a un
aspecto del arte inspirado por Jesucristo. La primera aborda la resurreccion. Nada més entrar, en la semipenumbra
del subterraneo que alberga la muestra, el visitante se topa con un dleo del Greco, La resurreccion de Cristo.Su
figura pélida y enjuta se eleva, sin desgajarse del todo, del confuso mundo de los hombres. En la segunda sala,
dedicada a las representaciones abstractas o simbdlicas, se encuentra la tela de Newman, asi como varias obras
anonimas de la antigtiedad. Cruces (Doce),de Andy War-hol, presenta el lado mas espiritual del rey del arte pop.
En esta obra, creada para una exposicion en Madrid, "la cruz aparece como una marca", segln los organizadores.

Es dificil no evocar, frente a las cruces de Warhol, el merchandising que ha rodeado el encuentro catélico de
Colonia.

Del aleméan Beuys se expone Cruz de fieltro partido por la mitad con un retrato de polvo de Marta,de 1965, titulo
gue describe la obra con exactitud. "La cruz de fieltro partido por la mitad es un signo de un proceso vital, de una
parte de la vida, del pensamiento, de la materialidad, de la muerte", se lee en el catalogo.

"La otra parte representa la vida y la emocion, la espiritualidad y la actitud contemplativa de las hermanas Marta,
Maria, el espiritu humano, su totalidad, su santidad, su curacién y su salvacion y el espiritu cristiano, presente pero
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invisible, del que Beuys también habla en otras obras", afiade.
En otra sala, bajo el titulo Cristo y el artista,se expone la escultura La mano de

Dios,de Auguste Rodin, asi como una crucifixion pintada por Picasso en 1930. Pero uno de los cuadros mas
llamativos es del pintor francés decimondnico Jean Béraud, La Magdalena y la casa farisea,que retrata a Cristo y
a Maria Magdalena en un saldn burgués parisiense del siglo XIX.

Al igual que la semana pasada sucedia en Colonia, donde muchos intentaban buscar a Jesucristo en el mundo
contemporaneo, Jean Béraud le sitla entre los personajes sentados en una mesa, entre el escritor Ernest Renan,
autor de una vida de Jesus, y periodistas de la época.
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""Conocer es alin mas importante que comer", dice Jorge Wagensberg

Reflexiones del fisico y escritor espafiol

Intelectual: “Dedicado preferentemente al cultivo de las ciencias y las letras”, segin la Real Academia
Espafiola. A Jorge Wagensberg, fisico, conferencista, director del monumental Museo de la Ciencia de
Barcelona —la “Cosmo Caixa”-y de la coleccion “Metatemas, libros para pensar la ciencia”, de Tusquets,
columnista del diario espafiol El Pais y de la revista francesa de divulgacién cientifica La Recherche, la
definicién le viene como anillo al dedo. Si hay algo que lo cautiva es jugar con las ideas, crearlas, estirarlas,
penetrarlas, comprimirlas, amasarlas y darlas vuelta del derecho y del revés; en fin, pensar el mundo sin
preconceptos.

Espafiol, autor de 14 libros y editor de los 90 titulos que figuran en el catdlogo de Metatemas —firmados por
algunos de los mas audaces pensadores actuales—, Wagensberg es una personalidad multifacética capaz de
pasearse intelectualmente de Picasso a Einstein y de Stephen Jay Gould a Leibniz con la misma punzante e
inquisitiva lucidez.

Sin embargo, a lo largo del didlogo mantenido con LA NACION durante su reciente visita a Buenos Aires
para hablar sobre los museos de ciencia y la escuela en las Jornadas Internacionales de Ciencia, hay algo que
deja en claro: el conocimiento no es un juego ni un lujo, sino una necesidad de primer orden en la vida de las
personas y los paises. "Debe ir por delante de todo, incluso de comer”, afirma.

-Usted da clases en la Universidad de Barcelona, dirige un importante museo de ciencias, escribe libros
y columnas periodisticas, dicta conferencias... ¢ COmo hace para desplegar semejante actividad?

-Mi mujer me pregunta lo mismo, pero sin sonreir. Sin embargo, yo hago una cosa; por ejemplo, esto [su
Gltimo libro: La rebelion de las formas , Tusquets editores, 2005] viene de una exposicion. La reflexién sobre
la exposicion no cabia en la exposicion misma. Entonces decidi escribirla, y cuando la escribi me di cuenta de
que para que fuera legible habia que hacer un esquema conceptual, y asi salié el libro. El de los aforismos [ Si
la naturaleza es la respuesta, ¢cudl era la pregunta?, Tusquets editores, 2002] surgié porque de repente me
di cuenta de que la gente repetia frases que yo decia. Me hizo mucha ilusién recuperar el aforismo como una
idea en conserva, que puedes disolver y discutir, y que ademas es una regla mnemotécnica si esta bien escrita.
Bueno, valia la pena coleccionarlos. Llevo una libretita donde voy anotando las ideas, porque si no se
evaporan. Durante el afio voy apuntando las ideas y voy construyendo mentalmente, sin escribir nada.
Después, cuando estay en la playa, por ejemplo, todo sale muy rapido. Este libro esta redactado en dos meses,
pero construido durante siete afios. EI método es ir lo mas lejos posible en la reflexion y, luego, discutirla con
sparrings intelectuales. Una vez que la idea esta definida la echo en la arena y la discuto mucho.

-¢Para qué sirve un museo de ciencia?

-Creo que es un instrumento de cambio social. Para mi, los museos van a ser los templos del futuro.
Normalmente, en los templos suelen decirte lo que personas mucho mas inteligentes que td han pensado hace
2000 afios. Pero aqui lo novedoso es que la gente pensara por si misma. He venido aqui para hablar
precisamente de eso.

-¢,Como explica usted que muchos los imaginen simplemente como una coleccion de huesos viejos?

-Eso es lo que ocurria en los museos antiguos. Es uno de los vicios, efectivamente: la acumulacion de objetos.
Pero eso tiene una cosa buena: que el objeto es real. Luego se paso al extremo opuesto: 1os museos sin
objetos, en los que todo eran juguetes, en los que se tocaban botones, se mostraban fendmenos... La nueva
museografia es la que hace entrar en didlogo al objeto y al fendmeno. Es decir, el objeto ilustra y el fenémeno
demuestra. Lo que queremos es estimular la conversacion con el visitante.

-¢,Como se las arregla para hacerlo en el museo que usted dirige?
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-Bueno, después de mas de veinte afios hemos tenido el privilegio de volver a comenzar. En todo. Nueva
arquitectura, nuevo contenido, nuevas actividades? Pasamos de cinco mil a cincuenta y cinco mil metros
cuadrados, y en los Gltimos tres meses hemos tenido un millén de visitantes. Es un privilegio, porque
normalmente es muy dificil que se pueda hacer algo asi. Cuando tienes dinero, no tienes ideas, y cuando
tienes ideas, no tienes equipo? Volver a empezar tiene, ademas, algo bueno: que sobre todo sabes lo que no
hay que hacer. No repites errores. Durante estos veintipico de afios detectamos muchos vicios. Por ejemplo,
comunicabamos una idea falsa de la ciencia, la idea de que es Unica, que no se equivoca nunca, cuando es
todo lo contrario: funciona justamente sobre la base de errores.

-¢Qué lo llevo a la ciencia?

-La verdad es que mi vocacion fue tardia. Yo no fui de los chavales que dicen "quiero ser cientifico", como
los que dicen "quiero ser bombero". A diferencia de lo que ocurre con el conocimiento revelado o el artistico,
que tienen que ver con la realidad, pero no se dejan negar por la realidad, lo que me fasciné del método de la
ciencia fue la restriccion, el sacrificio que hacemos los cientificos en cuanto a que la confirmacion no es tan
importante como la negacion. Si mi verdad dice "A" y el experimento dice "no A", o cambio el experimento o
cambio la teoria. El premio [de esta manera de enfrentar la realidad] es poder anticipar la incertidumbre.

-En ""La rebelién de las formas' usted analiza la inteligibilidad cientifica. ; Todas las ciencias
"'comprenden’ de la misma manera?

-Para un fisico, comprender es hacer grandes ecuaciones elegantes. EI quimico busca estructuras, el biélogo
busca mecanismos, el socidlogo, lineas de pensamiento. Pero hay algo en comun, y es que todos buscan qué
es lo que hay de similar entre cosas diferentes. Esa es la inteligibilidad cientifica. La gran emocidn para un
cientifico es que una férmula f igual m por a explica tanto el movimiento de una bola de billar como el de una
galaxia. Esa reduccion de la que se burlan a veces los fil6sofos -y a los que yo respondo: "Si ésa es la
reduccidn, viva la reduccién”-, eso es lo que permite anticipar. Es decir, que aunque parezca que comprender
es diferente en cada disciplina cientifica, hay algo comln que es eso. Comprender es la minima expresién de
lo maximo compartido.

-¢Como se zanja la distancia entre la ciencia y el resto de la sociedad?

-Creando lenguaje. Fijate que todos los términos cientificos que hoy estan asentados, en su tiempo fueron
palabras del lenguaje comdn. "Energia", hasta que llegd Newton, era una palabra que no estaba definida. Lo
que es interesante es que después de que la mecanica newtoniana y la termodinamica definen la energia con
rigor cientifico, el vocablo vuelve enriquecido. Lo mismo ha ocurrido con la palabra "informacion”. Hasta la
Segunda Guerra Mundial, informacion era una sensacion, a partir de entonces aparecen teorias matematicas
sobre la "informacion" y ahora sabemos muy bien lo que es: la pesamos, la medimos en bits, eso no ocurria
antes. Y sabemos mas: sabemos que por publicar una informacion que es falsa se puede volver verdadera.
Como decir que a un banco le va mal: aunque no sea verdad, si lo dices, acaba yéndole mal. O, al revés, dices
gue una autopista esta embotellada, lo cual es verdad, y por decirlo se desembotella. Es decir que la ciencia
construye lenguaje. No sélo se acufian nuevos términos, sino que los antiguos se enriquecen.

-Suele repetirse que la ciencia es indispensable para el desarrollo. Se trata de un tema crucial para un
pais como la Argentina. ;Como "'se fabrican" cientificos? ¢ Como se inspira el interés por la ciencia?

-Hay falta de vocaciones cientificas, pero ése es un problema planetario, no soélo de la Argentina. Los alumnos
de la Facultad de Fisica de Barcelona han bajado a la mitad. Los japoneses estan aterrorizados porque la
juventud sélo quiere hacer negocios. Es un problema muy grave, porque la ciencia es la forma de
conocimiento que mas influye en el ciudadano. Yo creo que, como cualquier tipo de pedagogia, se trata de
proveer estimulos, porque aprender se aprende solo. Cuando a uno "le cae la pizza" esta solo, pero esté solo al
final de una forma de conversacion que es la docencia. La buena docencia es cuando el estudiante, el alumno
o el ciudadano tiene la posibilidad de conversar. ;Con quién? Con la naturaleza. Eso es lo que el museo pone
a disposicion del visitante. Puede conversar directamente con la naturaleza, con la vida, no con libros. En las
escuelas y universidades deberia conversar con el profesor. Parece una trivialidad, pero en la mayor parte de
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las escuelas no se conversa. Yo recuerdo que me castigaban por intentar conversar. En las buenas
universidades hay un profesor para 14 alumnos; es que no puedes conversar con 40 personas a la vez.

-Usted pone en pie de igualdad la capacidad de comprender con la de percibir belleza, que llama
"beldar**?

-Yo creo que existié antes el gozo estético que el gozo por comprender...

-Desde ese punto de vista, tal vez, en lugar de promover la ciencia habria que trabajar para que se
multipliquen los poetas, los pintores...

-Claro, ¢por qué no? Pero de una forma natural la gente acepta mucho mas a los artistas que a la ciencia.
Aungue son igualmente importantes, en estos momentos los que necesitan una seduccion especial son los que
pueden trabajar a favor de la ciencia. Es muy importante que el conocimiento vaya por delante en los
ciudadanos. Porque hay algo que todavia no ha dicho ningun partido politico y es que el conocimiento debe ir
por delante de todo. Incluso de comer, aunque suene provocativo. El progreso es independencia, y lo Unico
que da independencia es el conocimiento. Mejor pasar por un poco de hipoglucemia, pero no sacrificar nunca
el conocimiento.

-¢,Co6mo resolveria esa disyuntiva en un pais que se debate contra la pobreza, como la Argentina?

-Una cosa no debe ser la excusa de la otra. Es que no se trata de dar la cafia de pescar en lugar del pescado,
sino que a lo mejor en un pais no se trata de pescar. Y de qué se trata? Es que no se puede saber si no hay
investigacion. La maxima riqueza del mundo viene de la investigacion. La verdadera solucién esta en crear
conocimiento y crear riqueza. La dependencia es la pobreza. Entonces la trampa es pensar que hay que dejar
de conocer para otra cosa. Para mi, el conocimiento es inaplazable. EI conocimiento y la democracia son
inaplazables.

-¢Qué papel juega el razonamiento y cudl la creatividad en el conocimiento cientifico?

-El método cientifico sirve para tratar ideas, y las ideas no son racionales. Sirve para tratar ideas, pero no para
capturar ideas. La parte de creatividad esta, sobre todo, en los mecanismos de que se sirve el cientifico para
capturar ideas. Y ahi vale todo. Vale ir al cine, vale sofiar, vale cualquier cosa. La gran diferencia con
cualquier otra forma de conocimiento es que esa hueva idea pasa por la razén. A veces incluso una idea sirve
para romper la razon. El plan, en ciencia, sirve también para saltarselo. Es una referencia.

-Hace pocos dias se cumplié un nuevo aniversario de la explosion de Hiroshima. ¢ Le parece que los
cientificos serian mejores gobernantes que los politicos?

-No, en absoluto. El cientifico es un ciudadano como cualquier otro. Lo que si es importante es que todos los
votos valen lo mismo: el de un cientifico y el de un no cientifico, incluso cuando se vota sobre cuestiones
cientificas. Si votamos sobre las células madre, el voto de un fisico vale lo mismo que el de un bi6logo. La
bomba atémica no es un momento cualquiera de la ciencia. Estoy de acuerdo en que perdimos la inocencia,
pero creo que sirvio para que hoy se haya llegado al consenso de que no se puede investigar en secreto.
Puedes investigar en secreto las ideas, pero desde el momento en que haces un experimento, estas
interviniendo en la realidad, y en esa realidad viven los demas. Antes de Los Alamos la idea del cientifico era:
"Que no me molesten, que yo sé lo que hago". De alli en mas, son los cientificos los que piden los comités de
ética. No quieren esa responsabilidad, no quieren ese peso.

-¢Es decir que la inteligencia no garantiza la sabiduria?

-No, la inteligencia no asegura la sabiduria, en absoluto. La inteligencia es una condicidn necesaria, pero no
suficiente.

Por Nora Bar

De la Redaccion de LA NACION Link corto: http://www.lanacion.com.ar/732586
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DEUTSEHE WELLE pam Clarincom

La casa més pequefia del mundo tiene 6 metros cuadrados y costé medio millén de euros

home

Estudiantes de la Universidad Técnica de Munich en cooperacion con alumnos de arquitectura del Instituto
Tecnoldgico de Tokio disefiaron una mini vivienda que ofrece muchas de las

Claudia Herrera Pahl .

conexiones@claringlobal.com.ar

La sorprendente idea fue desarrollada por estudiantes de la Universidad Técnica de Munich, una hermosa
ciudad al sur de Alemania con ciertas desventajas, por ejemplo la escasez de vivienda pagable. El problema
resulta tanto mayor para los jovenes estudiantes. Pero aunque escasos de capital, han demostrado que les
sobra el ingenio.

La idea del pequefio cubo vivienda resulté de una tarea propuesta por el arquitecto britanico Richard Horden a
sus estudiantes de la materia de Desarrollo de Productos y Arquitectura. Encarg6 a los estudiantes de la
Universidad Técnica de Munich desarrollar una mini vivienda en cooperacion con estudiantes de arquitectura
del Instituto Tecnoldgico de Tokio, con los que mantuvieron contacto via videoconferencia.

Los estudiantes se beneficiaron de la gran experiencia japonesa en el uso de areas. El resultado: un cubo
compacto y elegante por fuera, y de gran comodidad por dentro. Un modelo que se deja ver.

Solucion elegante y ecoldgica

Las paredes son de aluminio liso que le da al cubo un aura especial y una atmésfera de tranquilidad. Pero no
solo es bello a la vista, también resulta ecoldgico. El cubo no toca el suelo pues el concepto prevé perjudicar
lo menos posible la naturaleza. Se encuentra sobre pedestales. Para Richard Horden una de las principales
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caracteristicas de arquitectura exitosa es no perjudicar la naturaleza, la luminosidad y la ligereza.

El volumen del pequefio cubo es escaso, de poco material y construido para reducir al maximo el consumo de
electricidad. Como influye minimamente en su entorno fomenta la relacion de su inquilino con la naturaleza.

Incluso hay lugar para invitados

Cuatro ventanas de dimensiones distintas posibilitan la vista en todas direcciones. Estan ubicadas de tal forma
que resaltan la sensacion de un domicilio con distintas habitaciones. Los muebles son flexibles y en parte
plegables. Asi en el &rea de entrada se encuentra también el bafio y en el area comedor, se trabaja y descansa,
y ademas se duerme, pues se pueden levantar dos camas con lugar para cuatro personas.

El pequefio cubo estd equipado con técnica moderna: conexion de Internet, estéreo, television integrada de
pantalla plana, enchufes bien situados y moderna cocina. Puesto que el cubo tiene sélo 2,6 metros de largo se
le puede trasladar rapida y facilmente.

¢Asequible para estudiantes?

El prototipo no resultd justamente barato. Costé medio millén de euros. Pero se prevé que su construccion en
serie abarate el precio a sélo 25.000 euros por unidad habitacional. Estas se pueden combinar y crear
asentamientos.

A partir del préximo semestre los universitarios lo pondran a prueba. Algunos voluntarios viviran durante un

semestre entero en los pequefios contenedores que estaran situados en las cercanias de la universidad. Y si no
mueren en el intento... pronto podrian convertirse en parte del panorama arquitectonico de la ciudad.

Fuente: Deustche Welle en espafriol.
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Ty Guardian para Clarincom}

TENDENCIAS
Efecto “banlieue’: para los jovenes parisinos, la cultura del suburbio francés se volvié chic

Es una nueva tendencia cultural. Valores marginales como el multiculturalismo, la pertenencia a alguna tribu,
la solidaridad y la rebeldia estdn de moda en los lugares mas coquetos de Paris. Comprar ‘banlieue’ es una
manera de identificarse con todo eso.

Por Jon Henley.
conexiones@claringlobal.com.ar

Olvidémonos de la elegancia eterna de Chanel, Dior o Yves Saint Laurent. Los nombres que hoy crecen mas
rapido en el universo de la moda parisina tienen que ver con joggings y buzos, con etiquetas deportivas como
Bullrot, Thug, Urban Acty M.Dia, y provienen de barrios no tan coquetos de la capital francesa.

El éxito editorial de 2004, sorpresivamente, no fue el dltimo libro de Houellebecq o Beigheder, sino la
primera novela de una escritora de 19 afios, Faiza Guene, hija de padres argelinos, que de la nada se convirti6
en “la Sagan de las ciudades” o la Bronte de los suburbios.

Y si bien las peliculas que uno asocia con el cine francés de hoy tienden a ser filmes placenteros y
edulcorados como “Amelie” y “Los coristas”, “Banlieue 13” de Luc Besson, ambientada en una selva
suburbana sin nombre en las afueras de una gran ciudad francesa, fue vista por mas de un millén de personas
el afio pasado y fue la segunda pelicula mas vista en el pais durante varias semanas.

Hasta hace muy poco, la “banlieue” —una palabra que quiere decir suburbio, pero que, para muchos franceses,
hoy es sindnimo de desempleo, inmigrantes, monoblocks que se vienen abajo, violencia de pandillas y, sobre
todo, miedo- era un lugar de temer. Pero, de repente, se volvio chic.

“La “actitud banlieue’ es atractiva, especialmente para los jévenes”, dijo el socidlogo Jean-Jacques Delaveau.
“No es que quieran ser chicos de los barrios marginales, pero les gustan algunos de sus valores:
multiculturalismo, orgullo de su tribu, solidaridad, rebeldia, una inclinacion por el problema. Comprar
‘banlieue’ es una manera segura de identificarse con todo eso”.

Uno de los pioneros de la tendencia es un disefiador de ropa, de 31 afios, proveniente de un barrio
particularmente infame, Sarcelles, en lo que localmente se conoce como el Nueve-Cinco —o departamento 95,
el Val d’Oise, al norte de Paris. Mohamed Dia, cuyos padres son de Mali, fabricé sus primeros buzos con el
logo M.Dia en 1998, y pronto fue adoptado por algunas de las estrellas mas renombradas de la escena del rap
de Francia -muchas de ellas provenientes del mismo barrio- que buscaban una alternativa nacional para la
ropa de calle norteamericana.
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Después de haber conquistado Francia —realizé su Gltimo desfile debajo del Louvre, un espacio normalmente
reservado para los grandes nombres de la alta costura-, ahora hace alarde de un acuerdo con la NBA, 250
puntos de venta en Estados Unidos y ventas a nivel mundial de 16 millones de euros. M.Dia enseguida tuvo
un séquito de imitadores. Compafiias como Com8, del barrio marginal de Seine Saint-Denis en Paris (el
Nueve-Tres), Bullrot y P2B (Producto de Banlieue, Extremadamente Combustible) desde 2000 que vienen
duplicando sus ventas cada afio.

Empezaron a surgir tiendas especializadas para satisfacer la demanda: venden prendas “Made in banlieue”,
que van desde parkas, bombachas, remeras, trajes de bafio hasta llaveros y articulos de libreria. George
Vignal, gerente de la tienda Ekivok en Boulevard Sebastopol, en Paris, dijo que entre tres y cuatro
disefiadores jovenes se acercan a su negocio cada dia para ofrecerle sus productos.

Hay una cierta ironia en el boom de los barrios marginales, claramente identificada con Kalfane, uno de los
tres fundadores de la marca top de esta temporada, Thug (el nombre completo es Thug 187, que obtuvieron de
la suma de “las Unicas tres banlieues verdaderas”, la 93 y la 94). “Nuestros lemas son: Encuentra tu propio
camino en la vida y Sélo Dios puede juzgar”, dijo Kalfane. “Nuestra filosofia de vida es religiosa y
multicultural. Pero también creemos que el objetivo en la vida tiene que ser desprenderse de las propiedades”.

La fascinacion francesa por la “banlieue” no se limita a la moda. En el terreno de la misica, raperos duros
como Passi, Stomy Bugsy, Joey Starr y Secteur A abrieron el camino, aunque para un publico restringido, en
los 90. Este afio el “Rythm & Blues” més tradicional de Amel Bent vendi6 casi un millon de singles. “No sé si
venir de los barrios marginales favorecié mi carrera”, le dijo Wallen, otra estrella de los suburbios con un
disco de oro en su haber, a Le Parisien. “Pero la banlieue, con total certeza, form6 mi identidad y es una
identidad que le habla claramente a la gente”.

La literatura francesa, también, siente cada vez mas la influencia de la “banlieue”. Las obras incluyen “Dans
I’enfer des tournantes” de Samira Bellil (las memorias de una victima de una violacién grupal) y también tiras
cémicas, autobiografias (Dia lleva publicadas dos) y “Kiffe Kiffe Demain” (Disfruta mafiana) de Guene, la
primera novela, predicen los editores, de un género de “banlieue”.

Llena de humanidad y de humor &cido, plagada de personajes memorables, fue elogiada hasta el cansancio
por Le Monde, Le Figaro, Elle y practicamente todos los diarios y revistas. La critica de L’Express dijo que
Guene era “un fendmeno lleno de energia vital” —una frase que hoy es valida para una creciente cantidad de
residentes de los barrios mas golpeados, pero ya no temidos, de Francia.

© The Guardian.
Traduccién de Claudia Martinez.
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Presentan una nueva guia con consejos para cuidar al corazén

Entidades cardioldgicas de EE.UU. proponen tratar a los que presentan factores de riesgo como si ya fueran
enfermos. Y aconsejan medicar antes de que aparezcan los sintomas de insuficiencia cardiaca.

Valeria Roman.

vroman@clarin.com

El sindrome que hace que el corazén pierda su capacidad para bombear sangre y oxigeno con eficiencia
deberd ser tratado tempranamente. Antes incluso que sus sintomas, como la falta de aire, los pies
hinchados o la incapacidad de hacer esfuerzos fisicos, se manifiesten.

Esa es una de las recomendaciones de la nueva guia para tratar la insuficiencia cardiaca en adultos que
fue publicada dias atras por el Colegio Americano de Cardiologia y la Asociacién Americana del Corazén de
los Estados Unidos. Una herramienta que cambia (al menos en el pais del Norte, aunque serviré de modelo
para otras naciones) el manejo tradicional del sindrome: apunta directamente a prevenirlo, a que no
aparezca.

Lo hace al decirles a los médicos clinicos, los cardiélogos y a sus pacientes que deben prestar mas atencion
a ciertos factores de riesgo, controlarlos y dar medicamentos —como los betabloqueantes— incluso en
personas que no muestran sintomas (se los considera en los estadios A y B).

Ademas, la guia reconoce los beneficios de dispositivos que se han ido estrenando en el campo de la
tecnologia médica. Ellos son los cardiodefibriladores, los resincronizadores y los dispositivos de
asistencia ventricular, que con sus distintas funciones pueden ayudar al corazén enfermo.

Los cambios en el manejo de la insuficiencia cardiaca en los Estados Unidos surgen a raiz del alto costo que
el sindrome esté teniendo en la salud pablica. Segun los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades, se calcula que la insuficiencia cardiaca generd gastos por unos 25.800 millones de délares en
2004.

Unos 5 millones de estadounidenses padecen de insuficiencia cardiaca. Cada afio se diagnostican unos 550
mil casos nuevos. Mas de 266 mil personas mueren anualmente cada afio por el sindrome. Cifras llamativas
que obligaron a replantear el acercamiento que hoy se necesita para controlar el sindrome.

"Un cambio notable es que la nueva guia hace hincapié en la prevencién del sindrome”, comenté a Clarin el
jefe de insuficiencia cardiaca del Instituto Cardiovascular de Buenos Aires, Jorge Thierer.

Los nuevos lineamientos de la guia obligan a no separar al sindrome con sus sintomas manifiestos de sus
estadios anteriores, donde puede ubicarse a los pacientes con hipertension, diabetes, colesterol alto,
enfermedad coronaria, obesidad, sindrome metabdlico, que consumen drogas de abuso o alcohol con
exageracion o que fuman.

El sindrome consiste en que el corazén no consigue satisfacer las demandas normales de sangre y oxigeno del
organismo. Su prevalencia crecié en los Ultimos afios debido al aumento de personas ancianas, al mejor
manejo de pacientes con infarto e hipertension, asi como al acceso a nuevas opciones terapéuticas.

Hacia los tratamientos también enfocaron las asociaciones médicas que hicieron la nueva guia. Expandieron
el uso de los betabloqueantes al estadio B (antes los recomendaba a partir del estadio en que los sintomas se
manifiestan). Se trata de medicamentos, como el bisoprolol, carvedilol y el metoprolol, que pueden hacer que
el corazdn bombee con mas facilidad.

Es decir, esos betabloqueantes deberian ser ahora indicados también para gente sin sintomas: para pacientes
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que tuvieron un infarto de miocardio, un remodelado del ventriculo izquierdo del corazén o una enfermedad
vascular asintomatica.

La guia sugiere el uso de los farmacos llamados inhibidores de la enzima convertidora en todo el espectro del
sindrome y reconoce otros medicamentos, los antagonistas de la angiotensina |1, como alternativas para
pacientes que no responden a otras drogas. Y presenta ademas las soluciones mas complejas.

Los cardiodefibriladores son como sensores que detectan arritmias graves y provocan un shock eléctrico
en el corazon. Salvan vidas. Hasta ahora, generalmente se usaban en pacientes que sufrian muerte stbita o
arritmia ventricular maligna. La guia amplia la cantidad de pacientes que deberian recibir el implante del
cardiodefibrilador: también lo necesitarian los pacientes con ventriculos deteriorados e insuficiencia con
sintomas moderados.

Otra opcidn son los resincronizadores que usan en casos de corazones que no se contraen sincrénicamente. Se
los deberia utilizar en los estadios méas avanzados del sindrome.

""Sin embargo, vale resaltar que los usos de los resincronizadores y los cardiodefibriladores esta todavia en
discusion. Es motivo de debate porque la ampliacion del nimero de pacientes implicaria un alto costo
econdmico y no todos los sistemas de salud pueden afrontar el gasto"”, sefialé Thierer.

La guia tiene en cuenta al paciente terminal con insuficiencia cardiaca. Aunque pueda parecer que ya nada
sera Util para salvar la vida, dar contencion y comodidad al paciente y a su familia significara mucho.
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Buscan cambios en el misculo cardiaco

Mediante tecnologia de imagenes por resonancia magnética, un grupo de investigadores de la Universidad
Johns Hopkins logré delinear con éxito las deformaciones mas pequefias dentro del corazén de 441
hombres y mujeres, de entre 45y 85 afios, con problemas cardiacos o sanos.

La utilizaciéon novedosa de la resonancia magnética les permitio a los investigadores crear una imagen
computarizada tridimensional de cada corazén y a partir de alli rastrear las deformaciones graduales
durante cada pulso cardiaco.

Se cree que el descubrimiento realizado en Hopkins es el primero en asociar cambios en la masa y el volumen
del corazdn con sefiales prematuras de problemas en alguna regién del masculo, especificamente la pared
anterior (o parte delantera) del ventriculo izquierdo, la principal cAmara de bombeo del corazon.

"A través de la tecnologia de imagenes por resonancia magnética logramos reunir las primeras pistas
visuales de como se generan las enfermedades cardiacas por regiones y, posiblemente, se propagan a
diferentes partes del corazén y al sistema cardiovascular”, dijo el investigador y cardiélogo Jo»ao Lima,
profesor adjunto de Medicina y Radiologia de la Facultad de Medicina de Johns Hopkins y su Instituto del
Corazén.

De acuerdo con la opinién de Lima, los cardiologos estan al tanto de muchas enfermedades que producen
alteraciones, grandes y pequefias, en la forma del corazdn, pero éste es el primer experimento que rastreé y
registré estos cambios en detalle.

En el caso de corazones dilatados e hipertension, sostuvo, "hay incrementos desproporcionados en la masa
muscular del corazén en relacion al volumen de sangre que se bombea".

Los resultados confirmaron, tanto para los hombres como para las mujeres, que los cambios en una regién
determinada del corazdn, la pared anterior del ventriculo izquierdo, estaban directamente asociados con las
mayores disminuciones de la funcién cardiaca.
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Regresan escritores a la UNAM

Jorge Luis Espinosa

El Universal

Miércoles 24 de agosto de 2005
Cultura, pagina 1

Un grupo de autores, vinculados a la UNAM desde diversos campos, ofrecerd charlas en relacién con El
Quijote, asi como sobre su obra

Han enarbolado la bandera universitaria desde distintas canchas: la docencia, la investigacion o la ensefianza,
y aln cuando algunos no han estudiado ahi, se sienten cercanos a los colores de la UNAM, por lo que con
gusto volveran a las escuelas y facultades a participar en dos ciclos literarios: "Escritores a la UNAM" y "A
proposito de EI Quijote".

Durante lo que resta del afio, de agosto a diciembre, escritores como Rafael Ramirez Heredia, Mario Bellatin,
Xavier Velasco, Sergio Gonzalez Rodriguez, Guillermo Sheridan, Daniel Sada, Sergio Pitol, Juan Villoro,
Margo Glantz, Fabrizio Mejia Madrid, Vicente Herrasti, Sabina Berman, Julio Trujillo y Alvaro Uribe
hablaran ya sobre el "Caballero de la Triste Figura™ o en torno de sus propias pasiones literarias.

Han sido convocados y se sienten a gusto con la invitacién, aunque algunos nunca estudiaron ahi, como son
los casos de los escritores Rafael Ramirez Heredia, Xavier Velasco y Juan Villoro, pero como aclaran, la
Universidad los imant6 de muchas maneras, de tal suerte que se pueden considerar "pumas", o por lo menos,
tenerle un carifio especial.

Juan Villoro, incluso, llegé a jugar futbol en el equipo de los Pumas hasta la division juvenil "Doble A",
aunque su equipo preferido siempre han sido los Rayos del Necaxa. Velasco, en tanto, aclara que no le va a
los Pumas, porque el futbol lo tiene sin cuidado, pero Hugo Sanchez le cae muy bien. "Simpatizo con su
antipatia", precisa el autor de Diablo Guardian.

Ramirez Heredia ha dado tantos cursos y conferencias en la escuelas y facultades de la UNAM que, dice, se
siente ““casi como un egresado” de la Maxima Casa de Estudios.

En cambio para la narradora y ensayista Margo Glantz, la UNAM ha sido practicamente su segunda casa.
Estudié ahi y ha dado clases a cientos de estudiantes desde hace 46 afios, siempre en el departamento de
Letras Hispanicas de la Facultad de Filosofia y Letras. Hoy es profesora emérita.

Con lo que no estdn muy de acuerdo, aunque aceptan su circunstancia historica, es el lema universitario:
“Por mi raza hablara el espiritu™, creado por José Vasconcelos.

A Velasco el lema ““siempre le ha parecido demasiado elaborado. Dice todo y al mismo tiempo no dice nada,
lo que quizé sea la caracteristica de los lemas, pero este tiene algo de cantinflesco™. Para Ramirez Heredia,
el lema “Por mi raza hablara el espiritu” es como el Himno Nacional, algo ya obsoleto. “Podria funcionar
mejor si se pudiera adecuar a este nuevo siglo, pero tocarlo seria atentar contra una tradicion, porque es ya
parte de la Universidad y en su momento tuvo validez”.

Juan Villoro entiende la circunstancia histérica de este lema vasconcelista, la validez que tuvo en la primera
mitad de siglo, cuando se buscaba forjar la identidad precisa de los mexicanos e insertarla en el contacto con
otras culturas. Pero hoy dia, aclara, suena extrafio, hablar en nombre de la raza. ““La idea de una identidad
mexicana es mas plural, porosa, hibrida y espero, més tolerante”.

Para Margo Glantz muchos universitarios siguen siendo dignos de este lema, aunque hoy ya suena cursi. “A
pesar de que hay muchas otras universidades en el pais, ninguna como la UNAM?”, precisa la narradora.
(Con informacion de Karla Ponce)
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Destacara Foro de la Cineteca, mar, sexo y migracion

Juan Solis

El Universal

Miércoles 24 de agosto de 2005
Cultura, pagina 1

Entre orgasmos y mares, entre muros y suefios, entre el terror coreano y el desencanto mexicano, asi se
desarrollard la 25 edicion del Foro Internacional de la Cineteca Nacional, que se llevara a cabo del 1 de
septiembre al 6 de octubre.

Fiel a su costumbre, el foro mostrara una serie de cintas seleccionadas a partir de tres ejes tematicos: éperas
primas, documentales y propuestas experimentales. Cine que va mas alla del entretenimiento y se refugia en
la bisqueda.

Nacido en 1980, en la Cineteca que devord el fuego y la impunidad, el foro llega a la cifra de 355 peliculas
estrenadas, contando a las que mostrara en esta edicidn. Las fichas podran revisarse a partir del lunes en
www.cinetecanacional.net.

Para festejar el primer cuarto de siglo del foro se montara una exposicion con los 25 carteles de las
ediciones, muestra que también ird a la Cinemateca de Nuevo Ledn.

El agua impera tanto en la ciudad como en la pantalla. Al menos cinco de las 15 cintas que integran el ciclo
tienen como tema principal al elemento, el cual también se filtra al sugerente poster y al eslogan imperativo:
sumérgete.

Ejemplo de esto son las cintas Tres pasos de baile, del iatalianao Salvatore Mereu, uno de cuyos episodios es
sobre cuatro nifios que van al mar por primera vez, y es el mismo objetivo de los cuatro hombres maduros de
El viaje hacia el mar, del uruguayo Guillermo Casanova.

Entre las cintas que causaran polémica se encuentra 9 orgasmos, del britdnico Michael Winterbottom, que
muestra nueve secuencias de sexo explicito acomparfiadas por igual nimero de rolas interpretadas por bandas
de rock como The Von Bondies, The Dandy Warhols, Super Furry Animals y Michael Nyman.

El conflicto politico de Medio Oriente est& abordado en obras como Caminando sobre el agua, del israeli
Eytan Fox, y El otro muro, documental que describe la vida al lado de la barda que divide las vidas de
palestinos e israelies.

Se presenta la historia de terror coreana Los poseidos, de Kim Jee-woon; también estara el documental
Farmingville, de Carlos Sandoval y Catherine Tambini, sobre la vision estadounidense de la migracién
mexicana.

La produccion nacional estara representada por la cinta Historias del desencanto, cercana al videoarte, de
Alejandro Valle y Felipe Gdmez, y el documental de Alejandra Islas Muxe’s: auténticas, intrépidas y
buscadoras de peligro.

Ademas de la Cineteca, el foro se exhibira en la Sala Julio Bracho del Centro Cultural Universitario, la
Escuela Superior de Medicina y el Auditorio Alejo Peralta del IPN, los Cinemex Masaryk, Altavista e
Insurgentes y el Lumiere Reforma, asi como nueve ciudades de la Republica Mexicana.
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Premia Alemania a cientifico mexicano

El Universal
Miércoles 24 de agosto de 2005
Cultura, pagina 4

Daran a Raul Rojas el Wolfgang von Kempelen de Historia de la Informatica por sus aportes en la
materia

BERLIN (Notimex). El cientifico mexicano Raul Rojas y su equipo de trabajo fueron seleccionados para
recibir el Premio Wolfgang von Kempelen de Historia de la Informatica, informaron en la capital alemana
fuentes de la Universidad Libre de Berlin.

Precisaron que Rojas y el equipo que dirige en esa casa maxima de estudios alemana recibirdn en septiembre
préximo la distincién por su trabajo sobre el cientifico Konrad Zuse y la historia de la computadora.

Agregaron que el premio sera entregado el 6 de septiembre préximo durante una cena de gala que se llevara a
cabo en la ciudad austriaca de Linz, en el marco de la Conferencia internacional Hombre y Computadora.

Las fuentes de la universidad alemana explicaron que el cientifico mexicano y sus colaboradores fueron
seleccionados para recibir el galardén por su reconstruccion del ordenador Z3 y del lenguaje para
programacion Plankalkuel, de Konrad Zuse.

Dijeron que la investigacion es relevante para la utilizacion de la tecnologia informética al servicio de la
historia de la informatica, para la publicacion de la reconstruccion virtual en linea y por la utilidad de sus
resultados en la ensefianza de esa ciencia.

El mexicano Rojas tiene 50 afios de edad y desde 1997 es catedratico de Inteligencia Artificial en la
Universidad Libre de Berlin, y se dio a conocer en medios especializados de Alemania por su éxito
internacional por sus robots que juegan futbol.

La Sociedad Austriaca de Historia Informatica, la Sociedad Austriaca de Computacion y el Ministerio
austriaco de Trafico, Innovacion y Tecnologia decidieron otorgar por primera vez el premio de Historia de la
Informatica en las categorias de Ciencia y Arte.

El Premio Wolfgang von Kempelen de Historia de la Informatica que est4 dotado de unos 6 mil délares y que
se otorgara cada dos afios, lleva el nombre del inventor y escritor austriaco del mismo nombre, quien vivié de
1734 a 1804.
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Crece agujero de la capa de ozono

El Universal
Miércoles 24 de agosto de 2005
Cultura, pagina 4

GINEBRA (Reuters). El agujero invernal de la capa de ozono situado encima de la Antartica parece haber
crecido desde el afio pasado pero es todavia mas pequefio que en 2003, cuando estuvo mas grande que nunca,
dijo el martes la Organizacion Meteoroldgica Mundial (OWM, por sus siglas en inglés).

El organismo de la ONU afadi6 que la drastica reduccion estacional de la capa de gases protectora, que filtra
los dafiinos rayos ultravioleta que provocan cancer a la piel, podria llegar a ser mas pronunciada en un futuro
cercano, antes de que el problema disminuya.

Grandes reducciones en la capa de ozono, situada entre 15 y 30 kilémetros por encima de la tierra, tienen
lugar cada invierno en las regiones polares, especialmente en la Antartica, debido a que las bajas temperaturas
permiten la formacion de nubes estratosféricas que hacen que las reacciones quimicas destruyan la capa de
0zono.

La WMO dijo que los datos meteorolégicos mostraron que el invierno pasado fue mas calido que el de 2003
pero mas frio que el de 2004. "En este momento parece que el agujero de ozono estara este afio en la media o
quizas un poco por encima", dijo Geir Braathen, el experto de ozono de la WMO.

El agujero abarco una superficie récord de 29 millones de kilémetros cuadrados en septiembre de 2003,
exponiendo al extremo sur de Sudamérica.

La WMO dijo el martes que el area donde las temperaturas son lo suficientemente bajas para que se formen
las nubes, un indicio del tamafio potencial del agujero, ahora cubren cerca de 25 millones de kilémetros
cuadrados. "Esta area esta cerca de la del periodo 1995-2004 y es mayor que la observada en 2004, pero un
poco mejor que la que se vio en 2003", dijo el organismo.

Los productos quimicos industriales que contienen cloro y bromo han sido responsabilizados por disminuir la
capa debido a que atacan las moléculas de ozono, provocando que se rompan.
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Prepara Japén descenso en asteroide

Andrés Eloy Martinez Rojas
El Universal
Miércoles 24 de agosto del 2005

La nave Hayabusa, que en japonés significa ""halcén', realiza maniobras preliminares para traer por
primera vez muestras de un asteroide a la Tierra

La nave japonesa Hayabusa, que en ese idioma significa "halcén", realiza las maniobras preliminares para lo
que se espera sea la primera mision en traer muestras de un asteroide a la Tierra.

La nave, originalmente conocida como Muses-C, partié en el 2003 rumbo al asteroide Itokawa con un
pequefio robot abordo llamado Minerva, el cual explorara por primera vez la superficie de un asteroide de una
forma muy original, desplazandose como un saltamontes sobre él.

Cuando la nave se aproxime a mediados de septiembre a Itokawa, ésta reducira su velocidad hasta anclarse a
una distancia de 20 kilémetros del asteroide, comenzando a fotografiar este cuerpo celeste, considerado como
uno de los cientos de objetos cercanos a la Tierra potencialmente peligrosos.

A finales del mismo mes la sonda se acercard alin mas , a 7 kildmetros de la superficie de Itokawa , para
obtener un nuevo mapa global de este cuerpo de 630 metros de diametro.

En octubre comenzara una fase novedosa y riesgosa al mismo tiempo, al realizar un encuentro cercano que
materialmente la obligara a tocar la superficie del asteroide con un cono de plastico desde el que lanzara por
algunos instantes una pequefia bola que eyectard material al ser impactada en su superficie, esperandose
obtener hasta 100 miligramos de polvo asteroidal.

Otra parte de la misién jamas intentada tiene que ver con el pequefio robot llamado "minerva", el que durante
uno o dos dias literalmente saltard a una altura de 10 metros sobre Itokawa en varias ocasiones, para obtener
imagenes con su cdmara estereoscopica , y medir la temperatura.

La nave enviada por el instituto del espacio, ciencia y astronautica de Japén retornara en junio del 2007, si
todo sale como lo planeado, con su valiosa carga que llevara hasta un desierto australiano donde aterrizara.

Hayabusa, que se desplaza mediante innovadores propulsores idnicos y navegacion auténoma, ha sufrido
durante su odisea espacial algunas fallas derivadas de tormentas solares (2003) y recientemente la perdida de
un giroscopio que, segln los ingenieros de la misién, no pone en riesgo a la nave.

Por lo pronto ha fotografiado recientemente a Itokawa, mostrandolo como una pequefia estrella brillante, en
una maniobra de calibracion.

En mayo del 2004 Hayabusa se acercé a la Tierra para modificar su orbita, obteniendo de paso espectaculares
imagenes de la Tierra. La Unica mision parecida a la japonesa tuvo lugar en el 2001, cuando la NASA posé
exitosamente a la sonda NEAR Shoemaker sobre el asteroide Eros.
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Manipulan la velocidad de la luz

Andrés Eloy Martinez Rojas
El Universal
Miércoles 24 de agosto del 2005

Desarrollan un método para controlar la velocidad de la luz en una fibra dptica por primera vez,
aumentandola o retardandola a voluntad; prevén beneficios en la computacion 6ptica, asi como en la
industria de telecomunicaciones

Investigadores suizos del Politécnico Federal de Lausanne desarrollaron un método para controlar la
velocidad de la luz en una fibra dptica por primera vez, retardandola o aumentandola a voluntad en
condiciones normales, lo que tendra consecuencias tecnoldgicas para la llamada computacion 6ptica, asi como
en la industria de telecomunicaciones.

Los resultados fueron publicados en la revista especializada Applied Physics Letters.

El avance tecnoldgico cobra méas importancia tomando en cuenta la hazafia de apresurar la velocidad de la luz
mas alla de su velocidad normal.

Este ultimo hecho que parece violar las leyes de la relatividad de Einstein, en realidad es posible debido a que
s6lo una fraccion de la sefial es la que se ve afectada.

El equipo suizo logro estos resultados utilizando un método llamado “estimulo de dispersién Brillouin" con el
que retardaron la sefial ligeramente por un factor de 3.6 de su velocidad normal, creando una especie de
memoria Optica temporal.

Al mismo tiempo pudieron incrementar la velocidad de la luz mas alla de 300 millones de metros por
segundo.

Otros laboratorios habian logrado en afios recientes avances significativos en el control de la velocidad de la
luz; sin embargo, la tecnologia implicada dependia de gases frios o sélidos cristalinos que Unicamente
trabajaban en determinadas longitudes de onda.

El nuevo avance en fibras opticas no requiere de ningln equipo especial, con lo que se abren grandes
posibilidades para las telecomunicaciones que transmiten enormes cantidades de datos por este tipo de fibra,
s6lo que hasta ahora ésta no se puede almacenar épticamente, siendo necesario convertirla en electricidad, la
que es mucho mas lenta y costosa.

El nuevo método podria algin dia almacenar, encaminar y procesar informacion a la velocidad de la luz.

En Estados Unidos, la Agencia de Defensa de Investigacion Avanzada (DARPA) ha invertido millones de
ddlares para el uso de "luz lenta en fibras dpticas"”, ya que se prevé su utilizacién en un futuro préximo en
comunicaciones de alto rendimiento en redes inaldmbricas de microondas, e incluso para mejorar las
transmisiones entre los satélites.
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Preocupa a comision deshielo del Artico

AP
El Universal
Miércoles 24 de agosto del 2005

Advierten que investigadores que no se vislumbra que pueda producirse un proceso natural que
revierta esa tendencia; prevén aumente el nivel de los mares y dafios en costas

Washington.- La rapidez con que se producen los deshielos en el Artico se esta acrecentando y un grupo de
investigadores sostiene que no vislumbra que pueda producirse un proceso natural que revierta esa tendencia.

En un siglo, los deshielos podrian transformar las caracteristicas de la zona en un escenario similar al de un
verano sin hielo, el cual no se habia presentado en el &rea en millones de afios, dijo el martes el grupo de
expertos.

El derretimiento de glaciares podria llevar mucho mas tiempo, pero incrementaria el nivel de los mares y
afectaria potencialmente a las regiones costeras de todo el mundo.

Y los cambios de las capas subterraneas de hielo podrian derribar edificios, arrastrar agua por las alcantarillas
y liberar mas carbono en la atmésfera.

Lo que en realidad hace que el Artico sea distinto al resto del mundo no polar es el hielo permanente en el
suelo, en el océano, y en la tierra", expresd Jonathan T. Overpeck de la Universidad de Arizona y presidente
del Comité de Ciencia del Sistema Artico de la Fundacion Nacional de Ciencias, que divulgé el informe.

“*Vemos como se derrite todo ese hielo y prevemos que los deshielos se tornardn mucho méas dramaticos en el
futuro, mientras nos acercamos a un estado de mayor permanencia sin la presencia de glaciares”, indicé
Overpeck en una declaracion.

Los resultados del estudio fueron publicados el martes en la revista semanal Eos, de la Union Geofisica
Estadounidense.

El informe se produce pocos dias después de que funcionarios y los ministros del ambiente de 23 paises se
reunieron en Groenlandia para exhortar a los gobiernos que dejen de discutir sobre el calentamiento global y
comiencen a actuar. Esa reunién se realizé en el pueblo de llulissat, cerca del limite de glaciar Sermeq
Kujalleq que se ha reducido casi 11 kilémetros desde 1960 y se convertido en el simbolo del temor de que el
planeta esté cerca de un peligroso calentamiento.

El informe fue divulgado después de una cita de una semana en que los cientificos examinaron la manera en
que el ambiente del Artico y el clima interactlan y cdmo ese sistema podria responder al aumento de las
temperaturas en el mundo. En el pasado, el clima del Artico incluia periodos glaciales con capas de hielo que
se extendian hacia América del Norte y Europa, y en otras épocas con relativo calentamiento.

Los cientificos dijeron que no ven ningln mecanismo natural que pueda impedir la total pérdida del hielo.
Ademas de los deshielos en mar y tierra, Overpeck dijo que el terreno congelado denominado permafrost
también se derretirad y finalmente desaparecera de algunas areas. Eso podria despedir gases adicionales de
efecto invernadero que habian estado almacenados en el permafrost por miles de afios, agrego.
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Los Profesores, Poema de Nicanor Parra

Los profesores nos volvieron locos
a preguntas que no venian al caso
cémo se suman nimeros complejos
hay o no hay arafias en la luna
cédmo muri6 la familia del zar
¢es posible cantar con la boca cerrada?
quién le pintd bigotes a la Gioconda
cdmo se llaman los habitantes de Jerusalén
hay o no hay oxigeno en el aire
cuantos son los apdstoles de Cristo
cudl es el significado de la palabra consueta
cuales fueron las palabras que dijo Cristo en la cruz
quién es el autor de Madame Bovary
ddnde escribid Cervantes el Quijote
como mat6 David al gigante Goliat
etimologia de la palabra filosofia
cual es la capital de Venezuela
cuando llegaron los espafioles a Chile

Nadie dir& que nuestros maestros
eran unas enciclopedias rodantes
exactamente todo lo contrario:
unos modestos profesores primarios
0 secundarios no recuerdo muy bien
—es0 si que de baston y levita
como que estamos a comienzos de siglo—
no tenian para qué molestarse
en molestarnos de esa manera
salvo por razones inconfesables:

a qué tanta mania pedagogica
jtanta crueldad en el vacio més negro!

Dentadura del tigre
nombre cientifico de la golondrina
de cuantas partes consta una misa solemne
cudl es la formula del anhidrido sulfurico
cdmo se suman fracciones de distinto denominador
estdbmago de los rumiantes
arbol genealogico de Felipe 11
Maestros Cantores de Nuremberg
Evangelio segin san Mateo
nombre cinco poetas finlandeses
etimologia de la palabra etimologia

Ley de la gravitacidn universal
a qué familia pertenece la vaca
cdmo se llaman las alas de los insectos
a qué familia pertenece el ornitorrinco
minimo comun maltiplo entre dos y tres
hay o no hay tinieblas en la luz

112

Boletin Cientifico y Cultural de la Infoteca No. 29 Agosto 2005



Sistema de Infotecas Centrales rﬁ Universidad Auténoma de Coahuila

origen del sistema solar
aparato respiratorio de los anfibios
6rganos exclusivos de los peces
sistema periddico de los elementos
autor de Los Cuatro Jinetes del Apocalipsis
en qué consiste el fendmeno Ilamado es-pe-jis-mo
cuanto demoraria un tren en llegar a la luna
cémo se dice pizarron en francés
subraye las palabras terminadas en consonante

La verdad de las cosas
s que nosotros nos sentdbamos en la diferencia
quién iba a molestarse con esas preguntas
en el mejor de los casos apenas nos hacian temblar
Gnicamente un malo de la cabeza
la verdadera verdad de las cosas
s que nosotros éramos gente de accién
a nuestros ojos el mundo se reducia
al tamafio de una pelota de futbol
y patearla era nuestro delirio
nuestra razon de ser adolescentes
hubo campeonatos que se prolongaron hasta la noche
todavia me veo persiguiendo
la pelota invisible en la oscuridad
habia que ser buho o murciélago
para no chocar con los muros de adobe
ése era nuestro mundo
las preguntas de nuestros profesores
pasaban gloriosamente por nuestras orejas
como agua por espalda de pato
sin perturbar la calma del universo:
partes constitutivas de la flor
a qué familia pertenece la comadreja
método de preparacion del ozono
testamento politico de Balmaceda
sorpresa de Cancha Rayada
por dénde entrd el ejército libertador
insectos nocivos a la agricultura
cdmo comienza el Poema del Cid
dibuje una garrucha diferencial
y determine la condicidn de equilibrio

El amable lector comprendera
gue se nos pedia mas de lo justo
mas de lo que estrictamente necesario:
¢determinar la altura de una nube?
¢calcular el volumen de la pirdamide?
¢demostrar que raiz de dos es un nimero irracional?
caprender de memoria las Coplas de Jorge Manrique?
déjense de pamplinas con nosotros
hoy tenemos que dirimir un campeonato
pero llegaban las pruebas escritas
y a continuacion las pruebas orales
(en unas de fregar cay6 Caldera)
con una regularidad digna de mejor causa:
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teoria electromagnética de la luz
en qué se distingue el trovador del juglar
¢es correcto decir se venden huevos?
¢sabe lo que es un pozo artesiano?
clasifique los pajaros de Chile
asesinato de Manuel Rodriguez
independencia de la Guayana Francesa
Simon Bolivar héroe o antihéroe
discurso de abdicacién de O'Higgins
ustedes estdn méas colgados que una ampolleta

Los profesores tenian razon:
en verdad en verdad
el cerebro se nos escapaba por las narices
—nhabia que ver cdmo nos castafieteaban los dientes—
a qué se deben los colores del arcoiris
hemisferios de Magdeburgo
nombre cientifico de la golondrina
metamorfosis de la rana
qué entiende Kant por imperativo categ6rico
cdmo se convierten pesos chilenos a libras esterlinas
quién introdujo en Chile el colibri
por qué no cae la Torre de Pisa
por qué no se vienen abajo los jardines flotantes de Babilonia
¢por qué no cae la luna a la tierra?
departamentos de la provincia de Nuble
cdmo se trisecta un angulo recto
cuantos y cuales son los poliedros regulares
éste no tiene la menor idea de nada

Hubiera preferido que me tragara la tierra
a contestar esas preguntas descabelladas
sobre todo después de los discursos moralizantes
a que nos sometian impajaritablemente dia por medio
¢saben ustedes cuanto cuesta al estado
cada ciudadano chileno
desde el momento que sale de la universidad?

jun millén de pesos de seis peniques!

Un mill6én de pesos de seis peniques
y seguian apuntandonos con el dedo:
cémo se explica la paradoja hidrostatica
cdmo se reproducen los helechos
enuméreme los volcanes de Chile
cual es el rio més largo del mundo
cémo se reproducen los elefantes
inventor de la maquina de coser
inventor de los globos aerostaticos
ustedes estdn mas colgados que una ampolleta
van a tener que irse para la casa
y volver con sus apoderados
a conversar con el Rector del Establecimiento

Y mientras tanto la Primera Guerra Mundial
Y mientras tanto la Segunda Guerra Mundial
La adolescencia al fondo del patio
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La juventud debajo de la mesa
La madurez que no se conocio
La vejez
con sus alas de insecto.
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